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PFLANZENLIEBE ZUM NACHLESEN

Adenium obesum

Dein Pflanzenporträt mit Pflegewissen, Bildern und praktischer Tabelle.

KI-gestaltete Szene nach dem Original-Shopbild. Größenbezug: Topf 5,5 cm · ca. 12-15 cm. Dekoration nicht enthalten; keine
maßstäbliche Produktaufnahme.

Mit Wissen wachsen.

Eine Sammlung zum Beobachten und Nachschlagen. Ausführlich erklärt, damit du Pflegeentscheidungen passend

zu deiner Pflanze und deinem Standort treffen kannst.

Ausgabe September 2026 · www.exotenherz.de
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01 / PFLANZENPORTRÄT

Adenium obesum

Wüstenrose: den kleinen Wasserspeicher richtig pflegen

Schon die junge Adenium obesum zeigt ihren verdickten Stamm. Viel Licht, ein durchlässiger Topf und eine zur

Jahreszeit passende Wasserversorgung begleiten sie auf dem Weg zu einer kräftigen Pflanze.

KI-gestaltete Szene nach dem Original-Shopbild. Größenbezug: Topf 5,5 cm · ca. 12-15 cm. Dekoration nicht enthalten; keine
maßstäbliche Produktaufnahme.

Botanische Einordnung Adenium obesum

Familie Apocynaceae

Herkunft Afrika und Arabische Halbinsel

Liefergröße Topf 5,5 cm · ca. 12-15 cm

Wuchs & Besonderheit Sukkulenter Strauch mit verdicktem Stamm; Blütenfarbe des Angebots nicht

festgelegt
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Die Pflege auf einen Blick
Beobachten, prüfen und an Standort sowie Jahreszeit anpassen. Die Tabelle ist eine Orientierung für die tägliche

Praxis.

Bereich So gehst du vor Darum ist es sinnvoll

Standort Sehr hell bis sonnig; direkte Sonne

langsam gewöhnen.

Ausreichend Licht unterstützt kompakten

Aufbau und spätere Blütenreife.

Wasser Im Wachstum nach Abtrocknen gießen

und ablaufen lassen.

Der kleine Topf trocknet schnell, verträgt

aber keine Dauernässe.

Substrat Strukturreiche Kakteenerde in einem

Topf mit Abzug.

Luft an den Wurzeln schützt den

empfindlichen Stammfuß.

Nährstoffe Im Wachstum etwa alle drei bis vier

Wochen schwach dosieren.

Bei Ruhe oder Wurzelproblemen nicht

düngen.

Winter Hell um etwa 15 °C, bei Ruhe nur sehr

wenig Wasser.

Laubverlust kann zum Ruheverhalten

gehören.

Temperatur Frostfrei; laut Angebot nicht unter 10

°C.

Rechtzeitig vor kalten Nächten ins Haus

holen.

Umtopfen Bei Bedarf nur wenig größer und nicht

tiefer setzen.

Ein übergroßes Gefäß verlängert die

Feuchtephase.

Sicherheit Milchsaft meiden, Handschuhe tragen,

sicher aufstellen.

Die gesamte Pflanze ist nicht zum Verzehr

geeignet.



EXOTENHERZ  /  PFLANZENWISSEN

Exotenherz Pflanzenwelt · September 2026 4

Wissen, das mitwächst

Ein Stamm, der Reserven anlegt

Der verdickte Stamm der Wüstenrose wird als Caudex bezeichnet. Er macht bereits eine kleine Pflanze

unverwechselbar und dient als Wasserspeicher. Adenium obesum ist ein Hundsgiftgewächs aus Afrika und der

Arabischen Halbinsel. Aus dem kompakten Stamm entwickeln sich Zweige mit Laub an den Enden. Später können

auffällige trichterförmige Blüten dazukommen. Für uns beginnt die Freude jedoch schon beim gesunden Aufbau der

Jungpflanze, lange bevor eine erste Knospe sichtbar wird.

Klein geliefert, mit offener Blütenfarbe

Das Angebot beschreibt etwa zwei- bis dreijährige Pflanzen im 5,5-cm-Topf bei ungefähr 12-15 cm Gesamthöhe.

Diese Maße sind bewusst auch im Szenenbild berücksichtigt. Die Wüstenrose ist hier eine kleine Jungpflanze, kein

ausgewachsener Schaubaum. Da die Pflanzen aus natürlicher Vermehrung stammen, ist die spätere Blütenfarbe

laut Shop eine Überraschung. Eine bestimmte Farbe oder eine bereits blühende Lieferung wird deshalb in diesem

Porträt nicht versprochen.

Die Sonne behutsam zum Verbündeten machen

Wähle den hellsten geeigneten Platz mit guter Wärmeversorgung. An direkte Sonne wird die Pflanze nach Versand

oder Winter schrittweise gewöhnt. Ein warmer Sommeraufenthalt draußen ist möglich, sofern Regen und kalte

Nächte kontrolliert werden können. Für das Angebot werden Temperaturen unter 10 °C ausgeschlossen;

rechtzeitiges Einräumen schafft zusätzliche Sicherheit. Hinter Glas können sehr hohe Temperaturen entstehen.

Prüfe daher nicht nur die Helligkeit, sondern auch, wie heiß Topf und Blattoberflächen mittags werden.

Ein kleiner Topf braucht genaue Beobachtung

Während des Wachstums nach dem Abtrocknen des Substrats gießen und das Wasser vollständig ablaufen lassen.

Die geringe Topfgröße reagiert schneller auf Sonne und Trockenheit als ein großer Kübel. Trotzdem rechtfertigt sie

keinen dauernden Wasservorrat. Prüfe vor jeder Gabe das Gewicht und die Feuchte. Der feste Caudex ist ein

wichtiger Beobachtungspunkt: Wird er weich und steht gleichzeitig in nasser Erde, darf nicht automatisch

weitergegossen werden. Dann zuerst die Wurzelsituation klären.

Winterruhe und Blattverlust unterscheiden

Das Shopangebot empfiehlt eine helle Winterruhe um 15 °C mit sehr wenig Wasser. Dabei kann die Pflanze Laub

verlieren; auch starke Trockenheit kann Blattabwurf auslösen. Ob Wasser nötig ist, hängt vom Ballenzustand und

von aktivem Wachstum ab, nicht allein von fehlenden Blättern. Bei dauerhaft warmer, heller Kultur kann der

Rhythmus anders ausfallen. Im Frühjahr Wassergaben mit beginnendem Austrieb behutsam steigern und nicht

versuchen, die Entwicklung durch plötzliche Nässe zu beschleunigen.

Durchlässig kultivieren und sicher arbeiten

Ein Topf mit Abzugslöchern und eine strukturreiche Kakteensubstratmischung helfen, überschüssige Feuchtigkeit

loszuwerden. Nur bei Bedarf geringfügig größer topfen und den Stamm nicht tiefer eingraben. Im Wachstum nach

schwacher Produktdosierung düngen; das Angebot nennt Abstände von drei bis vier Wochen. Achte auf Wollläuse,

Schildläuse und weiche dunkle Stellen. Die Wüstenrose enthält giftigen Milchsaft. Sie gehört außerhalb der

Reichweite von Kindern und Haustieren, und Schnittarbeiten erfordern Handschuhe.
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Bilder & Details
Shopbilder ergänzen das Pflanzenporträt. Bei Szenen- und Fruchtmotiven gilt: Dekoration und dargestellte Fruchtbildung sind keine
Zusage zum Lieferumfang.

Original-Shopbild: Wüstenrose. Topf 5,5 cm · ca. 12-15 cm. Natürliche Abweichungen sind möglich.
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Gut zu wissen

Welche Blütenfarbe bekomme ich?
Die spätere Farbe ist bei diesem Angebot nicht festgelegt. Das Porträt verspricht weder eine konkrete Farbe noch

eine blühende Lieferung.

Warum verliert meine Wüstenrose Blätter?
Ruhephase oder Trockenheit können Gründe sein. Prüfe zusätzlich Temperatur, Ballen und Stammfestigkeit, bevor

du die Pflege änderst.

Wie groß ist die angebotene Pflanze?
Etwa 12-15 cm insgesamt im 5,5-cm-Topf. Es handelt sich um eine kleine Jungpflanze.

Ist ein weicher Stamm immer Wassermangel?
Nein. Bei nassem Substrat kann er auf Wurzel- oder Fäulnisprobleme hinweisen. Nicht ohne Ursachenprüfung

weitergießen.

Zum passenden Angebot
Pflanze im Exotenherz-Shop ansehen

Aktuelle Preise, Verfügbarkeit und Lieferumfang findest du im Shop. Bei lebenden Pflanzen können Wuchs und Erscheinungsbild
abweichen.

Zum vollständigen Pflanzenbeitrag

Pflegebeitrag Pflanze im Shop

https://www.exotenherz.de/Mini-Wuestenrose-Adenium-obesum-Ueberraschungsfarbe
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/adenium-obesum-pflege/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/adenium-obesum-pflege/
https://www.exotenherz.de/Mini-Wuestenrose-Adenium-obesum-Ueberraschungsfarbe
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