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PFLANZENLIEBE ZUM NACHLESEN

Aeschynanthus 'Rasta'

Dein Pflanzenporträt mit Pflegewissen, Bildern und praktischer Tabelle.

KI-gestaltete Szene nach dem Original-Shopbild. Größenbezug: Topf 15 cm Ampeltopf · ca. 40-50 cm Rankenlänge. Dekoration nicht
enthalten; keine maßstäbliche Produktaufnahme.

Mit Wissen wachsen.

Eine Sammlung zum Beobachten und Nachschlagen. Ausführlich erklärt, damit du Pflegeentscheidungen passend

zu deiner Pflanze und deinem Standort treffen kannst.

Ausgabe September 2026 · www.exotenherz.de
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01 / PFLANZENPORTRÄT

Aeschynanthus 'Rasta'

Lippenstiftpflanze Rasta: gekräuselte Ranken und rote Röhrenblüten

Aeschynanthus Rasta setzt mit eingerollten Blättern und hängenden Trieben einen ungewöhnlichen Akzent. Wenn

die Kultur passt, ergänzen rote Röhrenblüten das dichte Grün - mit Licht, Wärme und luftig feuchten Wurzeln.

KI-gestaltete Szene nach dem Original-Shopbild. Größenbezug: Topf 15 cm Ampeltopf · ca. 40-50 cm Rankenlänge. Dekoration nicht
enthalten; keine maßstäbliche Produktaufnahme.

Botanische Einordnung Aeschynanthus 'Rasta'

Familie Gesneriaceae

Herkunft Gärtnerische Sorte; Gattung aus dem tropischen Asien

Liefergröße Topf 15 cm Ampeltopf · ca. 40-50 cm Rankenlänge

Wuchs & Besonderheit Hängende epiphytische Blatt- und Blütenpflanze mit stark gekräuseltem

fleischigem Laub
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Die Pflege auf einen Blick
Beobachten, prüfen und an Standort sowie Jahreszeit anpassen. Die Tabelle ist eine Orientierung für die tägliche

Praxis.

Bereich So gehst du vor Darum ist es sinnvoll

Licht Hell mit indirektem Licht. Gutes Licht unterstützt Wuchs und

mögliche Blüte.

Wasser Leicht feucht halten, Oberfläche etwas

antrocknen lassen.

Die epiphytische Pflanze mag weder

Staunässe noch wiederholtes Ausdörren.

Abfluss Ampeltopf nach dem Gießen ablaufen

lassen.

In Übergefäßen kann sich unbemerkt

Wasser sammeln.

Substrat Locker, feuchtigkeitshaltend und

durchlässig.

Die Wurzeln brauchen Luft.

Temperatur Warm und ohne kalte Zugluft. Plötzliche Abkühlung kann Blattfall fördern.

Luft Erhöhte Luftfeuchte mit Luftbewegung

verbinden.

Ständig nasse dichte Ranken begünstigen

Pilzprobleme.

Dünger Im Wachstum maßvoll nach

Produktangabe.

Überversorgung ersetzt keine

ausreichende Helligkeit.

Ranken Frei hängen lassen und beim Umtopfen

unterstützen.

Blätter und Blüten können bei Druck leicht

abbrechen.
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Wissen, das mitwächst

Gekräuseltes Laub als bleibender Blickfang

Bei Aeschynanthus Rasta sind die kleinen fleischigen Blätter deutlich eingerollt. Entlang der hängenden Triebe

entsteht dadurch eine dichte lockige Struktur, die auch außerhalb der Blüte interessant bleibt. Die roten

röhrenförmigen Blüten schieben sich aus dunkleren Kelchen und erklären den Namen Lippenstiftpflanze. Die

Gattung gehört zu den Gesneriengewächsen und stammt aus dem tropischen Asien. Wir führen Rasta als

gärtnerische Sorte, ohne aus dem Handelsnamen eine zusätzliche sichere Artbestimmung abzuleiten. Die

eingerollten Blätter sind bei dieser Form normal und nicht allein ein Zeichen von Trockenheit.

Eine Ampel mit Platz unter dem Topf

Das Angebot nennt einen 15-cm-Ampeltopf und ungefähr 40 bis 50 cm Rankenlänge. Für eine Hängestelle muss

daher nicht nur der Topf, sondern auch der Raum darunter eingeplant werden. Ein heller Wohnplatz seitlich eines

Fensters kann die Ranken freistellen, ohne dass sie ständig berührt werden. Befestigung und Tragfähigkeit

sorgfältig wählen. Zum Gießen sollte die Ampel erreichbar sein. Blüten und einzelne Blätter können beim Transport

abbrechen; das bedeutet nicht automatisch, dass die gesamte Pflanze geschädigt ist. Stark verletzte oder weiche

Triebe dennoch aufmerksam prüfen.

Helles Licht, Wärme und zirkulierende Luft

Helles indirektes Licht unterstützt den Wuchs und eine mögliche Blüte. In einem dunklen Winkel bleibt die Pflanze

oft weniger vital und blühfreudig. Heiße direkte Mittagssonne kann das Laub nach einem Standortwechsel

belasten. Normale warme Wohnraumtemperaturen passen gut. Kalte Zugluft, plötzliche Temperaturwechsel und ein

im Winter stark auskühlender Platz können Blattfall fördern. Höhere Luftfeuchte ist hilfreich, solange Luft zwischen

den Trieben zirkuliert. Dauernd nasses Laub in stehender Luft ist keine gute Alternative. Die Ranken sollen auch

nicht auf feuchter Erde oder einem nassen Regalbrett liegen.

Leicht feucht halten und vollständig ablaufen lassen

Verwende ein lockeres durchlässiges Substrat, das Feuchtigkeit speichert, ohne nach dem Gießen lange nass zu

bleiben. Die Oberfläche darf vor der nächsten Wassergabe etwas antrocknen. Dann den Ballen gründlich versorgen

und ablaufen lassen. Die fleischigen Blätter machen Rasta nicht zum Wüstenkaktus; wiederholtes vollständiges

Ausdörren ist ungünstig. Ein Ampelübertopf kann Wasser verbergen, deshalb regelmäßig hineinschauen. Im Winter

bei weniger Wachstum den Bedarf reduzieren. Weder eine feste Wochenregel noch häufige kleine Sprühstöße

ersetzen die Kontrolle des tatsächlichen Wurzelballens.

Blüte begleiten und Ranken behutsam formen

Während aktiven Wachstums maßvoll mit einem geeigneten Dünger nach Produktangabe versorgen. Mehr Dünger

ist kein Ersatz für gutes Licht. Eine Blüte ist möglich, aber zu einem bestimmten Lieferzeitpunkt nicht zugesichert.

Verblühtes vorsichtig entfernen, ohne an den empfindlichen Triebspitzen zu reißen. Zu lange oder ungleichmäßige

Ranken bei Bedarf nach der Blüte mit sauberem Werkzeug einkürzen. Gesunde Triebabschnitte können zur

vegetativen Vermehrung genutzt werden. Beim Umtopfen die Ranken seitlich unterstützen und nicht unter dem

Topfrand einklemmen. Ein nur etwas größerer Topf mit gutem Abfluss genügt meist.
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Gesunden Wuchs von Stress unterscheiden

Der charakteristische Blattkringel bleibt auch bei guter Pflege bestehen. Plötzlicher umfangreicher Blattfall, dunkle

weiche Stängel oder ein muffig nasser Ballen sind dagegen ein Anlass zur Kontrolle. Einzelne abgefallene Blüten

nach Transport können mechanisch bedingt sein. Entferne loses abgestorbenes Material, damit es zwischen den

dichten Blättern nicht feucht liegen bleibt. Auf Blattläuse, Wollläuse und Spinnmilben achten, besonders an jungen

Trieben und Blattunterseiten. Eine frühe gezielte Prüfung hilft mehr als vorsorgliches Besprühen mit wechselnden

Mitteln. Die Pflanze wird als Zierpflanze gepflegt und ist nicht für die Küche vorgesehen.
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Bilder & Details
Shopbilder ergänzen das Pflanzenporträt. Bei Szenen- und Fruchtmotiven gilt: Dekoration und dargestellte Fruchtbildung sind keine
Zusage zum Lieferumfang.

Original-Shopbild: Lippenstiftpflanze Rasta. Topf 15 cm
Ampeltopf · ca. 40-50 cm Rankenlänge. Natürliche
Abweichungen sind möglich.

Original-Shopbild: Lippenstiftpflanze Rasta. Topf 15 cm
Ampeltopf · ca. 40-50 cm Rankenlänge. Natürliche
Abweichungen sind möglich.
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Gut zu wissen

Warum rollen sich die Blätter so stark?
Die gekräuselte Blattform ist das typische Merkmal von Rasta. Allein daraus lässt sich kein Wassermangel ableiten.

Was bedeutet die Größenangabe?
Das Angebot beschreibt einen 15-cm-Ampeltopf mit etwa 40 bis 50 cm Rankenlänge. Unter dem Topf

entsprechend freien Raum lassen.

Sind abgefallene Blüten nach Versand immer ein Krankheitssymptom?
Empfindliche Blüten können mechanisch abbrechen. Bei starken Schäden, weichen Stängeln oder umfangreichem

Blattverlust die Pflanze dennoch genauer prüfen.

Muss die Pflanze ständig besprüht werden?
Wichtiger sind ein passend versorgter Ballen, ausreichende Luftfeuchte und Luftbewegung. Dauernd nasses Laub

in stehender Luft ist ungünstig.

Zum passenden Angebot
Pflanze im Exotenherz-Shop ansehen

Aktuelle Preise, Verfügbarkeit und Lieferumfang findest du im Shop. Bei lebenden Pflanzen können Wuchs und Erscheinungsbild
abweichen.

Zum vollständigen Pflanzenbeitrag

Pflegebeitrag Pflanze im Shop

https://www.exotenherz.de/Lippenstiftpflanze-Schamblume-Aeschynanthus-Rasta-haengende-Pflanze-im-15cm-Ampeltopf
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/aeschynanthus-rasta-pflege/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/aeschynanthus-rasta-pflege/
https://www.exotenherz.de/Lippenstiftpflanze-Schamblume-Aeschynanthus-Rasta-haengende-Pflanze-im-15cm-Ampeltopf
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