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PFLANZENLIEBE ZUM NACHLESEN

Mentha suaveolens 'Variegata'

Dein Pflanzenporträt mit Pflegewissen, Bildern und praktischer Tabelle.

KI-gestaltete Szene nach dem Original-Shopbild. Größenbezug: Topf 12 cm · Lieferhöhe nicht angegeben. Dekoration nicht enthalten;
keine maßstäbliche Produktaufnahme.

Mit Wissen wachsen.

Eine Sammlung zum Beobachten und Nachschlagen. Ausführlich erklärt, damit du Pflegeentscheidungen passend

zu deiner Pflanze und deinem Standort treffen kannst.

Ausgabe September 2026 · www.exotenherz.de
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01 / PFLANZENPORTRÄT

Mentha suaveolens 'Variegata'

Ananas-Minze: fruchtiger Duft und hell gerandetes Laub

Diese Minze verbindet weiches Blattwerk mit einem fruchtig wirkenden Aroma. Ein eigener Topf gibt ihr Raum zum

Wachsen und verhindert, dass sie im Kräuterbeet still die Nachbarschaft übernimmt.

KI-gestaltete Szene nach dem Original-Shopbild. Größenbezug: Topf 12 cm · Lieferhöhe nicht angegeben. Dekoration nicht enthalten;
keine maßstäbliche Produktaufnahme.

Botanische Einordnung Mentha suaveolens 'Variegata'

Familie Lamiaceae

Herkunft Gartenform von Mentha suaveolens

Liefergröße Topf 12 cm · Lieferhöhe nicht angegeben

Wuchs & Besonderheit Ausläuferbildende mehrjährige Minze mit weichen, hell gerandeten Blättern
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Die Pflege auf einen Blick
Beobachten, prüfen und an Standort sowie Jahreszeit anpassen. Die Tabelle ist eine Orientierung für die tägliche

Praxis.

Bereich So gehst du vor Darum ist es sinnvoll

Standort Sonnig bis licht halbschattig draußen

aufstellen.

Ausreichend Licht unterstützt kräftige

Erntetriebe.

Wasser Gleichmäßig frisch halten, Oberfläche

nur leicht antrocknen lassen.

Minze benötigt mehr Feuchte als trockene

Mittelmeerkräuter.

Abfluss Regen- und Gießwasser ablaufen

lassen.

Frische Erde darf nicht dauerhaft

vernässen.

Topf Möglichst einen eigenen ausreichend

großen Topf verwenden.

Ausläufer können Nachbarpflanzen

bedrängen.

Ernte Gesunde Spitzen nehmen und genug

Laub stehen lassen.

Kleine regelmäßige Ernten unterstützen

die Regeneration.

Dünger Bei kräftigem Wachstum maßvoll nach

geeignetem Etikett versorgen.

Häufiger Neuaustrieb benötigt Nährstoffe.

Winter Kleine Töpfe schützen und auf

frostfreien Tagen Feuchte prüfen.

Die Wurzeln bleiben auch ohne viel Laub

lebendig.

Verjüngung Ältere dichte Bestände im Frühjahr bei

Bedarf teilen.

Junge Teilstücke bekommen wieder Raum.
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Wissen, das mitwächst

Eine Minze mit fruchtiger Note

Mentha suaveolens Variegata wird als Ananas-Minze angeboten. Ihr Duft wirkt fruchtiger und milder als der einer

stark mentholbetonten Pfefferminze. Die weichen Blätter können helle Ränder tragen; deren Ausprägung variiert.

Wie andere Minzen bildet sie unterirdische Ausläufer und kann sich bei guten Bedingungen deutlich verbreitern.

Kleine Blüten sind möglich und gehören zum Jahreslauf. Die Pflanze bleibt ein Küchenkraut, aus dem hier keine

medizinischen Wirkungen oder Gesundheitsversprechen abgeleitet werden.

Ein eigener Topf ist eine gute Entscheidung

Das verknüpfte Angebot führt die Ananas-Minze in BIO-Qualität im 12-cm-Topf. Eine belastbare Gesamthöhe ist

nicht genannt, deshalb bleibt das Originalfoto der Größenbezug für die Szene. Mit zunehmendem Wachstum ist ein

größerer eigener Kübel oft sinnvoll. In einem gemischten Beet können Ausläufer sonst andere Kräuter bedrängen.

Das BIO-Merkmal bezieht sich auf das konkrete Shopangebot und wird für spätere andere Varianten nicht

automatisch übernommen. Dekoration ist nicht enthalten, sofern nicht ausdrücklich angegeben.

Licht mit ausreichender Wasserversorgung verbinden

Ein sonniger bis licht halbschattiger Standort passt. An heißen Plätzen wird die Erde besonders aufmerksam

kontrolliert. Ein dunkler Innenraum ist auf Dauer keine gute Kulturumgebung für eine kräftige Erntepflanze. Nach

dem Transport langsam an das Außenlicht gewöhnen. Luft zwischen den Trieben hilft, dass Blätter nach Regen

abtrocknen. Die Minze braucht einen frischen Wurzelraum und wird nicht wie mediterraner Thymian in dauerhaft

trockener Erde gepflegt.

Gleichmäßig frisch, nicht sumpfig

Gieße, sobald die obere Erde leicht antrocknet. Der Ballen soll nicht immer wieder vollständig trocken werden. Ein

gut durchwurzelter Topf kann im Sommer rasch Wasser verbrauchen. Trotzdem müssen Überschuss und

Regenwasser ablaufen können. Schlaffe Blätter werden zuerst zusammen mit der Erde beurteilt. Dauernde Nässe

kann ebenso Probleme verursachen wie Trockenheit. Im Winter sinkt der Bedarf, die Wurzeln werden aber an

frostfreien Tagen gelegentlich geprüft.

Ernte als sanfter Pflegeschnitt

Nimm gesunde junge Triebspitzen und lasse genügend grüne Blätter für neues Wachstum stehen. Regelmäßige

kleine Ernten halten die Pflanze besser in Form als ein vollständiges Abräumen einer jungen Pflanze. Verwende nur

sicher bestimmte, entsprechend den Produkt- und Behandlungshinweisen geeignete Blätter und reinige sie vor

Gebrauch. Während kräftigen Wachstums kann eine maßvolle Nährstoffversorgung nach geeignetem Etikett

sinnvoll sein. Beim Umtopfen lockere, humose Erde und sichere Abzugslöcher wählen.

Ausläufer und Winterruhe begleiten

Kontrolliere auch bei einem Topf, ob Triebe oder Wurzeln in benachbarte Gefäße wachsen. Eine kräftige ältere

Pflanze lässt sich im Frühjahr teilen und verjüngen. Das oberirdische Grün kann im Winter zurückgehen; die

mehrjährige Pflanze treibt unter passenden Bedingungen wieder aus. Kleine Töpfe geschützt stellen und vor lang

anhaltender Nässe bewahren. Fleckiges oder ungewöhnlich geschädigtes Laub wird genau geprüft, besonders bei

dichtem feuchtem Wuchs.
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Bilder & Details
Shopbilder ergänzen das Pflanzenporträt. Bei Szenen- und Fruchtmotiven gilt: Dekoration und dargestellte Fruchtbildung sind keine
Zusage zum Lieferumfang.

Original-Shopbild: Ananas-Minze. Topf 12 cm · Lieferhöhe nicht
angegeben. Natürliche Abweichungen sind möglich.

Original-Shopbild: Ananas-Minze. Topf 12 cm · Lieferhöhe nicht
angegeben. Natürliche Abweichungen sind möglich.
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Gut zu wissen

Schmeckt sie genau wie Ananas?
Der Name beschreibt eine fruchtige Duft- und Aromarichtung. Wahrnehmung und Ausprägung können variieren.

Kann sie zu anderen Kräutern in einen kleinen Topf?
Ein eigener Topf ist meist günstiger, weil ihre Ausläufer viel Raum beanspruchen können.

Braucht sie so wenig Wasser wie Thymian?
Nein. Minze mag eine deutlich gleichmäßigere frische Bodenfeuchte.

Ist braunes Laub im Winter immer ein Ausfall?
Nicht unbedingt. Das oberirdische Grün kann zurückgehen; bei gesunden Wurzeln ist neuer Austrieb im Frühjahr

möglich.

Zum passenden Angebot
Pflanze im Exotenherz-Shop ansehen

Aktuelle Preise, Verfügbarkeit und Lieferumfang findest du im Shop. Bei lebenden Pflanzen können Wuchs und Erscheinungsbild
abweichen.

Zum vollständigen Pflanzenbeitrag

Pflegebeitrag Pflanze im Shop

https://www.exotenherz.de/Ananas-Minze-in-BIO-Qualitaet-Mentha-suaveolens-variegata-Kraeuterpflanze-im-12cm-Topf
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/ananas-minze-pflege/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/ananas-minze-pflege/
https://www.exotenherz.de/Ananas-Minze-in-BIO-Qualitaet-Mentha-suaveolens-variegata-Kraeuterpflanze-im-12cm-Topf
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