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PFLANZENLIEBE ZUM NACHLESEN

Helichrysum italicum

Dein Pflanzenporträt mit Pflegewissen, Bildern und praktischer Tabelle.

KI-gestaltete Szene nach dem Original-Shopbild. Größenbezug: Topf 12 cm · Lieferhöhe nicht angegeben. Dekoration nicht enthalten;
keine maßstäbliche Produktaufnahme.

Mit Wissen wachsen.

Eine Sammlung zum Beobachten und Nachschlagen. Ausführlich erklärt, damit du Pflegeentscheidungen passend

zu deiner Pflanze und deinem Standort treffen kannst.

Ausgabe September 2026 · www.exotenherz.de
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01 / PFLANZENPORTRÄT

Helichrysum italicum

Currykraut: silbriges Laub und würziger Duft

Schmale Blätter bringen mediterrane Leichtigkeit in sonnige Pflanzungen. Helichrysum italicum braucht wenig

zusätzliche Nahrung, guten Wasserabzug und einen Winterplatz, der Nässe ernst nimmt.

KI-gestaltete Szene nach dem Original-Shopbild. Größenbezug: Topf 12 cm · Lieferhöhe nicht angegeben. Dekoration nicht enthalten;
keine maßstäbliche Produktaufnahme.

Botanische Einordnung Helichrysum italicum

Familie Asteraceae

Herkunft Mittelmeerraum

Liefergröße Topf 12 cm · Lieferhöhe nicht angegeben

Wuchs & Besonderheit An der Basis verholzender aromatischer Halbstrauch mit schmalem Laub
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Die Pflege auf einen Blick
Beobachten, prüfen und an Standort sowie Jahreszeit anpassen. Die Tabelle ist eine Orientierung für die tägliche

Praxis.

Bereich So gehst du vor Darum ist es sinnvoll

Standort Sonnig, warm und mit gutem

Wasserabzug halten.

Die mediterrane Pflanze verträgt keine

dauernde Bodennässe.

Wasser Beim Anwachsen prüfen, später

deutlich antrocknen lassen.

Eingewachsene Pflanzen besitzen bessere

Trockenheitsreserven.

Substrat Lockere eher magere Kräutererde mit

mineralischer Struktur nutzen.

Durchlässigkeit hält den Wurzelraum luftig.

Abfluss Restwasser entfernen und

Regenabfluss sichern.

Besonders Winterstaunässe ist ungünstig.

Dünger Nur sparsam und bedarfsgerecht

düngen.

Überversorgung fördert weiches

Wachstum.

Schnitt Behutsam im belaubten Bereich

kürzen.

Kahles altes Holz treibt nicht verlässlich

neu aus.

Winter Kleine Töpfe vor Nässe und starkem

Frost schützen.

Winterschutz hängt von Lage und Gefäß

ab.

Verwendung Produkt- und Behandlungshinweise für

Würzkräuter beachten.

Duft allein ist keine allgemeine

Verzehrfreigabe.
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Wissen, das mitwächst

Der Duft erklärt den deutschen Namen

Currykraut trägt schmale silbrig grüne Blätter und kann kleine gelbe Blütenköpfchen bilden. Der würzige Geruch

erinnert an Curry, doch die Pflanze ist weder Bestandteil jeder Currymischung noch der tropische Curryblattbaum

Murraya koenigii. Botanisch wird sie als Helichrysum italicum geführt. Im Shop steht die ältere Handelsbezeichnung

Helichrysum angustifolia; Helichrysum angustifolium wird botanisch als Synonym eingeordnet. Diese Namen

werden im Pflanzenwelt-Eintrag zusammengeführt, damit die Pflanze wiedergefunden wird.

Eine Kräuterpflanze für sonnige Gestaltung

Das konkrete Angebot nennt BIO-Qualität und einen 12-cm-Topf. Eine bestätigte Gesamthöhe liegt nicht vor; das

Szenenbild orientiert sich an der jungen Pflanze im Originalfoto. Im Beet oder Kübel bildet das feine silbrige Laub

einen schönen Gegenpol zu breiteren grünen Blättern. Die spätere Größe hängt von Standort und Schnitt ab.

Übertopf und Dekoration sind Beispiele. Die BIO-Angabe wird nur dem tatsächlich so bezeichneten Shopangebot

zugeordnet.

Sonne und magerer Wurzelraum

Ein sonniger, warmer Platz mit durchlässiger Erde ist günstig. Schwere, ständig nasse Böden passen schlecht. Im

Topf eine lockere Kräutermischung mit mineralischer Struktur verwenden und den Wasserabzug sichern. Nach

Lieferung langsam an starke Sonne gewöhnen. Die Pflanze braucht keine dauernd sehr feuchte Nachbarschaft. Wer

sie mit anderen Kräutern kombiniert, sollte deshalb ähnliche Ansprüche an Licht und Boden wählen.

Anwachsen ist eine eigene Pflegephase

Eine frisch gesetzte Pflanze wird zunächst regelmäßig kontrolliert und bei Bedarf versorgt. Erst ein gut

eingewachsenes Exemplar kommt besser mit trockenen Phasen zurecht. Im Topf darf die Erde zwischen den

Gießgängen deutlich antrocknen, Wasserreste werden entfernt. Graues Laub bedeutet nicht, dass überhaupt kein

Wasser gebraucht wird. Schlaffe oder trockene Triebe werden zusammen mit dem Ballen geprüft. Bei

Nässeproblemen hilft weiteres Gießen nicht.

Mit leichtem Schnitt buschig halten

Kürze bei Bedarf behutsam im noch belaubten Bereich und erhalte genügend grünes Gewebe. Ein tiefer Schnitt ins

kahle alte Holz ist riskant. Während des Wachstums nur sparsam düngen; zu viel Nahrung fördert weiche Triebe. Für

eine Verwendung als Würzkraut gelten die Hinweise des konkreten Angebots und späterer Behandlungen. Nur

sicher bestimmte geeignete Pflanzenteile verwenden. Aus dem Duft werden hier keine medizinischen

Anwendungen, Ölrezepte oder Gesundheitswirkungen abgeleitet.

Winterfeuchte ist oft entscheidend

Das Shopangebot nennt Winterhärte mit Winterschutz. Im kleinen Topf ist die Wurzelzone stärker gefährdet als bei

einer etablierten Pflanze im passenden Beet. Geschützt aufstellen und besonders lang anhaltende Nässe

vermeiden; in rauen Lagen einen geeigneten kühlen Schutzplatz einplanen. An frostfreien Tagen den Ballen prüfen.

Im Frühjahr erst die Vitalität beurteilen, dann abgestorbene Teile entfernen und vorsichtig nachformen. So bleibt

aus dem jungen Kraut ein gepflegter kleiner Halbstrauch.
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Bilder & Details
Shopbilder ergänzen das Pflanzenporträt. Bei Szenen- und Fruchtmotiven gilt: Dekoration und dargestellte Fruchtbildung sind keine
Zusage zum Lieferumfang.

Original-Shopbild: Currykraut. Topf 12 cm · Lieferhöhe nicht
angegeben. Natürliche Abweichungen sind möglich.

Original-Shopbild: Currykraut. Topf 12 cm · Lieferhöhe nicht
angegeben. Natürliche Abweichungen sind möglich.
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Gut zu wissen

Ist Currykraut der Curryblattbaum?
Nein. Helichrysum italicum ist ein mediterraner Halbstrauch; der Curryblattbaum gehört zu einer anderen

Pflanzengruppe.

Warum steht im Shop ein anderer botanischer Name?
Die ältere Handelsbezeichnung wird weiterhin verwendet. Im Pflanzenwelt-Eintrag wird sie mit Helichrysum

italicum verknüpft.

Kann ich stark ins alte Holz schneiden?
Besser nicht. Ein leichter Schnitt mit verbleibendem grünem Laub ist verlässlicher.

Ist es ohne Schutz winterhart?
Das Angebot nennt Winterschutz. Besonders im kleinen Topf müssen Standort, Frost und dauernde Nässe

berücksichtigt werden.

Zum passenden Angebot
Pflanze im Exotenherz-Shop ansehen

Aktuelle Preise, Verfügbarkeit und Lieferumfang findest du im Shop. Bei lebenden Pflanzen können Wuchs und Erscheinungsbild
abweichen.

Zum vollständigen Pflanzenbeitrag

Pflegebeitrag Pflanze im Shop

https://www.exotenherz.de/Currykraut-in-BIO-Qualitaet-Helichrysum-angustifolia-Kraeuterpflanze-im-12cm-Topf
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/currykraut-pflege/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/currykraut-pflege/
https://www.exotenherz.de/Currykraut-in-BIO-Qualitaet-Helichrysum-angustifolia-Kraeuterpflanze-im-12cm-Topf
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