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PFLANZENLIEBE ZUM NACHLESEN

Hedera helix

Dein Pflanzenportrat mit Pflegewissen, Bildern und praktischer Tabelle.

Kl-gestaltete Szene nach dem Original-Shopbild. GréRenbezug: Topf 9 cm - Lieferhéhe nicht angegeben. Dekoration nicht enthalten;
keine maRstabliche Produktaufnahme.

Mit Wissen wachsen.

Eine Sammlung zum Beobachten und Nachschlagen. Ausfuhrlich erklart, damit du Pflegeentscheidungen passend
zu deiner Pflanze und deinem Standort treffen kannst.
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01/ PFLANZENPORTRAT

Hedera helix

Efeu im Zimmer: feine Ranken fur kiuihle, helle Platze

Efeu bringt Bewegung auf Regale und an kleine Rankhilfen. Im Haus lohnt sich vor allem ein Blick auf das Raumklima:
Frisch und maRig warm gefallt ihm meist besser als trockene Heizungsnéhe.

Kl-gestaltete Szene nach dem Original-Shopbild. GroRenbezug: Topf 9 cm - Lieferhdhe nicht angegeben. Dekoration nicht enthalten;
keine maRstabliche Produktaufnahme.

Botanische Einordnung Hedera helix

Familie Araliaceae

Herkunft Europa und angrenzende Regionen

LiefergroRe Topf 9 cm - Lieferhéhe nicht angegeben

Wuchs & Besonderheit Verholzende Kletterpflanze mit Haftwurzeln; jung auch Uberhangend
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Die Pflege auf einen Blick

Beobachten, prufen und an Standort sowie Jahreszeit anpassen. Die Tabelle ist eine Orientierung fur die tagliche
Praxis.

Bereich So gehst du vor Darum ist es sinnvoll

Licht Hell bis halbschattig; starke Die Blatter brauchen Tageslicht ohne
Mittagshitze vermeiden. Hitzestress.

Klima Eher kuhl und abseits trockener Heil3es, trockenes Raumklima begtnstigt
Heizungswéarme aufstellen. Probleme.

Wasser Obere Erde leicht antrocknen lassen; Feine Ranken brauchen eine verlassliche
Ballen nicht ausdérren. Versorgung.

Erde Lockeres Substrat und freie Dauernde Nasse schadet den Wurzeln.

Abzugslécher nutzen.

Dungen Bei Wachstum zurtickhaltend nach Im kahlen Winter sinkt der Bedarf.
Etikett versorgen.

Schnitt Zu lange Triebe Uber gesunden Die Pflanze bleibt handhabbar und kann
Blattern einkurzen. sich verzweigen.
Kontrolle Unterseiten regelmaRig auf Gespinste Fruher Befall Iasst sich leichter eingrenzen.

und saugende Tiere prufen.

Sicherheit Nicht essen; von Kindern und Efeu kann bei Verzehr und Hautkontakt
Haustieren fernhalten, beim Schnitt schaden.
Handschuhe tragen.

Exotenherz Pflanzenwelt - September 2026 3



EXOTENHERZ / PFLANZENWISSEN

Wissen, das mitwéachst

Ein vertrautes Blatt mit zwei Lebensphasen

Junger Efeu tragt die gelappten Blatter, die viele Menschen sofort wiedererkennen. Seine Triebe kédnnen hangen
oder sich mit Haftwurzeln an geeigneten Flachen festhalten. Erst altere Pflanzen entwickeln unter passenden
Bedingungen die bluhende Altersform mit anders geformten Blattern. Die kleine Zimmerpflanze ist deshalb nicht
mit einem bluhenden Gartenexemplar gleichzusetzen. Im Shop wird sie als Hedera im 9-cm-Topf angeboten; eine
besondere Sorte ist nicht verbindlich benannt. Wir erfinden dafur weder einen Sortennamen noch eine garantierte
spatere Blattfarbe.

Ein Rankplatz mit Rucksicht auf die Umgebung

Lass die Triebe Uber eine freie Regalkante fallen oder fuhre sie an einer kleinen, herausnehmbaren Rankhilfe.
Tapeten und empfindliche Mébel sind keine geeigneten Haftflachen. Halte die Pflanze so erreichbar, dass du den
Topf regelmaRig aus dem Ubertopf heben kannst. Fur die angebotene Ausfiihrung ist der Topfdurchmesser belegt,
eine verlassliche Gesamthdhe dagegen nicht. Die Szene orientiert sich deshalb an den Proportionen des
Originalbildes. Efeu kann deutlich weiterwachsen; ein enger Dekorationsplatz braucht spater gelegentlichen
Ruckschnitt.

Im Zimmer lieber frisch als heif3

Hell bis halbschattig und ohne starke Mittagshitze ist eine gute Ausgangslage. Ein kuhlerer Flur mit Tageslicht oder
ein heller Wintergarten kann gut passen. Direkt Uber einem Heizkérper verdunstet viel Wasser, wahrend die
trockene Luft Spinnmilben begunstigt. Ein dunkler Standort wird nicht durch mehr Dlnger ausgeglichen. Gewéhne
Pflanzen, die bislang drinnen standen, bei einem Umzug nach drauf3en langsam an Wind und Sonne. Auch robuste
Arten reagieren auf einen abrupten Wechsel.

Den Ballen gleichmaBig versorgen

Fuhle die obere Erde und giel3e, wenn sie leicht abgetrocknet ist. Der Ballen soll weder stéandig nass noch
wiederholt vollstandig ausgedorrt sein. Lass Wasser durch den Topf laufen und entferne den Rest aus dem
Ubertopf. Hangen Triebe schlaff, prufe zuerst die Feuchte: Sowohl trockene Erde als auch geschadigte Wurzeln in
nassem Substrat kénnen die Versorgung unterbrechen. Bei sehr trockener Erde hilft langsames, gleichmalliges
Wiederbefeuchten. Kontrolliere anschlieRend, ob Wasser tatséchlich den Ballen erreicht hat.

Schnitt und Wurzelpflege in kleinen Schritten

Karze lange Triebe oberhalb eines gesunden Blattes ein, wenn der Wuchs zu locker wird. Sauberes Werkzeug und
Handschuhe gehéren dazu. Stecklinge mit mehreren Knoten kénnen in lockerer Erde bewurzeln; halte sie maRig
feucht, ohne ein dauerhaft tropfnasses Kleinklima zu schaffen. Ein durchwurzelter Topf wird im Frahjahr vorsichtig
vergrofRert. Luftige Erde mit freiem Abfluss ist glnstiger als ein grof3er Vorrat schwerer, lange nasser Erde. Dunger
gibst du mafdvoll wahrend sichtbaren Wachstums, im kuhlen Winter entsprechend weniger.
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Blatter kontrollieren und sicher aufstellen

Feine Gespinste und helle Sprenkel kénnen auf Spinnmilben hindeuten. Kontrolliere vor allem Blattunterseiten,
stelle befallene Pflanzen getrennt und klare den Befall vor einer Behandlung. Efeu ist nicht zum Verzehr geeignet;
Pflanzenteile und besonders Frichte gehdéren aulRer Reichweite von Kindern und Haustieren. Auch der Pflanzensaft
kann die Haut reizen. Fur eine dauerhafte Gartenpflanzung mussen Platz, Untergrund und Ausbreitung bedacht
werden. Ein kleiner Zimmer-Efeu wird nicht allein aufgrund des Artnamens ohne Eingewdhnung in Winterfrost
gestellt.
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Bilder & Detalls

Shopbilder erganzen das Pflanzenportrat. Bei Szenen- und Fruchtmotiven gilt: Dekoration und dargestellte Fruchtbildung sind keine
Zusage zum Lieferumfang.

Original-Shopbild: Efeu. Topf 9 cm - Lieferhéhe nicht angegeben. Naturliche Abweichungen sind moglich.
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Gut zu wissen

Ist Efeu eine gute Pflanze direkt Uber der Heizung?

Dieser Platz ist meist zu warm und trocken. Ein frischeres, helles Zimmer bietet glinstigere Bedingungen.

Warum werden Blatter trocken und fallen ab?

Kontrolliere Feuchte, Hitze und Schéadlingsbefall. Auch ein nasser Ballen kann durch Wurzelschaden zu trocknenden

Blattern fahren.

Kannich ihn an der Wand klettern lassen?

Haftwurzeln kénnen empfindliche Oberflachen beeintrachtigen. Eine separate Rankhilfe lasst sich besser

kontrollieren.

Darf mein Haustier daran knabbern?

Nein. Efeu ist nicht zum Verzehr geeignet und gehdrt aulRer Reichweite.

Zum passenden Angebot

Pflanze im Exotenherz-Shop ansehen

Aktuelle Preise, Verfugbarkeit und Lieferumfang findest du im Shop. Bei lebenden Pflanzen kénnen Wuchs und Erscheinungsbild
abweichen.

Zum vollstandigen Pflanzenbeitra

Pflegebeitrag Pflanze im Shop
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