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PFLANZENLIEBE ZUM NACHLESEN

Dracaena sanderiana - grüne Wasser-Spiralform

Dein Pflanzenporträt mit Pflegewissen, Bildern und praktischer Tabelle.

KI-gestaltete Wohnszene nach den beiden eigenen Original-Shopbildern. Die Glasvase und ihre Stützsteine sind ein Gestaltungsbeispiel.
Geliefert wird ein einzelner ca. 40 cm langer Stiel im Wasserröhrchen.

Mit Wissen wachsen.

Eine Sammlung zum Beobachten und Nachschlagen. Ausführlich erklärt, damit du Pflegeentscheidungen passend

zu deiner Pflanze und deinem Standort treffen kannst.

Ausgabe Oktober 2026 · www.exotenherz.de
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01 / PFLANZENPORTRÄT

Dracaena sanderiana - grüne Wasser-Spiralform

Glücksbambus-Wasserspirale: eine grüne Linie im klaren Glas

Ein langer grüner Stiel trägt wenige Spiralwindungen und einen kleinen frischen Austrieb. In einem klaren Gefäß wird

seine Form zum ruhigen Blickfang. Sauberes Wasser, ein sicherer Stand und helles indirektes Licht begleiten die

junge Wasserspirale.

KI-gestaltete Wohnszene nach den beiden eigenen Original-Shopbildern. Die Glasvase und ihre Stützsteine sind ein Gestaltungsbeispiel.
Geliefert wird ein einzelner ca. 40 cm langer Stiel im Wasserröhrchen.

Botanischer Name Dracaena sanderiana

Familie Asparagaceae, Spargelgewächse

Herkunft der Art Westafrika

Lieferform Ein einzelner grüner Spiralstiel im Wasserröhrchen

Liefermaß Ca. 40 cm Stiellänge; kein angegebenes Topfmaß

Gestalt Langer gerader Unterstiel, wenige geformte Windungen und kleiner Austrieb

Laub Grüne ungestreifte junge Blätter am oberen Austrieb

Kultur Wassergehaltener Zimmerstiel; spätere Erdkultur möglich

Standort Hell und indirekt, warm im Innenraum

Entwicklung Lebender Austrieb; neue Spiralen wachsen nicht automatisch nach



EXOTENHERZ  /  PFLANZENWISSEN

Exotenherz Pflanzenwelt · Oktober 2026 3

Die Pflege auf einen Blick
Beobachten, prüfen und an Standort sowie Jahreszeit anpassen. Die Tabelle ist eine Orientierung für die tägliche

Praxis.

Bereich So gehst du vor Darum ist es sinnvoll

Licht Hell und indirekt; heiße direkte Sonne

vermeiden.

Der kleine grüne Austrieb braucht Licht,

ohne dass Blätter und Gefäß überhitzen.

Wasserstand Wurzeln und ein kurzes Stück Basis

bedecken; Laub trocken über Wasser

halten.

Der Wasserstiel benötigt Kontakt zum

Wasser, keinen tiefen Vorrat bis zur

Spirale.

Wasserwechsel Etwa wöchentlich vollständig erneuern;

bei Trübung oder Geruch früher.

Frisches Wasser und ein sauberes Gefäß

erleichtern die Kontrolle der Basis.

Wasserqualität Zimmerwarmes möglichst chlorfreies

Wasser verwenden.

Empfindliche Blattspitzen können auf

ungeeignete Wasserqualität reagieren.

Standfestigkeit Ein stabiles Gefäß wählen; bei Bedarf

einige saubere glatte Kiesel nutzen.

Ein einzelner langer Stiel soll aufrecht

stehen, ohne an der Basis eingequetscht

zu werden.

Nährstoffe Bei gesundem Wachstum sehr

schwach düngen; Vierteldosierung

etwa alle zwei Monate.

Wassergehaltene Stiele brauchen deutlich

weniger Dünger als kräftig wachsende

Erdpflanzen.

Formpflege Abgestorbene Blätter entfernen;

Spirale nicht aufbiegen.

Neue Triebe verändern die Silhouette; die

Anzuchtform ist kein automatisch

fortlaufender Wuchs.

Winter und Kontrolle Hell, warm und frostfrei halten; Basis

und Blattansätze regelmäßig ansehen.

Kälte, Fäulnis und Schädlinge fallen bei

einem einzelnen Stiel früh auf.
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Wissen, das mitwächst

Eine grüne Linie mit einer kleinen Wendung

Der lange gerade Stiel führt den Blick nach oben, bis er sich in wenigen Windungen zur Seite dreht. An seiner Spitze

sitzen ein kleiner grüner Austrieb und ein kurzes Schnittende. Die hellbraunen Ringe dazwischen erzählen von den

Blattansätzen; sie gehören zum natürlichen Aufbau. Ein einzelner Glücksbambus braucht deshalb keine üppige

Krone, um eine klare Silhouette zu haben. Auf einer ruhigen Tischfläche bleibt auch der Zwischenraum um die

Spirale sichtbar. Der Handelsname Lucky Bamboo bezeichnet hier Dracaena sanderiana, einen tropischen

Drachenbaum aus Westafrika. Echter Bambus ist es botanisch nicht. Die Spiralgestalt wird während der Anzucht

geformt; neuer Austrieb setzt diese Windungen nicht automatisch fort.

Ein Stiel im Röhrchen, ein Gefäß mit sicherem Stand

Das ausgewählte Angebot liefert einen Stiel mit etwa 40 cm Länge in einem Wasserröhrchen. Die Angabe

beschreibt den Stiel, keinen Topfdurchmesser und keine spätere Endhöhe. Die Originalbilder zeigen diese schlanke

junge Lieferform mit wenigen Blättern. Für die weitere Wasserkultur lässt sich ein standfestes sauberes Gefäß

wählen, dessen Boden den langen Stiel sicher trägt. Einige saubere glatte Kiesel können ihn aufrecht halten, ohne

die Basis einzuklemmen. Die dargestellte Glasvase ist ein Einrichtungsbeispiel; das Liefer-Röhrchen gehört zum

Angebot. Beim Auspacken das Röhrchen und die Stielbasis behutsam halten. Die oberen Windungen sind kein Griff

und sollen nicht geradegebogen werden.

Helles Licht für den kleinen Austrieb

Ein heller Platz mit indirektem Tageslicht lässt die grüne Spitze gut erkennen, ohne Blätter und Wassergefäß starker

Sommersonne auszusetzen. Ein etwas vom Fenster abgerückter Tisch kann geeigneter sein als die heiße

Fensterbank unmittelbar hinter Glas. Die Richtung des Lichts und die tatsächliche Wärme am Standort sind dabei

hilfreicher als eine starre Himmelsrichtungsregel. Dunkle Raumecken sind für eine lebende Pflanze auf Dauer keine

gute Dekorationslösung. Prüfe den Austrieb beim Wasserwechsel: Bleibt er fest und wächst allmählich weiter, passt

der Standort eher als bei schwacher, auffällig blasser Entwicklung. Ein ruhiger warmer Innenplatz schützt außerdem

vor kalter Zugluft und häufigem Umstellen.

Wasser wechseln und die Basis frei beobachten

Die unteren Wurzeln und ein kleines Stück Stielbasis sollen im Wasser stehen; Laub und obere Stielabschnitte

bleiben darüber. Als Orientierung dienen bedeckte Wurzeln plus etwa 2,5 cm Stiel. Verwende zimmerwarmes,

möglichst chlorfreies Wasser und fülle keinen unnötig tiefen Vorrat ein. Der Shop empfiehlt einen wöchentlichen

Wasserwechsel; damit lässt sich zugleich das Gefäß auf Beläge und die Basis auf weiche Stellen prüfen. Trübes

oder riechendes Wasser wird früher erneuert. Halte den Stiel dabei behutsam, reinige das leere Gefäß und spüle

lose Stützsteine. Zwischen den Wechseln verdunstetes Wasser vorsichtig ergänzen, damit vorhandene Wurzeln

bedeckt bleiben. Bloßes Nachfüllen ersetzt das Erneuern nicht.
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Wenig Nahrung und ein aufmerksamer Blick

Wasserkultur braucht eine zurückhaltende Nährstoffgabe. Als Orientierung erhalten wassergehaltene Stiele alle

zwei Monate flüssigen Zimmerpflanzendünger in einem Viertel der üblichen Dosierung. Wähle ein für diese

Verwendung geeignetes Produkt und beachte seine Angaben; einen frisch angekommenen oder angeschlagenen

Stiel zunächst ohne zusätzliche Düngung beobachten. Mehr Nahrung ist keine schnelle Lösung für blasse Blätter.

Ein einzelnes gelbes Blatt sagt allein noch nicht, ob Licht, Wasserqualität oder die Basis das Problem sind. Prüfe

deshalb die ganze Pflanze. Weiche, dunkel werdende oder unangenehm riechende Stielbereiche verdienen sofort

Aufmerksamkeit. Fester grüner Stiel, klares Wasser und unversehrter Austrieb sind die sinnvolleren Pflegeziele.

Die Form wächst weiter, die Pflege bleibt zugänglich

Mit neuem Laub kann die Spitze allmählich über die ursprüngliche Gestaltung hinauswachsen. Das ist bei einer

lebenden Dracaena normal; die vorhandene Spirale bleibt ein geformter Abschnitt, kein dauerhaftes Muster für

jeden neuen Zentimeter. Entferne vollständig abgestorbene Blätter behutsam. Wer später einen Seitentrieb

vermehren möchte, kann einen gesunden Austrieb schneiden, untere Blätter entfernen und ihn getrennt in Wasser

bewurzeln. Daraus entsteht nicht automatisch eine neue Spirale. Auch eine spätere Umstellung auf durchlässige

Zimmerpflanzenerde ist möglich, erfordert jedoch ein Gefäß mit Abfluss und eine andere Gießroutine. Für den

gelieferten Wasserstiel bleibt zunächst die übersichtliche Wasserkultur mit gut zugänglicher Basis die einfachste

Ausgangssituation.

Warm durch den Winter und sauber bis in die Blattansätze

Im Winter bleibt die Wasserspirale im hellen frostfreien Zimmer. Abstand zu kalten Scheiben und zur unmittelbaren

Heizluft hilft, starke Schwankungen zu vermeiden. Auch bei wenig Wachstum darf die Basis nicht trockenfallen;

sauberes Wasser bleibt wichtig, während unnötige Düngung unterbleibt. Beim Pflegen lassen sich die kleinen

Blattansätze gut auf wollige Beläge und feine Gespinste untersuchen. Auffällige Pflanzen getrennt stellen und

Blätter vorsichtig reinigen, ohne die Windungen zu belasten. Braune Spitzen sind Anlass, Wasserqualität,

Lufttrockenheit und Standort gemeinsam zu prüfen. Die Pflanze und ihr Wasser gehören nicht auf den Speisetisch

als Lebensmittel: Stiel und Blätter nicht verzehren und für knabbernde Haustiere unerreichbar aufstellen.
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Bilder & Details
Die KI-Detailansicht zeigt den geformten oberen Stiel. Beide unveränderten Original-Shopbilder dokumentieren die junge Lieferform und
ihre Windungen. Die Glasvase der Wohnszene ist ein Beispiel für die spätere Aufstellung.

KI-gestaltete Detailansicht nach den eigenen Originalen; die
Windungen und der junge Austrieb sind kameraseitig vergrößert,
kein größeres Lieferexemplar.

Unverändertes Original-Shopbild: ein einzelner ca. 40 cm langer
Stiel im enthaltenen Wasserröhrchen.

Unverändertes Original-Shopdetail: wenige Windungen,
Knotenringe und der kleine grüne Austrieb der jungen Form.
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Gut zu wissen

Ist Glücksbambus wirklich Bambus?
Nein. Lucky Bamboo ist der Handelsname für Dracaena sanderiana, einen tropischen Drachenbaum. Die

gegliederten grünen Stiele erinnern an Bambus, gehören aber zu einer anderen Pflanzenfamilie.

Was wird bei diesem Angebot geliefert?
Ein einzelner Stiel mit ca. 40 cm Länge in einem Wasserröhrchen. Die Glasvase der Wohnszene ist ein

Gestaltungsbeispiel. Aus der Stiellänge lässt sich kein Topfmaß oder späteres Endmaß ableiten.

Wie hoch soll das Wasser stehen?
Vorhandene Wurzeln und ein kurzes Stück der unteren Stielbasis bedecken. Wurzeln plus etwa 2,5 cm Stiel sind

eine Orientierung. Blätter und Spirale bleiben über Wasser; verdunstetes Wasser rechtzeitig ergänzen.

Reicht es, frisches Wasser nachzufüllen?
Nachfüllen gleicht Verdunstung aus. Etwa wöchentlich wird das Wasser zusätzlich vollständig erneuert und das

Gefäß gereinigt. Bei trübem oder riechendem Wasser früher handeln und die Basis auf weiche Stellen prüfen.

Wächst die Spirale von selbst weiter?
Nein. Die Windungen entstehen durch Formung in der Anzucht. Neue Blätter und Triebe können weiterwachsen,

ohne die vorhandene Spiralgestalt fortzusetzen. Den Stiel nicht gewaltsam biegen.

Was tun bei gelben Blättern oder weichem Stiel?
Licht, Wasserqualität, Düngung und die ganze Basis prüfen. Bei weichen oder riechenden Stellen den Stiel getrennt

beobachten und das Gefäß reinigen. Mehr Dünger behebt Fäulnis nicht; ein durchgehend weich gewordener Stiel

lässt sich nicht durch zusätzliches Wasser festigen.

Zum passenden Angebot
Pflanze im Exotenherz-Shop ansehen

Aktuelle Preise, Verfügbarkeit und Lieferumfang findest du im Shop. Bei lebenden Pflanzen können Wuchs und Erscheinungsbild
abweichen.

Zum vollständigen Pflanzenbeitrag

Pflegebeitrag Pflanze im Shop

https://www.exotenherz.de/Gluecksbambus-Lucky-Bamboo-spiralfoermig-im-Roehrchen-Dracaena-Sanderiana-ca-40-cm-hoch
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/gluecksbambus-wasserspirale-pflege/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/gluecksbambus-wasserspirale-pflege/
https://www.exotenherz.de/Gluecksbambus-Lucky-Bamboo-spiralfoermig-im-Roehrchen-Dracaena-Sanderiana-ca-40-cm-hoch
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