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PFLANZENLIEBE ZUM NACHLESEN

Hedera hibernica

Dein Pflanzenporträt mit Pflegewissen, Bildern und praktischer Tabelle.

KI-gestaltete Gartenszene nach den Original-Shopansichten. Eine einzelne junge Pflanze als Beispiel eines Setmitglieds; die Setwahl
bestimmt die Stückzahl. Größenbezug: je 9-cm-Topf und etwa 10-25 cm Gesamthöhe einschließlich Topf. Umgebung und Zubehör
gehören nicht zum Lieferumfang.

Mit Wissen wachsen.

Eine Sammlung zum Beobachten und Nachschlagen. Ausführlich erklärt, damit du Pflegeentscheidungen passend

zu deiner Pflanze und deinem Standort treffen kannst.

Ausgabe Oktober 2026 · www.exotenherz.de
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01 / PFLANZENPORTRÄT

Hedera hibernica

Irischer Efeu: breite grüne Blätter für Boden und Rankfläche

Hedera hibernica bildet breite dunkelgrüne Efeublätter und entwickelt kräftige Triebe. Als Bodendecker beginnt er

niedrig; findet er Halt, kann daraus eine große immergrüne Kletterpflanze werden.

KI-gestaltete Gartenszene nach den Original-Shopansichten. Eine einzelne junge Pflanze als Beispiel eines Setmitglieds; die Setwahl
bestimmt die Stückzahl. Größenbezug: je 9-cm-Topf und etwa 10-25 cm Gesamthöhe einschließlich Topf. Umgebung und Zubehör
gehören nicht zum Lieferumfang.

Botanischer Name Hedera hibernica

Liefergröße Je 9-cm-Topf · ca. 10-25 cm Gesamthöhe einschließlich Topf · Stückzahl nach

Setauswahl

Wuchs Mehrjährige immergrüne kräftige Kletterpflanze oder bodennah geführter Efeu

Erwartete Wuchshöhe Als Kletterpflanze langfristig etwa 8-12 m; bodennah geführte Bestände bleiben

niedrig, bilden aber lange Triebe

Blütezeit Herbst an entwickelten blühfähigen Alterstrieben; junge Bodendecker müssen

noch nicht blühen

Blütenfarbe Kleine grünliche Blüten in Dolden an Alterstrieben

Pflanzzeit Vorzugsweise Frühjahr oder früher Herbst bei frostfreiem, bearbeitbarem

Boden; Hitze und Vernässung vermeiden

Pflanzabstand Etwa 50 cm als Shoporientierung für Bodendecker; die mögliche große

Rankbreite ist davon getrennt
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Die Pflege auf einen Blick
Beobachten, prüfen und an Standort sowie Jahreszeit anpassen. Die Tabelle ist eine Orientierung für die tägliche

Praxis.

Bereich So gehst du vor Darum ist es sinnvoll

Licht Sonne, Halbschatten oder Schatten

nach Bodenversorgung wählen.

Unter Gehölzen kann auch ein schattiger

Platz trocken sein.

Boden Humose durchlässige Erde ohne

dauernde Vernässung vorbereiten.

Wurzeln brauchen Feuchtigkeit und Luft.

Pflanzzeit Milde Tage bei frostfreiem

bearbeitbarem Boden nutzen.

Die kleinen Ballen können dann Kontakt zur

Umgebung aufbauen.

Abstand Etwa 50 cm als Shoporientierung für

Bodendecker verwenden.

Der Abstand beschreibt die Pflanzung und

begrenzt nicht den späteren Triebweg.

Wasser Neue Ballen prüfen und bei

Trockenheit gründlich gießen.

Ein junger Efeu besitzt noch keinen großen

erschlossenen Bodenraum.

Dünger Boden und Wachstum ansehen und

nur nach Bedarf düngen.

Schneller Flächenschluss ist kein Grund

für pauschal hohe Versorgung.

Schnitt Ränder und unerwünschte

Klettertriebe regelmäßig begrenzen.

Die kräftige Art bleibt keine kleine Topf-

oder Beetrandpflanze.

Handhabung Handschuhe tragen und Schnittgut für

Haustiere unzugänglich halten.

Efeu kann Haut reizen und ist bei Verzehr

schädlich.

Winter Gefäße schützen und frostfrei auf

Trockenheit prüfen.

Immergrünes Laub verbraucht auch

außerhalb der Hauptwachstumszeit

Wasser.
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Wissen, das mitwächst

Ein breites Blatt gibt die Richtung vor

Irischer Efeu wirkt bereits mit einem Blatt. Die dunkelgrünen Jugendblätter sind breit und meist fünflappig; an

entwickelten Trieben können sie bis etwa 12 cm breit werden. Hedera hibernica ist eine botanisch eigenständig

geführte Art. In älteren Bezeichnungen begegnet sie auch als Hedera helix Hibernica oder als Unterart von Hedera

helix. Diese Namen zählen nicht mehrere Pflanzenidentitäten. Entscheidend für dieses Porträt ist das eigene breite

grüne Blattbild, ohne die hellen Ränder panaschierter Efeusorten. Die immergrüne Pflanze kann den Boden

überziehen oder mit Haftwurzeln klettern, sobald sie eine geeignete Fläche erreicht.

Ein kleines Set kann einen großen Weg beginnen

Das Angebot beschreibt junge Pflanzen im 9-cm-Topf mit etwa 10-25 cm Gesamthöhe einschließlich Topf. Die

Stückzahl ergibt sich aus der bestellbaren Setauswahl. Nach dem Auspacken siehst du zunächst kurze aufrechte

und überhängende Jugendtriebe, nicht eine fertige Wand. Prüfe den Ballen und löse die jungen Ranken vorsichtig

voneinander. Als entwickelte Kletterpflanze kann die Art langfristig etwa 8-12 m Höhe und mehrere Meter Breite

erreichen. Ein bodennah geführter Bestand bleibt zwar niedriger, besitzt aber denselben Drang, Triebe

auszubreiten. Plane deshalb von Anfang an den Rand der Fläche und Stellen, an denen Efeu nicht weiterwachsen

soll.

Schatten verträgt er, nasse Wurzeln nicht

Hedera hibernica kann Sonne, Halbschatten und Schatten nutzen. Für eine junge Pflanzung ist ein heller bis

schattiger Platz mit humoser durchlässiger Erde oft gut zu versorgen. Unter Gehölzen ist die Lichtmenge nicht das

einzige Thema: Baum- und Strauchwurzeln nehmen Wasser auf, sodass der Boden dort trotz Schatten trocken sein

kann. Prüfe diese Stelle vor der Pflanzung und während des Anwachsens. Ein fruchtbarer, humusreicher Boden

passt gut; die Art toleriert unterschiedliche Bodenreaktionen. Dauerhaft vernässte Erde ist keine bessere

Alternative zu trockenem Schatten. Entscheidend ist ein Wurzelraum, der Wasser speichert und Überschüsse

abführt.

Bodendecker mit bewusstem Abstand setzen

Milde Tage im Frühjahr oder frühen Herbst mit frostfreiem Boden sind günstige Pflanzgelegenheiten. Lockere die

Fläche und löse den Kulturtopf ohne Zug am Trieb. Setze den Ballen in der bisherigen Höhe ein, drücke die Erde

sorgfältig an und gieße. Etwa 50 cm Abstand nennt das Shopangebot als Orientierung für die bodendeckende

Verwendung. Das ist keine Zusage, wann sich eine geschlossene Fläche bildet, und keine Begrenzung der späteren

Kletterbreite. Lege Triebe in die gewünschte Richtung und halte anfangs konkurrierenden Aufwuchs fern. Ein kleiner

neuer Ballen erschließt die Umgebung erst nach und nach; die Widerstandskraft eines älteren Bestands lässt sich

nicht sofort voraussetzen.

Haftwurzeln machen aus Bodenwuchs einen Kletterweg

Erreicht ein Efeutrieb eine Stütze, kann er mit kleinen Haftwurzeln daran weiterwachsen. Das ist praktisch an einer

bewusst gewählten Rankfläche, aber unerwünscht an einem Fallrohr oder dort, wo Fenster und Wege frei bleiben

müssen. Führe die Triebe früh und schneide Übergriffe zurück, bevor ein dicker verflochtener Bestand entsteht. Für

eine bodendeckende Fläche begrenzt du den Rand regelmäßig. Im Gefäß braucht der Wurzelraum Abzugslöcher

und genügend Platz für längerfristiges Wachstum. Eine junge hängende Pflanze ist keine dauerhaft kleine Sorte.

Kontrolliere Bindungen, Topf und erreichbare Nachbarflächen mit dem zunehmenden Austrieb.
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Gießen und schneiden gehören zum selben Bestand

In der Anwachsphase prüfst du die ursprünglichen Ballen und gießt bei Trockenheit durchdringend. Eingewachsene

Pflanzen kommen mit Schwankungen besser zurecht; lange Trockenperioden oder ein Gefäß können trotzdem

zusätzliche Versorgung erfordern. Düngung richtet sich nach Boden und erkennbarem Bedarf, nicht nach dem

Wunsch, die Fläche möglichst schnell zu schließen. Schneide störende Triebe nach Bedarf und plane stärkere

Formkorrekturen vorzugsweise im Frühjahr. Dabei ist die geringe Blütenauffälligkeit kein Grund für sorgloses

Hantieren: Efeu kann Hautreizungen verursachen und ist bei Verzehr gesundheitsschädlich, auch für verschiedene

Haustiere. Trage Handschuhe und entsorge Schnittgut so, dass Tiere es nicht als Futter erreichen.

Jugendblätter und Alterstriebe erzählen verschiedene Phasen

Die gelappten Blätter gehören zum kletternden Jugendbild. Später können blühfähige Alterstriebe weniger

gelappte Blätter und im Herbst kleine grünliche Dolden tragen; anschließend sind schwarze Beeren möglich. Junge

bodennah gehaltene Pflanzen müssen diesen Zustand noch nicht zeigen. Im Winter bleibt das Laub grundsätzlich

erhalten, doch Wind, Sonne und gefrorener Boden können die Versorgung erschweren. Kleine Gefäße schützt du

vor starkem Durchfrieren und prüfst an frostfreien Tagen die Feuchtigkeit. Bei auffälligen Blättern betrachtest du

Erde, Blattunterseiten und Triebansätze gemeinsam. Das breite grüne Blattbild bleibt der rote Faden, während

Form und Aufgaben der Pflanze mit dem Alter wechseln.
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Bilder & Details
Saubere unveränderte Shopansicht und KI-gestaltete Detailansicht zeigen die Pflanze mit klar bezeichnetem Entwicklungsstand.
Blütenbeispiele und Nahansichten sind von der jungen Liefergröße getrennt.

Unveränderte saubere Original-Shopansicht einer einzelnen
jungen Pflanze; je 9-cm-Topf und etwa 10-25 cm Gesamthöhe
einschließlich Topf. Die Setwahl bestimmt die Stückzahl.

KI-gestaltete Blattdetailansicht nach dem Original-Shopbild. Die
Vergrößerung beschreibt keine größere Lieferpflanze und
verspricht keine aktuelle Blüte. Umgebung gehört nicht zum
Lieferumfang.
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Gut zu wissen

Ist Hedera hibernica eine neue Sorte von Hedera helix?
Sie wird als eigene Art geführt. Ältere Namen verbinden sie mit Hedera helix; daraus entstehen keine zusätzlichen

Porträts. Dieses Porträt behandelt den breitblättrigen Irischen Efeu.

Wie groß sind die angebotenen Pflanzen?
Je 9-cm-Topf etwa 10-25 cm Gesamthöhe einschließlich Gefäß. Die Stückzahl richtet sich nach dem aktuell

bestellbaren Set.

Wie kann ein Bodendecker 8-12 m hoch werden?
Ohne Kletterfläche bleibt der Bestand bodennah. Erreichen die Triebe eine Stütze, können Haftwurzeln die Pflanze

langfristig nach oben führen.

Wie viel Abstand soll ich im Beet lassen?
Das Angebot nennt etwa 50 cm als Orientierung für Bodendecker. Wasser, Boden und Pflege bestimmen, wie der

Zwischenraum später zuwächst.

Muss junger Efeu im Herbst blühen?
Nein. Blüten erscheinen an entwickelten Alterstrieben. Die gelappten Jugendtriebe einer jungen

Bodendeckerpflanze können noch lange blütenlos bleiben.

Welche Pflege braucht er rund um Haustiere?
Lasse Pflanzen und Schnittgut nicht fressen. Efeu ist bei Verzehr schädlich und kann Hautreizungen auslösen;

Handschuhe helfen beim Schneiden.

Zum passenden Angebot
Pflanze im Exotenherz-Shop ansehen

Aktuelle Preise, Verfügbarkeit und Lieferumfang findest du im Shop. Bei lebenden Pflanzen können Wuchs und Erscheinungsbild
abweichen.

Zum vollständigen Pflanzenbeitrag

Pflegebeitrag Pflanze im Shop

https://www.exotenherz.de/Bodendecker-Irischer-Efeu-Hedera-hibernica-9cm-Topf-Set-mit-6-Pflanzen
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/hedera-hibernica-pflege/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/hedera-hibernica-pflege/
https://www.exotenherz.de/Bodendecker-Irischer-Efeu-Hedera-hibernica-9cm-Topf-Set-mit-6-Pflanzen
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