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PFLANZENLIEBE ZUM NACHLESEN

Heliamphora

Dein Pflanzenporträt mit Pflegewissen, Bildern und praktischer Tabelle.

KI-gestaltete Szene nach dem Original-Shopbild. Größenbezug: Topf 9 cm; kompakte junge Beispielpflanze, Lieferhöhe nicht angegeben.
Dekoration nicht enthalten; keine maßstäbliche Produktaufnahme.

Mit Wissen wachsen.

Eine Sammlung zum Beobachten und Nachschlagen. Ausführlich erklärt, damit du Pflegeentscheidungen passend

zu deiner Pflanze und deinem Standort treffen kannst.

Ausgabe September 2026 · www.exotenherz.de
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01 / PFLANZENPORTRÄT

Heliamphora

Sumpfkrug Heliamphora: viel Licht, frische Luft und kühle Nächte

Heliamphora bildet aufrechte Fangkrüge mit kleinen Nektarlöffeln am oberen Rand. Die ungewöhnliche Karnivore

stammt aus den Hochlandregionen des nördlichen Südamerikas. Ihre Kultur gelingt am besten, wenn starke

Helligkeit, sauberes Wasser und Schutz vor anhaltender Hitze zusammenkommen.

KI-gestaltete Szene nach dem Original-Shopbild. Größenbezug: Topf 9 cm; kompakte junge Beispielpflanze, Lieferhöhe nicht angegeben.
Dekoration nicht enthalten; keine maßstäbliche Produktaufnahme.

Botanische Einordnung Heliamphora

Familie Sarraceniaceae

Herkunft Hochlandregionen des nördlichen Südamerikas, besonders Tafelberge in

Venezuela sowie angrenzende Gebiete Guyanas und Brasiliens

Liefergröße Topf 9 cm · Keine Lieferhöhe angegeben

Wuchs & Besonderheit Langsam wachsende rosettige Karnivore mit aufrechten offenen Fangkrügen

und kleinen Nektarfortsätzen; konkrete Art oder Hybride im Angebot nicht

benannt
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Die Pflege auf einen Blick
Beobachten, prüfen und an Standort sowie Jahreszeit anpassen. Die Tabelle ist eine Orientierung für die tägliche

Praxis.

Bereich So gehst du vor Darum ist es sinnvoll

Licht Sehr hell, bei Bedarf mit geeigneter

Pflanzenbeleuchtung.

Zu wenig Licht schwächt die Ausbildung

neuer Krüge.

Temperatur Mäßig warm, möglichst kühler in der

Nacht.

Hochlandpflanzen vertragen anhaltende

Hitze schlecht.

Wasser Regen-, Osmose- oder destilliertes

Wasser ohne Zusätze.

Gelöste Mineralsalze belasten die

nährstoffarme Kultur.

Feuchte Substrat feucht halten und gut

ablaufen lassen.

Die Wurzeln brauchen Feuchtigkeit und

Sauerstoff.

Luft Luftfeuchte mit zuverlässiger

Belüftung verbinden.

Eine heiße geschlossene Vitrine ist riskant.

Krüge Leere gesunde Krüge bei Bedarf mit

wenig reinem Wasser ergänzen.

Die Fangfunktion nutzt Flüssigkeit im Krug.

Nährstoffe Keine gewöhnliche Dünger- oder

Küchenfütterung.

Unkontrollierte Gaben können das

empfindliche System belasten.

Umtopfen Selten und sehr vorsichtig arbeiten. Wurzeln und Nektarfortsätze werden

leicht verletzt.
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Wissen, das mitwächst

Ein offener Krug mit kleinem Nektarlöffel

Die Fangblätter stehen aufrecht und bilden trichterartige offene Krüge. Am oberen Rand sitzt häufig ein kleiner

löffelartiger Nektarfortsatz. Er ist kein breiter Deckel wie bei manchen anderen Kannenpflanzen. Insekten können

durch Nektar angelockt werden und in die Flüssigkeit gelangen. Heliamphora gehört zu den

Schlauchpflanzengewächsen. Das Angebot nennt nur die Gattung und keine bestimmte Art oder Kreuzung. Deshalb

werden hier keine artspezifischen Endgrößen und keine garantierte Farbe einer bestimmten Hybride behauptet.

Geduld gehört zu dieser kleinen Pflanze

Geliefert wird ein 9-cm-Topf; eine verbindliche Gesamthöhe wird nicht genannt. Die Szene zeigt einen kompakten

jungen Bestand im passenden Topfmaß. Heliamphora kann auch unter guten Bedingungen langsam wachsen.

Junge Fangblätter unterscheiden sich teilweise von ausgereiften Krügen, und ein paar Wochen ohne großen

sichtbaren Zuwachs sind nicht automatisch ein Mangel. Ein neuer gesunder Krug ist ein sinnvollerer Maßstab als

die unveränderte Perfektion jedes alten Blattes. Für die Kultur lohnt sich ein Platz, an dem du Bedingungen

regelmäßig beobachten kannst.

Starkes Licht darf nicht zur Hitzefalle werden

Die Hochlandherkunft verbindet hohe Helligkeit mit häufig relativ milden Temperaturen. Ein sehr heller Platz ist

wichtig, dauerhaft aufgeheizte Luft hinter Glas jedoch ungünstig. Der Shop nennt ungefähr 20 bis 25 °C am Tag und

10 bis 15 °C nachts als Orientierung. Die genaue Toleranz hängt von Art oder Hybride ab. Eine geeignete

Pflanzenbeleuchtung kann Licht zuführen, ohne die starke Hitze direkter Sonne zu erzeugen. Bei einer Vitrine

Luftaustausch sicherstellen. Eine geschlossene Glasglocke in der Sonne ist keine geeignete Lösung für höhere

Luftfeuchte.

Feucht kultivieren und den Wurzelraum belüften

Verwende sauberes Regenwasser, geeignetes Osmosewasser oder destilliertes Wasser ohne Zusätze. Das Substrat

bleibt feucht, soll aber luftig sein und nicht dauerhaft tief im Wasser stehen. Regelmäßig von oben wässern und

ablaufen lassen; die genaue Häufigkeit folgt Verdunstung und Temperatur. Eine geeignete lockere

Karnivorenmischung ist günstiger als vorgedüngte Blumenerde. Wenn funktionsfähige Krüge nach Transport völlig

leer sind, vorsichtig etwas mineralarmes Wasser ergänzen. Nicht randvoll füllen und keine festen

Fütterungsmengen erzwingen. Alte braune Krüge werden nicht mehr regeneriert.

Nährstoffarme Kultur ohne Küchenexperimente

Für den Einstieg keine gewöhnlichen Düngerstäbchen, vorgedüngte Erde oder konzentrierten Grünpflanzendünger

verwenden. Fachkundige Kultivateure arbeiten teils mit genau dosierten Zusatzgaben; das ist kein Anlass, eine

frisch erhaltene Pflanze versuchsweise kräftig zu düngen. Auch Fleisch, Käse oder große Insektenmengen gehören

nicht in die Krüge. Eine 2026 veröffentlichte Studie wies bei drei untersuchten Heliamphora-Taxa eigene

Verdauungsenzyme nach. Die pauschale Aussage, alle Heliamphora nutzten ausschließlich Bakterien und bildeten

keine eigenen Enzyme, wird deshalb nicht übernommen. Mikroorganismen können dennoch an der Verdauung

beteiligt sein.
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Umtopfen und Rückschnitt auf das Nötige beschränken

Die empfindlichen Wurzeln möglichst wenig stören. Nur bei schlechtem Substratzustand oder deutlichem

Platzmangel vorsichtig umtopfen. Kräftige mehrtriebige Bestände können geteilt werden, eine kleine frisch

eingewöhnte Pflanze bleibt besser zusammen. Vollständig abgestorbene Krüge sauber entfernen, ohne an den

zarten Nektarlöffeln gesunder Nachbarblätter hängen zu bleiben. Weiche schwarze Stellen am Wachstumspunkt,

schlechte Belüftung oder anhaltende Hitze verlangen eine rasche Prüfung. Heliamphora braucht keine frostige

Winterruhe wie manche nordamerikanischen Schlauchpflanzen. Gute Kultur bedeutet hier vor allem stabile

passende Bedingungen und Geduld.
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Bilder & Details
Shopbilder ergänzen das Pflanzenporträt. Bei Szenen- und Fruchtmotiven gilt: Dekoration und dargestellte Fruchtbildung sind keine
Zusage zum Lieferumfang.

Original-Shopbild: Sumpfkrug. Topf 9 cm · Keine Lieferhöhe
angegeben. Natürliche Abweichungen sind möglich.

Original-Shopbild: Sumpfkrug. Topf 9 cm · Keine Lieferhöhe
angegeben. Natürliche Abweichungen sind möglich.
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Gut zu wissen

Welche Heliamphora-Art bekomme ich?
Das Angebot nennt nur die Gattung. Eine konkrete Art oder Hybride wird hier nicht erfunden.

Ist ein sehr heißes Südfenster ideal?
Viel Licht ist nötig, anhaltende Hitze aber ungünstig. Licht und Temperatur müssen gemeinsam beurteilt werden.

Soll der Topf ständig tief im Wasser stehen?
Nein. Der Wurzelraum bleibt feucht und luftig; überschüssiges Wasser muss ablaufen können.

Verdaut Heliamphora ausschließlich mithilfe von Bakterien?
Diese pauschale Aussage ist überholt. Bei untersuchten Taxa wurden eigene Verdauungsenzyme nachgewiesen;

Mikroorganismen können zusätzlich mitwirken.

Zum passenden Angebot
Pflanze im Exotenherz-Shop ansehen

Aktuelle Preise, Verfügbarkeit und Lieferumfang findest du im Shop. Bei lebenden Pflanzen können Wuchs und Erscheinungsbild
abweichen.

Zum vollständigen Pflanzenbeitrag

Pflegebeitrag Pflanze im Shop

https://www.exotenherz.de/Fleischfressende-Pflanze-Sumpfkrug-Heliamphora-9cm-Topf-Raritaet
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/heliamphora-pflege/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/heliamphora-pflege/
https://www.exotenherz.de/Fleischfressende-Pflanze-Sumpfkrug-Heliamphora-9cm-Topf-Raritaet
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