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PFLANZENLIEBE ZUM NACHLESEN

Heptapleurum arboricola 'Nora' (Syn. Schefflera
arboricola)

Dein Pflanzenporträt mit Pflegewissen, Bildern und praktischer Tabelle.

KI-gestaltete Wohnszene nach der sauberen Original-Shopaufnahme mit junger Lieferform. 12-cm-Topf · ca. 45 cm Gesamthöhe laut
Angebot; das Bild ist keine maßstabsgetreue Zusage. Übertopf und Einrichtung gehören nicht zum Lieferumfang.

Mit Wissen wachsen.

Eine Sammlung zum Beobachten und Nachschlagen. Ausführlich erklärt, damit du Pflegeentscheidungen passend

zu deiner Pflanze und deinem Standort treffen kannst.

Ausgabe Oktober 2026 · www.exotenherz.de
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01 / PFLANZENPORTRÄT

Heptapleurum arboricola 'Nora' (Syn. Schefflera
arboricola)

Strahlenaralie Nora: glänzende grüne Blattschirme

Grüne Blattschirme sitzen auf langen Stielen und geben Nora ihren lebendigen Aufbau. Die kompakte benannte

Auswahl der Strahlenaralie verbindet glänzende Fiederblättchen mit einer gut überschaubaren jungen Buschform.

KI-gestaltete Wohnszene nach der sauberen Original-Shopaufnahme mit junger Lieferform. 12-cm-Topf · ca. 45 cm Gesamthöhe laut
Angebot; das Bild ist keine maßstabsgetreue Zusage. Übertopf und Einrichtung gehören nicht zum Lieferumfang.

Botanischer Name Heptapleurum arboricola 'Nora' (Syn. Schefflera arboricola)

Liefergröße 12-cm-Topf · ca. 45 cm Gesamthöhe

Familie Araliaceae

Herkunft der Art China und Taiwan

Lebensdauer Mehrjähriger immergrüner Strauch

Blattbau Handförmig zusammengesetzte Blätter, typischerweise sieben bis neun

Fiederblättchen

Blattfarbe Glänzend grün ohne weiße Panaschierung

Wuchs Benannte kompakte Auswahl, aufrecht und buschig

Spätere Größe RHS nennt 50-100 cm als Größenklasse; Zimmerentwicklung bleibt

kulturabhängig

Vermehrung Geeignete Triebstecklinge oder Abmoosen
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Die Pflege auf einen Blick
Beobachten, prüfen und an Standort sowie Jahreszeit anpassen. Die Tabelle ist eine Orientierung für die tägliche

Praxis.

Bereich So gehst du vor Darum ist es sinnvoll

Standort Hell mit indirektem Tageslicht und

Platz um die Blattschirme stellen.

Die lang gestielten Blätter brauchen Licht

und dürfen nicht ständig an Wänden

scheuern.

Gießen Obere Erde antrocknen lassen, danach

den Ballen gleichmäßig versorgen.

Die Strahlenaralie verliert bei extrem

trockenen oder dauerhaft nassen Wurzeln

leichter Laub.

Abfluss Überschuss ablaufen lassen und

Wasserreste ausgießen.

Ein dekorativer Übertopf soll kein

dauerhaftes Wasserbecken sein.

Erde Lockere humose Zimmerpflanzenerde

mit guter Struktur verwenden.

Die Wurzeln brauchen

Feuchtespeicherung und Luft zugleich.

Luftfeuchte Direkte Heizluft vermeiden und eine

geschützte Raumumgebung wählen.

Sehr trockene Luft kann Blattprobleme

und Milbenbefall begünstigen.

Düngen Im Wachstum maßvoll nach

geeignetem Düngeretikett versorgen.

Der kompakte Busch braucht

ausgewogene Versorgung statt

überstarker Gaben.

Formpflege Zu lange Triebe bei Bedarf während

aktiven Wachstums einkürzen.

Gezielter Schnitt kann die gewünschte

Verzweigung begleiten.

Winter Hell und warm weiterhalten, den

geringeren Wasserverbrauch

beachten.

Eine kalte Ruhephase gehört nicht zur

normalen Zimmerkultur.
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Wissen, das mitwächst

Grüne Schirme auf beweglichen Stielen

Nora wirkt lebendig, weil ihre Blätter nicht als geschlossene Fläche auftreten. Mehrere einzelne Fiederblättchen

stehen handförmig am Ende eines langen Blattstiels zusammen. Von oben erinnert diese Anordnung an einen

kleinen Schirm. Das glänzende Grün bleibt ruhig, während verschiedene Blattstellungen den ganzen Busch

auflockern. Die Originalaufnahme zeigt eine schmale junge Strahlenaralie mit mehreren grünen Trieben. Gerade ein

einfacher Übertopf und eine helle Wand lassen die Schirme gut erkennen. Stelle Nora so hin, dass sie nicht

zwischen großen Gegenständen eingeklemmt wird. Ein feiner Blattstiel kann sich bewegen, soll aber nicht ständig

am selben Hindernis reiben. Auch ein kleines Exemplar braucht deshalb etwas Luft um seine Krone.

Schefflera heißt heute auch Heptapleurum

Im Shop steht Schefflera arboricola Nora. Die North Carolina Extension führt die Art heute als Heptapleurum

arboricola; das ältere Schefflera-Etikett meint dieselbe Art. Das RHS beschreibt Nora als kompakte benannte

Auswahl mit typischerweise sieben bis neun glänzenden Fiederblättchen je Blatt. Dieser Namenswechsel schafft

keine zweite Pflanze. Die Art gehört zu den Araliaceae, den Araliengewächsen, und stammt aus China und Taiwan.

Nora wird hier als grünlaubige Auswahl beschrieben. Ein weißbuntes Schefflera-Angebot oder eine gemischte

Pflanzenschale ist daher kein Ersatzbeleg für ihr Blattbild. Die Zierpflanze ist nicht zum Verzehr gedacht und bleibt

außer Reichweite von Kindern oder Haustieren, die am Laub kauen.

Ein schlanker Busch mit späterer Entwicklung

Aktuell angeboten wird Nora im 12-cm-Topf mit ungefähr 45 cm Gesamthöhe. Das ist die Lieferorientierung für die

junge Topfpflanze. Die RHS-Größenklasse von etwa 50 bis 100 cm beschreibt einen möglichen späteren Rahmen,

keine garantierte Endhöhe im eigenen Zimmer. Licht, Schnitt und Wurzelraum verändern den Aufbau. Auch die Zahl

der Blattschirme auf dem Original ist keine feste Stückliste für jedes Exemplar. Beim Auspacken nicht einzelne

Stiele als Griff benutzen, sondern den Topf stützen und die Hülle vorsichtig lösen. Erst Feuchte und Standort

prüfen. Eine kleine Pflanze darf am neuen Platz zunächst einwachsen, bevor kräftiger Schnitt oder unnötiges

Umtopfen mehrere Veränderungen gleichzeitig auslösen.

Licht erreicht die ganze Krone

Ein heller Platz mit indirektem Tageslicht passt zur Zimmerkultur. Heiße direkte Sonne kann Laub hinter Glas

belasten; ein leichter Vorhang hilft bei sehr kräftiger Einstrahlung. An einem dauerhaft dunklen Platz entfernt sich

frischer Austrieb eher vom dichten kompakten Eindruck. Der Sortenname allein hält eine Pflanze dort nicht buschig.

Licht soll möglichst an mehrere Seiten gelangen, ohne ständig zwischen ganz unterschiedlichen Standorten zu

wechseln. Nora steht gleichmäßig warm und geschützt vor kaltem Zug. Beim Lüften den kleinen Topf aus dem

Luftstrom nehmen. Direkte Heizluft ist ebenfalls ungünstig. Ein helles Wohnzimmer mit erreichbarer Erde ist

sinnvoller als eine dekorative Ecke, in der die Blattschirme kaum Tageslicht bekommen.
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Antrocknen und danach gründlich versorgen

Fühle vor dem Gießen die obere Erde und prüfe bei Bedarf auch etwas tiefer. Die Oberfläche darf antrocknen,

während der Ballen nicht dauerhaft völlig trocken werden soll. Danach langsam gleichmäßig gießen und den

Kulturtopf abtropfen lassen. Überschuss aus dem Übertopf entfernen. Zu nasse und zu trockene Wurzeln können

beide mit Blattverlust zusammenhängen. Ein fallendes Fiederblättchen fordert deshalb zuerst eine

Feuchtekontrolle, nicht automatisch mehr Wasser. Der Topf verändert sein Gewicht während des Trocknens; diese

Beobachtung hilft besonders bei einem kleinen Ballen. An hellen warmen Tagen kann der Bedarf steigen, im

dunkleren Winter sinkt er häufig. Ein starrer Wochentag bildet diese Unterschiede schlecht ab.

Verzweigung behutsam begleiten

Nora wächst als kompakte Auswahl, entwickelt trotzdem neue Triebe und längere Abstände. Bei Bedarf lassen sich

zu lange gesunde Triebe während aktiven Wachstums gezielt einkürzen. Entferne nicht gleichzeitig den größten Teil

der grünen Flächen. Ein sauberer Schnitt und passende Kultur ermöglichen neue Verzweigung, deren Zeitpunkt

nicht fest zugesagt wird. Geeignete Stecklinge können die benannte Auswahl vegetativ weitergeben; Sämlinge

bestätigen dieses Blattbild nicht automatisch. Die vorhandene Pflanze wird bei dichter Durchwurzelung in wenig

mehr Raum umgesetzt. Humose strukturstabile Zimmerpflanzenerde hält Wasser und bleibt durchlässig. Während

neuer Entwicklung maßvoll nach Düngeretikett versorgen und vorgedüngte Erde berücksichtigen. Mehr Dünger

gleicht mangelndes Licht nicht aus.

Im Winter Laub und Unterseiten ansehen

Bei weniger Tageslicht trocknet der Ballen langsamer. Nora bleibt warm und hell, erhält aber nur Wasser, wenn die

tatsächliche Feuchte es verlangt. Eine absichtlich kalte Winterruhe braucht sie nicht. Staub von den glänzenden

Fiederblättchen mit einem weichen leicht feuchten Tuch behutsam entfernen; dabei den jeweiligen Blattstiel nicht

verdrehen. Kontrolliere Unterseiten, Ansatzstellen und junge Triebe auf Schildläuse, Wollläuse oder Gespinste. Sehr

trockene Heizluft kann solche Probleme begünstigen und sollte vom Pflanzenplatz fernbleiben. Einzelne ältere

Blätter dürfen verändert aussehen, während frisches Laub gesund nachwächst. Blüten und Früchte erscheinen in

gewöhnlicher Zimmerkultur selten. Der grüne Schirmbau und eine passende neue Verzweigung bleiben die

verlässlichere Freude an Nora.
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Bilder & Details
Shopbilder ergänzen das Pflanzenporträt. Bei Szenen- und Fruchtmotiven gilt: Dekoration und dargestellte Fruchtbildung sind keine
Zusage zum Lieferumfang.

KI-gestaltetes Blattdetail nach der Original-Shopaufnahme:
glänzende grüne Blattschirme. Zeichnung und Blattstellung
können bei lebenden Pflanzen variieren.

Unveränderte Original-Shopaufnahme der angebotenen Pflanze.
12-cm-Topf · ca. 45 cm Gesamthöhe.
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Gut zu wissen

Sind Schefflera und Heptapleurum hier zwei Pflanzen?
Nein. Die ältere und die heutige Gattungszuordnung beziehen sich hier auf dieselbe Art und Auswahl Nora.

Wie viele Blättchen gehören zu einem Blatt?
Typisch sind sieben bis neun Fiederblättchen am Ende eines gemeinsamen Stiels; junge Blätter können abweichen.

Ist Nora weißbunt?
Das geprüfte Angebot ist grünlaubig. Weiße Streifen gehören nicht zu seiner beschriebenen Form.

Bleibt sie 45 cm hoch?
Diese Angabe gilt für die Lieferung. Die Pflanze kann bei passender Kultur weiterwachsen.

Warum fallen Blätter?
Zu nasse und zu trockene Wurzeln, ungünstiger Luftzug oder Standortänderungen kommen infrage. Feuchte zuerst

prüfen.

Kann sie dunkel stehen?
Ein heller Platz mit indirektem Licht unterstützt den kompakten Aufbau besser als eine dauerhaft dunkle Ecke.

Wie bleibt der Busch in Form?
Passendes Licht und bei Bedarf gezieltes Einkürzen zu langer Triebe helfen. Keine regelmäßige starke Entlaubung.

Muss sie im Winter kühler stehen?
Für die Zimmerkultur warm und hell halten. Den häufig geringeren Wasserbedarf nach Ballenprüfung

berücksichtigen.

Zum passenden Angebot
Pflanze im Exotenherz-Shop ansehen

Aktuelle Preise, Verfügbarkeit und Lieferumfang findest du im Shop. Bei lebenden Pflanzen können Wuchs und Erscheinungsbild
abweichen.

Zum vollständigen Pflanzenbeitrag

Pflegebeitrag Pflanze im Shop

https://www.exotenherz.de/Exotenherz-Strahlenaralie-Schefflera-arboricola-Nora-gruenlaubig-1-Pflanze-pflegeleichte-Zimmerpflanze-luftreinigend-12cm-Topf
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/heptapleurum-nora-pflege/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/heptapleurum-nora-pflege/
https://www.exotenherz.de/Exotenherz-Strahlenaralie-Schefflera-arboricola-Nora-gruenlaubig-1-Pflanze-pflegeleichte-Zimmerpflanze-luftreinigend-12cm-Topf
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