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PFLANZENLIEBE ZUM NACHLESEN

Monstera adansonii

Dein Pflanzenporträt mit Pflegewissen, Bildern und praktischer Tabelle.

KI-gestaltete Szene nach dem Original-Shopbild. Größenbezug: Topf 12 cm · ca. 25 cm Gesamthöhe. Dekoration nicht enthalten; keine
maßstäbliche Produktaufnahme.

Mit Wissen wachsen.

Eine Sammlung zum Beobachten und Nachschlagen. Ausführlich erklärt, damit du Pflegeentscheidungen passend

zu deiner Pflanze und deinem Standort treffen kannst.

Ausgabe September 2026 · www.exotenherz.de
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01 / PFLANZENPORTRÄT

Monstera adansonii

Monstera adansonii: feine Fenster im Blatt und viele Möglichkeiten zum Klettern

Monkey Mask zeigt schon als junge Pflanze ihre charakteristischen Blattlöcher. Monstera adansonii lässt sich locker

hängen oder an einer Stütze führen und bleibt mit gutem Licht und luftiger Wurzelpflege ein lebendiger

Wohnbegleiter.

KI-gestaltete Szene nach dem Original-Shopbild. Größenbezug: Topf 12 cm · ca. 25 cm Gesamthöhe. Dekoration nicht enthalten; keine
maßstäbliche Produktaufnahme.

Botanische Einordnung Monstera adansonii

Familie Araceae

Herkunft Südliches Mexiko und tropisches Amerika

Liefergröße Topf 12 cm · ca. 25 cm Gesamthöhe

Wuchs & Besonderheit Tropische Kletterpflanze mit ovalen bis länglichen Blättern und typischen

Löchern innerhalb der Blattfläche
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Die Pflege auf einen Blick
Beobachten, prüfen und an Standort sowie Jahreszeit anpassen. Die Tabelle ist eine Orientierung für die tägliche

Praxis.

Bereich So gehst du vor Darum ist es sinnvoll

Licht Hell mit gefiltertem Licht. Dunkle Plätze begünstigen schwächere

lange Triebe.

Wasser Oberste Substratschicht antrocknen

lassen, dann gründlich gießen.

Gleichmäßige Feuchte ohne dauernd

nasse Wurzeln.

Abfluss Übertopf nach dem Gießen leeren. Abzugslöcher helfen nur, wenn Wasser

tatsächlich ablaufen kann.

Substrat Locker und durchlässig. Feuchtigkeit und Luft müssen den

Wurzelraum erreichen.

Ranken Hängen lassen oder locker an einer

Stütze führen.

Die Kletterpflanze benötigt mit der Zeit

mehr Raum.

Dünger Im Wachstum nach geeigneter

Produktangabe.

Im lichtarmen Winter bedarfsgerecht

reduzieren.

Vermehrung Gesunde Triebabschnitte mit Knoten

verwenden.

Ein einzelnes Blatt ohne Knoten bildet

keine vollständige neue Pflanze.

Kontrolle Blattunterseiten und Achseln

regelmäßig ansehen.

Natürliche Blattlöcher von

Schädlingsschäden unterscheiden.
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Wissen, das mitwächst

Blattlöcher, die zum gesunden Blatt gehören

Monstera adansonii trägt die charakteristischen Öffnungen innerhalb ihrer Blattfläche. Diese entstehen mit der

Blattentwicklung und sind keine herausgefressenen Stellen. Der Blattrand bleibt bei der typischen jungen Form

weitgehend geschlossen. Das unterscheidet ihren Eindruck von stark geschlitzten älteren Blättern einer Monstera

deliciosa. Im Handel begegnet sie oft als Monkey Mask. Sie ist damit nicht automatisch die wesentlich anders

einzuordnende Monstera obliqua. Form und Anzahl der Öffnungen schwanken mit Entwicklung und Kultur. Jedes

neue Blatt darf etwas anders aussehen, ohne dass damit die Sortenzugehörigkeit verloren geht.

Eine junge kompakte Pflanze als Ausgangspunkt

Das Angebot beschreibt einen Topf von 12 cm und etwa 25 cm Gesamthöhe. Mehrere kurze Triebe geben ihr zu

Beginn ein kompaktes Aussehen. Eine bereits meterlange Hängepflanze ist in diesem Format nicht zugesichert. Auf

einem hellen kleinen Tisch oder einer passenden Ablage bleiben Blattflächen und Wuchs gut sichtbar. Für spätere

Ranken rechtzeitig freien Raum oder eine Stütze vorsehen. Ein heller Badplatz kann ebenfalls passen, wenn

Luftwechsel und Tageslicht vorhanden sind. Dauernder Kontakt mit Spritzwasser, Reinigungsmitteln oder einer

nassen Waschbeckenfläche ist zu vermeiden.

Licht und Wärme fördern kräftige Blätter

Gefiltertes helles Licht ist ein guter Ausgangspunkt. Heiße direkte Sonne kann nach Transport oder

Standortwechsel empfindliche Blätter schädigen. Zu wenig Licht führt oft zu langen Abständen zwischen den

Blättern und schwächerem Wuchs. Die Pflanze fühlt sich in einer warmen Umgebung wohler als an einem kalten

zugigen Fenster. Etwas höhere Luftfeuchte kann die Blattentwicklung unterstützen, ersetzt jedoch keine gesunde

Wasserversorgung. Das Laub soll nicht ständig nass sein. Ein sehr zartes eingerolltes Blatt nicht mit den Fingern

auseinanderziehen; seine Entfaltung braucht Zeit und passende Bedingungen.

Den Ballen gleichmäßig und luftig halten

Eine lockere durchlässige Mischung für tropische Blattpflanzen lässt Wasser ablaufen und hält gleichzeitig

genügend Feuchtigkeit. Vor dem Gießen die obere Schicht antrocknen lassen. Dann gründlich wässern, bis der

Ballen versorgt ist, und den Überschuss entfernen. Besonders kleine Töpfe können im Sommer rascher

austrocknen, während derselbe Topf im dunkleren Winter länger feucht bleibt. Darum regelmäßig nachsehen statt

unverändert nach Kalender gießen. Wenn Blätter hängen, erst die Feuchtigkeit prüfen. Sowohl ein trockener Ballen

als auch geschädigte Wurzeln in nasser Erde können schlaffes Laub verursachen.

Ranken führen, schneiden und maßvoll ernähren

Monstera adansonii kann hängen oder an einer geeigneten Stütze aufsteigen. Triebe locker befestigen und nicht

die Blattstiele straff anbinden. Lange Triebe können bei Bedarf mit sauberem Werkzeug gekürzt werden. Gesunde

Abschnitte mit einem Knoten eignen sich für vegetative Vermehrungsversuche; ein loses Blatt allein reicht nicht. Im

aktiven Wachstum einen passenden Grünpflanzendünger nach Produktangabe geben. Umtopfen, wenn der Ballen

gut durchwurzelt ist oder das Substrat verbraucht erscheint. Ein nur etwas größerer Topf mit Abzugslöchern ist

meist sinnvoller als ein großer dauerhaft feuchter Vorratskübel.
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Natürliche Muster von Schäden unterscheiden

Regelmäßige sauber entwickelte Öffnungen gehören zum Blatt. Unregelmäßige neue Fraßstellen, silbrige

Schabespuren, Gespinste oder klebrige Beläge sind dagegen Anlass, Blattunterseiten und Achseln auf Schädlinge

zu prüfen. Einzelne alte Blätter können altern; viele gleichzeitig gelbe Blätter verlangen eine Kontrolle von Licht,

Wurzeln und Wasserführung. Staub vorsichtig mit einem weichen feuchten Tuch entfernen und die dünnen

Lochränder nicht einreißen. Die Pflanze enthält reizende Calciumoxalatkristalle. Sie ist kein Lebensmittel und sollte

außer Reichweite kleiner Kinder und knabbernder Haustiere stehen. Beim Schneiden Hautkontakt mit dem Saft

vermeiden.
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Bilder & Details
Shopbilder ergänzen das Pflanzenporträt. Bei Szenen- und Fruchtmotiven gilt: Dekoration und dargestellte Fruchtbildung sind keine
Zusage zum Lieferumfang.

Original-Shopbild: Monstera Monkey Mask. Topf 12 cm · ca. 25
cm Gesamthöhe. Natürliche Abweichungen sind möglich.

Original-Shopbild: Monstera Monkey Mask. Topf 12 cm · ca. 25
cm Gesamthöhe. Natürliche Abweichungen sind möglich.
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Gut zu wissen

Sind die Löcher im Blatt ein Schaden?
Typisch angelegte Öffnungen innerhalb der Blattfläche gehören zu Monstera adansonii. Neue unregelmäßige

Schäden sollte man zusätzlich auf Schädlinge prüfen.

Ist Monkey Mask dasselbe wie Monstera obliqua?
Der Handelsname Monkey Mask wird hier für Monstera adansonii verwendet. Daraus folgt keine Gleichsetzung mit

Monstera obliqua.

Kann sie ohne Rankhilfe wachsen?
Ja, ihre Triebe können auch hängen. Für einen aufrechten kletternden Wuchs ist eine passende Stütze hilfreich.

Eignet sich ein Badezimmer?
Ein helles warmes Bad mit Tageslicht und Luftwechsel kann passen. Ein fensterloser Raum oder dauernder Kontakt

mit Reinigungsmitteln ist ungeeignet.

Zum passenden Angebot
Pflanze im Exotenherz-Shop ansehen

Aktuelle Preise, Verfügbarkeit und Lieferumfang findest du im Shop. Bei lebenden Pflanzen können Wuchs und Erscheinungsbild
abweichen.

Zum vollständigen Pflanzenbeitrag

Pflegebeitrag Pflanze im Shop

https://www.exotenherz.de/Fensterblatt-Monstera-Monkey-Mask-12cm-Topf
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/monstera-adansonii-pflege/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/monstera-adansonii-pflege/
https://www.exotenherz.de/Fensterblatt-Monstera-Monkey-Mask-12cm-Topf
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