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PFLANZENLIEBE ZUM NACHLESEN

Passiflora 'Anastasia'

Dein Pflanzenporträt mit Pflegewissen, Bildern und praktischer Tabelle.

KI-gestaltete Gartenszene nach dem Original-Shopbild. Beispiel junger blühender Pflanzen am hellen Sommerplatz; keine feste
Lieferblüte zugesichert. Größenbezug: 2 Pflanzen · je 11-cm-Topf · etwa 40 cm Gesamthöhe. Kein maßstäbliches Produktfoto; Umgebung
und Zubehör gehören nicht zum Lieferumfang.

Mit Wissen wachsen.

Eine Sammlung zum Beobachten und Nachschlagen. Ausführlich erklärt, damit du Pflegeentscheidungen passend

zu deiner Pflanze und deinem Standort treffen kannst.

Ausgabe Oktober 2026 · www.exotenherz.de
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01 / PFLANZENPORTRÄT

Passiflora 'Anastasia'

Passionsblume Anastasia: rosa Sterne für einen hellen Sommerplatz

Anastasia trägt rosafarbene Blüten mit einer rötlichen Mitte und feinen hellen Fäden. Die schlanke Passionsblume

findet mit Ranken Halt. Plane ihren sonnigen Sommerplatz zusammen mit einem hellen, frostfreien Winterquartier.

KI-gestaltete Gartenszene nach dem Original-Shopbild. Beispiel junger blühender Pflanzen am hellen Sommerplatz; keine feste
Lieferblüte zugesichert. Größenbezug: 2 Pflanzen · je 11-cm-Topf · etwa 40 cm Gesamthöhe. Kein maßstäbliches Produktfoto; Umgebung
und Zubehör gehören nicht zum Lieferumfang.

Botanischer Name Passiflora 'Anastasia'

Liefergröße 2 Pflanzen · je 11-cm-Topf · etwa 40 cm Gesamthöhe

Wuchs Mehrjährige wärmebedürftige Passionsblumenhybride mit Ranken und

dreilappigen grünen Blättern

Erwartete Wuchshöhe Ein mehrere Meter langer Kletterrahmen ist möglich; keine unabhängig

gesicherte feste Sorten-Endhöhe

Blütezeit Sommer bis in den Herbst als gärtnerische Orientierung; abhängig von Wärme,

Licht und Entwicklung

Blütenfarbe Rosa bis Magenta; rötliche Mitte und helle Fäden um die aufragende

Blütensäule

Pflanzzeit Kübelpflanzung bei aktiver Entwicklung; ins Freie erst nach kalten Nächten und

mit Lichtgewöhnung

Pflanzabstand Eigener ausreichend großer Kübel je Pflanze und freie Rankfläche; Abstand nach

Gefäß und Gerüst wählen
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Die Pflege auf einen Blick
Beobachten, prüfen und an Standort sowie Jahreszeit anpassen. Die Tabelle ist eine Orientierung für die tägliche

Praxis.

Bereich So gehst du vor Darum ist es sinnvoll

Sommerplatz Sonnig, windgeschützt und nach dem

Ausräumen schrittweise gewöhnen.

Licht unterstützt Blüten; abrupte Sonne

belastet Quartierlaub.

Ankommen Ballenfeuchte, Triebe und

Blattunterseiten kontrollieren.

Kleine Töpfe trocknen schnell, Schädlinge

bleiben anfangs leicht verborgen.

Kübel Strukturstabile Erde und freie

Abzugslöcher verwenden.

Kräftiges Wachstum benötigt Feuchte

ohne Sauerstoffmangel.

Rankhilfe Ein tragbares Gitter bereitstellen und

Triebe früh verteilen.

Das Winterquartier muss mit der Pflanze

erreichbar bleiben.

Wasser Nach Antrocknen der Oberfläche

Ballenfeuchte prüfen und

bedarfsgerecht gießen.

Trockenstress kann Knospen kosten;

stehendes Wasser schadet Wurzeln.

Dünger Während aktiven Wachstums nach

Produktetikett versorgen.

Winterliche Ruhe verlangt keinen

Sommer-Düngerplan.

Schnitt Im Frühjahr tote und überlange Teile

entfernen, Grundgerüst erhalten.

Neue Triebe tragen Blüten; jährliche starke

Verjüngung kann verzögern.

Winter Hell und frostfrei planen, etwa 8 °C als

Fachsammlungsorientierung

berücksichtigen.

Anastasia wird nicht als zuverlässig

freilandwinterhart behandelt.

Kontrolle Im Quartier Blattunterseiten und feine

Gespinste prüfen.

Unter Glas können Milben und saugende

Insekten auftreten.
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Wissen, das mitwächst

Eine rosa Blüte zeigt ihr kleines Bauwerk

Die Shopblüte von Anastasia besitzt schmale rosafarbene bis magentafarbene Blütenhüllblätter. In ihrer Mitte

liegen rötliche Bereiche und feine helle Fäden. Darüber ragt die typische Säule der Passionsblume mit

Staubbeuteln und drei Narbenarmen. Es lohnt sich, die Blüten aus der Nähe zu betrachten, statt die Pflanze allein

als grüne Rankfläche einzuplanen. Die dreilappigen Blätter sitzen an schlanken Trieben, die mit Ranken Halt suchen.

Ein kleines Gitter genügt zum Anfang; im Laufe eines warmen Sommers wird das Gerüst wichtiger als die

anfängliche Pflanzenhöhe.

Anastasia gehört zu den benannten Gartenhybriden

Die Sorte gehört zur Familie Passifloraceae. Das internationale Passionsblumenregister und die Fachsammlung von

Maurizio Vecchia beschreiben sie als gärtnerische Kreuzung von Passiflora gritensis und der weißblühenden

Auswahl Constance Eliott aus dem Umfeld von Passiflora caerulea. Diese Herkunft erklärt keine pauschale

Frosthärte. Das aktuelle Angebot enthält zwei junge Pflanzen, jeweils im 11-cm-Topf mit ungefähr 40 cm

Gesamthöhe. Die kleine Pflanze und ihr späterer Kletterraum sind unterschiedliche Größen. Eine verlässlich

festgelegte Endhöhe dieser Sorte wird hier nicht zugesichert; halte mehrere Meter Triebweg frei und leite das

Wachstum rechtzeitig.

Der Sommerplatz braucht Licht und einen Winterplan

Ein sonniger, windgeschützter Sommerplatz oder ein sehr heller Wintergarten passt zu Anastasia. Unter Glas kann

leichte Beschattung bei starker Mittagshitze vor Blattverbrennungen schützen; ein dunkler Innenraum bremst

Blüten und Wachstum. Stelle die Pflanze nach dem Winter erst schrittweise an stärkere Außensonne. Überlege

schon beim Einpflanzen, wie du den Kübel und das Rankgerüst wieder ins Quartier bringen kannst. Ein fest mit dem

Dach verbundenes Gerüst macht das schwieriger. Die Fachsammlung nennt ungefähr 8 °C als günstige

Mindesttemperatur; plane deshalb eine helle frostfreie Überwinterung statt eines ungeschützten Gartenwinters.

Aus dem Liefertopf in einen tragbaren Wurzelraum

Prüfe nach dem Auspacken die Feuchte des Ballens, die Triebe und die Unterseiten der Blätter. Ein trockener Ballen

wird vorsichtig durchfeuchtet. Löse die Pflanze ohne Zug an den Ranken aus dem Topf. Für dauerhafte Kübelkultur

brauchst du mehr Erde als im 11-cm-Liefertopf, aber keinen riesigen Behälter voller dauerhaft nasser Erde. Eine

etwa 30 cm breite Ausgangsgröße ist für Passionsblumen eine praktische Orientierung; Entwicklung und Ballen

entscheiden über spätere Schritte. Verwende nährstoffhaltige strukturstabile Kübelerde und freie Abzugslöcher.

Setze die Pflanzen auf ihrer bisherigen Ballenhöhe und gieße an.

Die Rankpflanze verbindet Feuchte und Luft im Boden

In der Wachstumszeit verliert ein sonniger Kübel viel Wasser. Prüfe die Erde, sobald die Oberfläche abtrocknet, und

gieße bedarfsgerecht durch den Wurzelballen. Überschuss wird entfernt. Vollständiges Austrocknen kann

Blütenknospen kosten; ständig nasse Erde gefährdet die Wurzeln. Eine feste tägliche Wassermenge passt weder zu

wechselndem Wetter noch zu wachsendem Laub. Begleite kräftiges Wachstum im Frühjahr und Sommer mit

geeignetem Flüssigdünger nach Etikett. Etwa vier bis sechs Wochen werden allgemein als möglicher Rhythmus

genannt; Bodenvorrat und Produktkonzentration bleiben maßgeblich. Im kühlen Winterquartier wird nicht wie im

Sommer weitergedüngt.
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Ranken leiten, ohne junge Triebe einzuschnüren

An einem dünnen Gitter oder waagerechten Drähten können die Ranken greifen. Verteile die Triebe früh, bevor sie

einen dichten Knoten bilden. Wo eine Hilfe nötig ist, bindest du locker an. Im Frühjahr entfernst du tote oder

überlange Teile und erhältst ein gesundes Grundgerüst. Passionsblumen blühen am neuen Wachstum; ein starker

Verjüngungsschnitt jedes Jahr ist dennoch ungünstig und kann die Blüte verzögern. Verblühte Blüten fallen häufig

selbst ab. Pflanzen aus Samen müssen nicht den Charakter dieser benannten Sorte behalten; für ihre Merkmale

sind fachgerecht bewurzelte Stecklinge passender.

Ein heller Winter ist ein eigener Pflegeabschnitt

Räume vor kalten Nächten ein und halte Anastasia hell sowie frostfrei, möglichst im Bereich um 8 °C oder wärmer

entsprechend ihrem Zustand. Bei geringerer Aktivität braucht sie weniger Wasser, darf am Ballen jedoch nicht völlig

austrocknen. Kontrolliere trotz reduziertem Gießen weiter regelmäßig. Unter Glas können Spinnmilben, Schildläuse

oder Weiße Fliegen auftreten; feine Gespinste, klebrige Stellen und Blattunterseiten geben frühe Hinweise. Im

Frühjahr beginnt die Gewöhnung an Außensonne erneut. Die Blüten machen Anastasia zur Zierpflanze: Das Angebot

ist keine Zusage essbarer Passionsfrüchte und gehört nicht als Erntepflanze in die Küche.
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Bilder & Details
Die saubere Original-Shopansicht zeigt die angebotenen jungen Pflanzen. Die KI-gestaltete Detailansicht veranschaulicht die spätere
Blüte; aktuelle Lieferblüte kann abweichen. Gartengestaltung und Zubehör sind Beispiele.

Unveränderte saubere Original-Shopansicht. Saubere
Shopansicht zweier junger Passionsblumen mit rosafarbenen
Blüten. Liefergrößenbezug: 2 Pflanzen · je 11-cm-Topf · etwa 40
cm Gesamthöhe.

KI-gestaltete Blütendetailansicht nach dem Original-Shopbild.
Beispiel einer späteren Blühphase, keine Zusage zur aktuellen
Lieferblüte. Umgebung gehört nicht zum Lieferumfang.
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Gut zu wissen

Kann Anastasia ungeschützt im Garten überwintern?
Für diese Sorte ist ein helles frostfreies Winterquartier die passende Planung. Die Fachsammlung nennt ungefähr 8

°C als günstige Mindesttemperatur.

Was enthält das Set?
Zwei junge Pflanzen in je einem 11-cm-Topf; ungefähr 40 cm Gesamthöhe ist die Shoporientierung, keine spätere

Kletterhöhe.

Warum fallen Knospen ab?
Ein ausgetrockneter Ballen kann eine Ursache sein. Prüfe außerdem Licht, Wurzeln und den tatsächlichen

Pflegeverlauf.

Braucht die Pflanze einen sehr großen Topf sofort?
Mehr Wurzelraum als im Liefertopf ist sinnvoll. Wähle ihn passend zum Ballen und mit gutem Ablauf statt

übermäßig viel nasser Erde.

Darf ich das Gerüst fest am Haus montieren?
Für eine Kübelpflanze mit Winterquartier ist ein lösbares oder tragbares Gerüst praktischer. Die Ranken lassen sich

später schwer auseinandernehmen.

Sind essbare Früchte zugesichert?
Nein. Die Sorte wird als blühende Zierpflanze begleitet; das Angebot sichert keine essbare Passionsfruchternte zu.

Zum passenden Angebot
Pflanze im Exotenherz-Shop ansehen

Aktuelle Preise, Verfügbarkeit und Lieferumfang findest du im Shop. Bei lebenden Pflanzen können Wuchs und Erscheinungsbild
abweichen.

Zum vollständigen Pflanzenbeitrag

Pflegebeitrag Pflanze im Shop

https://www.exotenherz.de/Exotenherz-Kletterpflanzen-Passionsblume-Passiflora-Anastasia-2er-Set-11cm-Topf
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/passiflora-anastasia-pflege/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/passiflora-anastasia-pflege/
https://www.exotenherz.de/Exotenherz-Kletterpflanzen-Passionsblume-Passiflora-Anastasia-2er-Set-11cm-Topf
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