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PFLANZENLIEBE ZUM NACHLESEN

Peperomia caperata 'Sunrise'

Dein Pflanzenporträt mit Pflegewissen, Bildern und praktischer Tabelle.

KI-gestaltete Szene auf Basis der Original-Shopaufnahme. Übertopf, Einrichtung und Dekoration gehören nicht zum Lieferumfang.

Mit Wissen wachsen.

Eine Sammlung zum Beobachten und Nachschlagen. Ausführlich erklärt, damit du Pflegeentscheidungen passend

zu deiner Pflanze und deinem Standort treffen kannst.

Ausgabe Oktober 2026 · www.exotenherz.de
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01 / PFLANZENPORTRÄT

Peperomia caperata 'Sunrise'

Zwergpfeffer Sunrise: silbriges Laub mit einer roten Rückseite

Sunrise verbindet kühle helle Blattoberseiten mit einem warmen Rot auf der Rückseite. Die herzförmigen Flächen

tragen eine deutliche Aderzeichnung; schräg stehende Blätter lassen burgunderfarbene Unterseiten sichtbar

werden.

KI-gestaltete Szene auf Basis der Original-Shopaufnahme. Übertopf, Einrichtung und Dekoration gehören nicht zum Lieferumfang.

Botanischer Name Peperomia caperata 'Sunrise'

Liefergröße 15 cm Topf · ca. 20-25 cm Gesamthöhe

Familie Piperaceae

Blattfarbe Silbrig graugrüne Oberseiten, dunkelrote bis burgunderfarbene Unterseiten

Wuchs Kleine buschige Krone aus herzförmigen geaderten Blättern

Standort Hell, warm und mit gefiltertem Tageslicht

Winter Frostfreier Innenplatz; Wasserbedarf neu beurteilen

Größenbezug Sortimentsmaße der jungen Pflanze; keine feste spätere Endgröße
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Die Pflege auf einen Blick
Beobachten, prüfen und an Standort sowie Jahreszeit anpassen. Die Tabelle ist eine Orientierung für die tägliche

Praxis.

Bereich So gehst du vor Darum ist es sinnvoll

Standort Hell, warm und mit gefiltertem Licht

kultivieren.

Die kleine Krone nicht tief im Regal

verstecken.

Feuchte Obere Erde leicht antrocknen lassen,

Ballen nach Bedarf versorgen.

Nasse und lange völlig trockene Extreme

vermeiden.

Gießen Wasser an die Erde statt unnötig über

das Laub geben.

Gezielte Versorgung schont die

Blattoberfläche.

Ablauf Abtropfen lassen und Hülle prüfen. Überschuss darf nicht am Gefäßboden

stehen.

Erde Lockere durchlässige

Zimmerpflanzenerde wählen.

Wurzeln benötigen zugleich Luft und

Feuchte.

Dünger Im Wachstum maßvoll nach Etikett

dosieren.

Rote Unterseiten sind kein Signal für

Zusatzdünger.

Blattpflege Beim Reinigen stützen und Unterseiten

ansehen.

Schadstellen lassen sich dort früh

bemerken.

Winter Frostfrei halten und Verbrauch neu

einschätzen.

Weniger Licht verändert die Ballenfeuchte.



EXOTENHERZ  /  PFLANZENWISSEN

Exotenherz Pflanzenwelt · Oktober 2026 4

Wissen, das mitwächst

Zwei Blattseiten geben Sunrise seinen Reiz

Sunrise verbindet kühle helle Blattoberseiten mit einem warmen Rot auf der Rückseite. Die herzförmigen Flächen

tragen eine deutliche Aderzeichnung; schräg stehende Blätter lassen burgunderfarbene Unterseiten sichtbar

werden. Gerade diese wechselnden Ansichten geben der kompakten Krone Tiefe. Auf einem niedrigen hellen

Bücherregal kann man von vorn und leicht von oben schauen. Ein schlichtes helles Gefäß passt dazu. Die

Originalaufnahme zeigt das Zusammenspiel beider Seiten, nicht ein einheitlich rotes Blatt und nicht eine einzelne

festgelegte Farbstufe.

Die junge Pflanze als Ausgangspunkt kennenlernen

Das zugeordnete Sortiment enthält eine Pflanze im 15-cm-Topf mit ungefähr 20 bis 25 cm Gesamthöhe

einschließlich Topf. Die Blattzahl und Stellung können individuell ausfallen. Halte beim Auspacken das Gefäß, nicht

die zarten Stiele. Ein erstes Foto der ganzen Krone und eines leicht geneigten Blatts hält den Ausgangszustand fest.

Dann lässt sich später erkennen, was neu gewachsen ist. Die Lieferhöhe ist keine Vorgabe, die durch einen dunklen

Platz oder ständiges Kürzen für immer erhalten werden soll.

Gefiltertes Licht bringt beide Seiten zur Geltung

Ein heller warmer Innenplatz passt zur Pflege. Direkt nach dem Transport vermeiden wir heiße Sonne und führen

Helligkeitswechsel schrittweise ein. Ein offenes Regal bleibt nur dann geeignet, wenn die Krone nicht tief zwischen

Büchern abgeschattet wird. Prüfe auch kalte Zugluft beim Lüften und extreme Heizungsluft. Das Rot an den

Unterseiten ist kein Hinweis, dass die Pflanze mehr Dünger benötigt. Neue Blätter sollen gesund entstehen. Eine

ruhige Platzwahl macht Veränderungen besser nachvollziehbar als häufiges Umstellen zwischen sehr

verschiedenen Bedingungen.

Feuchte wird am Ballen beurteilt

Vor dem Gießen prüfen wir die obere Erde und vergleichen das Gefäßgewicht. Nach etwas Antrocknen wird der

Ballen nach Bedarf versorgt, ohne ihn über lange Zeit vollständig auszutrocknen. Gieße an die Erde, lasse

Überschuss ablaufen und kontrolliere die Hülle. Weiche Blätter können mit trockener Erde, aber auch mit einem

nassen problematischen Wurzelraum zusammenhängen. Deshalb wird das Rot oder ein hängender Stiel nicht allein

zum Gießsignal. Der tatsächliche Feuchtezustand und die Temperatur gehören immer mit zur Entscheidung.

Ein luftiger Wurzelraum hält die Pflege übersichtlich

Lockere durchlässige Zimmerpflanzenerde bietet Halt, ohne den Ballen dauerhaft luftarm zu machen. Bei echtem

Platzbedarf nur wenig größer umtopfen und die Basis nicht unnötig tief setzen. Während aktiven Wachstums

maßvoll nach Düngeretikett versorgen; vorhandene Vordüngung wird berücksichtigt. Schmale helle Blütenähren

können bei Peperomien erscheinen, sind beim jungen Angebot jedoch nicht zugesagt. Die schöne Wirkung entsteht

bereits durch Laub und Blattstellung. Eine zusätzliche Versorgung soll gesundes Wachstum begleiten, nicht einen

festen roten Farbton erzwingen oder eine Blüte beschleunigen.
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Die Rückseite beim Beobachten bewusst mitnehmen

Wische erreichbare Flächen sanft ab und stütze das Blatt dabei. Beim Blick auf die roten Unterseiten lassen sich

auch kleine Schilde, watteartige Beläge oder neue Schadstellen erkennen. Ziehe die Stiele nicht auseinander, nur

um jedes Detail besser zu sehen. Im Winter bleibt die Pflanze frostfrei drinnen; bei weniger Licht kontrollieren wir

den Verbrauch neu. Im Pflanzenbuch ergänzen sich Übersicht und Nahaufnahme. Fotografiere mit ähnlichem Licht

und einer vergleichbaren Neigung, damit ein veränderter Blickwinkel nicht als vermeintlicher Farbverlust

missverstanden wird.
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Bilder & Details
Shopbilder ergänzen das Pflanzenporträt. Bei Szenen- und Fruchtmotiven gilt: Dekoration und dargestellte Fruchtbildung sind keine
Zusage zum Lieferumfang.

KI-gestaltete Detailansicht auf Basis der Original-Shopaufnahme.
Vergrößerter Ausschnitt; keine Darstellung der Liefergröße.

Original-Shopaufnahme der angebotenen Pflanze. 15 cm Topf ·
ca. 20-25 cm Gesamthöhe.
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Gut zu wissen

Warum sehe ich auf manchen Blättern Rot?
Geneigte Blätter zeigen die dunkelroten bis burgunderfarbenen Unterseiten.

Ist Sunrise ein einheitlich roter Zwergpfeffer?
Die beschriebene Originalpflanze kombiniert silbrig graugrüne Oberseiten mit roten Rückseiten.

Muss ich die Blattstiele auseinanderziehen?
Nein. Stütze ein Blatt vorsichtig und beschädige die Krone nicht für einen Blick darunter.

Ist die Lieferhöhe eine Endhöhe?
Nein. Sie beschreibt die junge Pflanze einschließlich Topf.

Macht mehr Dünger die Rückseiten roter?
Eine zusätzliche Düngerkur ist dafür nicht vorgesehen.

Aktuell ist kein passendes Shopangebot verknüpft. Das Pflegeporträt bleibt als Pflanzenwissen verfügbar.

Zum vollständigen Pflanzenbeitrag

Pflegebeitrag

https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/peperomia-sunrise-pflege/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/peperomia-sunrise-pflege/
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