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PFLANZENLIEBE ZUM NACHLESEN

Mentha x piperita (Schoko-Minze)

Dein Pflanzenportrat mit Pflegewissen, Bildern und praktischer Tabelle.

Kl-gestaltete Szene nach dem Original-Shopbild. GréRenbezug: Junge Pflanze im 12-cm-Topf, entsprechend dem Original-Shopbild.
Dekoration nicht enthalten; keine maRstabliche Produktaufnahme.

Mit Wissen wachsen.

Eine Sammlung zum Beobachten und Nachschlagen. Ausfuhrlich erklart, damit du Pflegeentscheidungen passend
zu deiner Pflanze und deinem Standort treffen kannst.

Ausgabe September 2026 - www.exotenherz.de
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EXOTENHERZ / PFLANZENWISSEN

01/ PFLANZENPORTRAT

Mentha x piperita (Schoko-Minze)

Schoko-Minze: dunkle Stiele und frisches Aroma fur den Naschgarten

Die Schoko-Minze kombiniert dunkel getdnte Stiele mit kraftig grinen Blattern und einem besonderen Minzaroma.
Ein eigener Topf, gleichmafige Feuchtigkeit und regelmafige Ernte halten die wiichsige Pflanze Uberschaubar.
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Kl-gestaltete Szene nach dem Original-Shopbild. GroRenbezug: Junge Pflanze im 12-cm-Topf, entsprechend dem Original-Shopbild.
Dekoration nicht enthalten; keine mafR3stabliche Produktaufnahme.

Botanische Einordnung Mentha x piperita (Schoko-Minze)

Familie Lamiaceae

Herkunft Gartnerische Aromaform aus dem Umfeld der Pfefferminze Mentha x piperita
LiefergroRe 12-cm-Topf - Lieferhdhe nicht angegeben

Wuchs & Besonderheit Mehrjahrige auslauferbildende Minze mit dunklen Stielen, grinen aromatischen

Blattern und sommerlichen Bliten
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Die Pflege auf einen Blick

Beobachten, prufen und an Standort sowie Jahreszeit anpassen. Die Tabelle ist eine Orientierung fur die tagliche
Praxis.

Bereich So gehst du vor Darum ist es sinnvoll

Licht Sonne bis heller Halbschatten. Bei grof3er Hitze kann ein geschutzter Platz
Wasser sparen.

Wasser Erde gleichmalig feucht halten und Wiederholtes vélliges Austrocknen
grandlich durchfeuchten. schwacht den Blattnachschub.

Erde Nahrstoffhaltig, feuchtigkeitshaltend Stauwasser und Verdichtung behindern
und durchlassig. gesunde Wurzeln.

Dunger Wahrend kraftigen Wachstums Frische Erde kann bereits ausreichend
malvoll nach Bedarf. Nahrstoffe enthalten.

Ernte Gesunde junge Spitzen regelmafig in Das regt einen verzweigten kompakten
kleinen Mengen schneiden. Aufbau an.

Auslaufer Eigenen Topf nutzen und Die Minze verbreitet sich auch tber
Nachbartépfe kontrollieren. seitliche Triebe.

Teilung Bei dichter Durchwurzelung gesunde Vegetative Vermehrung erhalt die
Teilstucke neu setzen. vorhandene Duftform.

Winter Abgestorbene Triebe entfernen und Der Wurzelstock kann nach der Ruhe
kleine Gefalde schutzen. wieder austreiben.
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Wissen, das mitwéachst

Dunkle Stiele geben dem Grun Tiefe

Schoko-Minze wird im Shop unter Mentha x piperita angeboten und gehért zu den Lippenblatlern. Die dunkleren
Stiele und die kraftig grinen geaderten Blatter unterscheiden sie optisch von manchen helleren Minzen. lhr Aroma
wird als Verbindung aus Pfefferminze und einer an Schokolade erinnernden Note beschrieben. Wie stark du diese
wahrnimmst, hadngt auch von Blattalter und persénlichem Geschmack ab. Die Pflanze enthélt dadurch keinen Kakao
und tragt keine Schokoladenfriichte. Sie ist eine aromatische Minze, deren frische Blatter gerade in kleinen Mengen
interessante geschmackliche Akzente setzen kénnen.

Ein eigener Topf schafft Ubersicht

Angeboten wird eine Pflanze in BIO-Qualitat im 12-cm-Topf. Die spateren 30 bis 50 cm Wuchshéhe sind keine
konkrete Lieferh6henangabe. Das Originalbild zeigt eine junge verzweigte Minze mit dunklen Stielen, die in der
Szene erhalten bleiben. Mit der Zeit kann sie deutlich breiter werden, weil unterirdische Triebe neuen Austrieb
bilden. Ein eigener grofRerer Krautertopf hilft, die Pflanze von anderen Minzsorten und schwacheren Nachbarn
getrennt zu halten. Fur spétere Shopvarianten bleibt die konkrete Duftform wichtig; nicht jede Pfefferminze ist
automatisch dieselbe Schoko-Minze.

Frisches Blattwachstum braucht Feuchtigkeit

Wahle einen sonnigen bis hell halbschattigen Platz. Bei starker Sommerhitze kann etwas Schutz den Wasserbedarf
verringern. Verwende nahrstoffhaltige Erde, die Feuchtigkeit halt und zugleich Uberschussiges Wasser ablaufen
lasst. Kontrolliere den kleinen Topf haufig und gieRe bei Bedarf grandlich. Die Minze soll nicht regelmaRig
vollkommen austrocknen. Ein verdichteter dauerhaft nasser Ballen ist aber ebenfalls ungeeignet. Wenn Blatter
hangen, prufe deshalb zuerst die Erde. Gerade nach dem Umtopfen kann die duf3ere neue Erde noch feucht sein,
wahrend der urspringliche innere Ballen trockener geblieben ist.

Ernte als Teil der laufenden Pflege verstehen

Sobald die Pflanze gut wéachst, junge gesunde Triebspitzen regelmaRig schneiden. Nach dem Waschen kénnen
wenige Blatter eine Nachspeise, einen Obstsalat oder eine andere passende Speise aromatisieren. Das frische
Minzaroma bleibt préagend; beginne sparsam. Lasse gentgend Blattflache fur weiteres Wachstum stehen. Nach der
Blute kann ein Ruckschnitt den Bestand erneuern. Einige Blutenstéande durfen vorher stehen bleiben, wenn du den
sommerlichen Bluhaspekt genieRen méchtest. Bei kraftigem Wachstum malRvoll nach Bedarf dingen und dabei die
vorhandene Versorgung durch frische Pflanzerde berucksichtigen.

Auslaufer, Teilung und Blattgesundheit im Blick behalten

Wurzeln und unterirdische Triebe kénnen einen Topf dicht ausfillen. Lasst der Austrieb nach, obwohl Licht und
Wasser passen, ist eine Teilung mit frischer Erde oft sinnvoll. Gesunde junge Teilsticke im Friuhjahr oder Herbst
weiterkultivieren. So bleibt die vorhandene Aromaform erhalten; aus Samen mussen Duft und Wuchs nicht
identisch hervorgehen. Kontrolliere Minzenrost, Blattlduse und Fra3spuren. Stark geschadigtes Blattmaterial nicht
fur die Kiche verwenden. Uberhéngende Triebe kdnnen in Nachbartépfen Wurzeln bilden, weshalb auch bei
Topfkultur gelegentliches Ordnen nétig bleibt.
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Die winterliche Pause macht Platz fur neue Triebe

Schoko-Minze ist mehrjahrig und wird als winterhart angeboten. Oberirdische Teile kdnnen im Herbst einziehen,
wahrend der Wurzelstock erhalten bleibt. Entferne abgestorbene Triebe spatestens vor dem neuen Austrieb. Kleine
Kubel bei strengem Frost geschutzt aufstellen und den Ablauf frei halten. An frostfreien trockenen Tagen die
Ballenfeuchte kontrollieren. Ein im Winter kahler Topf muss nicht verloren sein; im Frihjahr kommen bei gesunden
Wurzeln neue Triebe. Dann frische Erde und Platzbedarf prifen und die Ernte erst wieder aufnehmen, wenn
genigend neues Grun vorhanden ist.
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Bilder & Detalls

Shopbilder erganzen das Pflanzenportrat. Bei Szenen- und Fruchtmotiven gilt: Dekoration und dargestellte Fruchtbildung sind keine
Zusage zum Lieferumfang.

‘ 5 AROMA
Pfefferminze mit

— ENGLISCHE —— Schokoladen-Aroma

SCHOK-MINZE VERWENDUNG

ideal zum Dekorieren von
Desserts und Cocktails

PFLEGE & ANBAU

flacher,
kriechender Wuchs

@ @ 28c-30 Ta-soom

Original-Shopbild: Schoko-Minze. 12-cm-Topf - Lieferhéhe nicht Original-Shopbild: Schoko-Minze. 12-cm-Topf - Lieferhéhe nicht
angegeben. Naturliche Abweichungen sind méglich. angegeben. Naturliche Abweichungen sind moglich.
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Gut zu wissen

Enthalt Schoko-Minze Kakao?

Nein. Der Name beschreibt eine wahrgenommene Aromanuance, wahrend die Pflanze botanisch eine Minze bleibt.

Ist sie dieselbe Pflanze wie jede Pfefferminze?

Nein. Duftformen kénnen sich unterscheiden. Fur Shopverknupfungen wird die konkrete Schoko-Minze getrennt
zugeordnet.

Warum wird sie trotz Schnitt immer breiter?

Minzen bilden unterirdische Auslaufer. Ein eigener Topf und gelegentliche Teilung helfen, den Bestand zu
begrenzen.

Ist der kahle Topfim Winter abgestorben?

Nicht unbedingt. Die oberirdischen Triebe kdnnen einziehen, wahrend gesunde unterirdische Teile im Frahjahr
wieder austreiben.

Zum passenden Angebot

Pflanze im Exotenherz-Shop ansehen

Aktuelle Preise, Verfugbarkeit und Lieferumfang findest du im Shop. Bei lebenden Pflanzen kénnen Wuchs und Erscheinungsbild
abweichen.

Zum vollstandigen Pflanzenbeitra

Pflegebeitrag Pflanze im Shop

Exotenherz Pflanzenwelt - September 2026


https://www.exotenherz.de/Schoko-Minze-in-BIO-Qualitaet-Mentha-x-piperita-Kraeuterpflanze-im-12cm-Topf
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/schoko-minze-pflege/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/schoko-minze-pflege/
https://www.exotenherz.de/Schoko-Minze-in-BIO-Qualitaet-Mentha-x-piperita-Kraeuterpflanze-im-12cm-Topf
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