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PFLANZENLIEBE ZUM NACHLESEN

Sparrmannia africana

Dein Pflanzenporträt mit Pflegewissen, Bildern und praktischer Tabelle.

KI-gestaltete Szene auf Basis der Original-Shopaufnahme. Übertopf, Einrichtung und Dekoration gehören nicht zum Lieferumfang.

Mit Wissen wachsen.

Eine Sammlung zum Beobachten und Nachschlagen. Ausführlich erklärt, damit du Pflegeentscheidungen passend

zu deiner Pflanze und deinem Standort treffen kannst.

Ausgabe Oktober 2026 · www.exotenherz.de
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01 / PFLANZENPORTRÄT

Sparrmannia africana

Zimmerlinde: weiche Blätter und Platz zum Wachsen

An der Zimmerlinde fällt zuerst das weiche, hellgrüne Laub auf. Mit Licht, Luft und einem zuverlässig versorgten

Ballen entwickelt sich aus der jungen Pflanze ein großzügiger grüner Begleiter.

KI-gestaltete Szene auf Basis der Original-Shopaufnahme. Übertopf, Einrichtung und Dekoration gehören nicht zum Lieferumfang.

Botanischer Name Sparrmannia africana

Liefergröße 17-cm-Topf · ca. 40-50 cm Gesamthöhe

Familie Malvaceae

Herkunft Südafrika

Wuchs Mehrjähriger, kräftig wachsender Strauch

Blütenfarbe Weiß mit gelben und rötlichen Staubblättern; Blüte kulturabhängig

Standort Sehr hell, luftig und vor heißer Mittagssonne geschützt
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Die Pflege auf einen Blick
Beobachten, prüfen und an Standort sowie Jahreszeit anpassen. Die Tabelle ist eine Orientierung für die tägliche

Praxis.

Bereich So gehst du vor Darum ist es sinnvoll

Licht Sehr hell aufstellen; starke Sonne nach

dem Transport langsam steigern.

Große dünne Blätter brauchen Licht,

können hinter heißem Glas aber Schaden

nehmen.

Wasser Bei leicht angetrockneter Oberfläche

gründlich gießen; den Ballen nicht

austrocknen lassen.

Viel Blattfläche und kräftiger Austrieb

verbrauchen Wasser.

Ablauf Wasser ablaufen lassen und den

Übertopf leeren.

Gleichmäßige Feuchte bedeutet keine

dauerhafte Nässe.

Erde Nährstoffhaltige, humose und

strukturstabile Topferde verwenden.

Sie muss Feuchtigkeit speichern und Luft

an die Wurzeln lassen.

Düngen Während kräftigen Wachstums nach

Düngeretikett versorgen.

Neue Blätter und Triebe benötigen

Nährstoffe; schwaches Winterwachstum

deutlich weniger.

Umtopfen Im Frühjahr den Ballen prüfen und bei

dichter Durchwurzelung eine

Topfgröße weitergehen.

Ein kräftiger Strauch braucht allmählich

mehr Wurzelraum.

Schnitt Lange Triebe gezielt im Frühjahr

einkürzen; Handschuhe tragen.

Der Schnitt fördert Verzweigung; die

Blattbehaarung kann die Haut reizen.

Winter Hell, frostfrei und möglichst ohne heiße

Heizungsluft halten.

Weniger Licht und geringeres Wachstum

verlangen angepasste Wassergaben.
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Wissen, das mitwächst

Große Blätter, die nicht laut sein müssen

Die Zimmerlinde hat einen besonderen Charme: Ihr helles Laub wirkt weich, die gezähnten Ränder und gut

sichtbaren Blattadern laden zum genauen Hinsehen ein. Trotz des Namens ist sie keine kleine Ausgabe unserer

Gartenlinde, sondern ein südafrikanisches Malvengewächs. Im Shop heißt sie Sparmannia africana; botanisch

begegnet dir auch die Schreibweise Sparrmannia africana. Die feine Behaarung gehört zum Blatt und wird nicht

weggewischt. Wir stellen sie dort auf, wo ihre Blätter frei stehen können und beim Vorbeigehen nicht ständig an

Möbeln streifen.

Die junge Pflanze braucht einen Platz mit Zukunft

Angeboten wird die Zimmerlinde im 17-cm-Topf bei etwa 40 bis 50 cm Gesamthöhe. Diese Angabe beschreibt die

Lieferpflanze einschließlich Topf und nicht ihre spätere Größe. Mit guter Versorgung entwickelt sie kräftige Triebe

und deutlich mehr Blattmasse. Ein enger Regalboden ist deshalb nur vorübergehend passend. Wähle einen

standsicheren Pflanzenplatz, von dem aus sie seitlich und nach oben weiterwachsen darf. Das Originalbild zeigt ihre

junge, noch lockere Gestalt. Ein größerer ausgewachsener Strauch lässt sich durch regelmäßige, behutsame

Formpflege in der Topfkultur begleiten.

Licht und Luft miteinander verbinden

Ein sehr heller Wohnbereich oder ein geschützter Wintergarten passt gut, wenn sich dort keine Hitze staut. Die

Pflanze soll viel Tageslicht bekommen; pralle Mittagssonne hinter aufgeheiztem Glas steigern wir nach dem

Transport nicht auf einmal. Ein leichter Vorhang kann in heißen Stunden helfen. Ebenso wichtig ist Luftaustausch,

ohne kalte Zugluft direkt auf das Laub zu richten. Im Sommer kommt ein geschützter heller Außenplatz infrage,

nach schrittweiser Gewöhnung und bei passender Witterung. Vor kalten Nächten gehört die frostempfindliche

Zimmerlinde wieder ins Haus.

Die großen Blattflächen trinken mit

Fühle vor dem Gießen an der Erde und hebe den Innentopf gelegentlich an. Sobald die Oberfläche etwas

angetrocknet ist, wird langsam und durchdringend gegossen. Der gesamte Ballen soll Wasser bekommen,

anschließend darf der Überschuss ablaufen. Dauerhafte Trockenheit passt schlecht zum weichen Laub; ein

gefüllter Übertopf ist jedoch keine gute Wasserreserve. Bei warmem Wetter und frischem Austrieb kontrollieren wir

häufiger. Hängen Blätter, wird zuerst die Feuchte geprüft: Ein bereits nasser Ballen bekommt nicht automatisch

noch mehr Wasser. Notiere lieber, wie schnell der Topf am gewählten Platz leichter wird.

Wurzelraum und Verzweigung rechtzeitig pflegen

Humose, nährstoffhaltige Topferde mit guter Struktur hilft beim gleichmäßigen Versorgen. Wenn Wurzeln den

Ballen dicht ausfüllen oder Wasser trotz gründlichen Gießens sehr schnell fehlt, ist im Frühjahr eine etwas größere

Topfgröße sinnvoll. Beim Umsetzen die bisherigen Triebe nicht unnötig belasten. Während des Wachstums nach

Düngeretikett versorgen und die Nährstoffe einer frisch vorgedüngten Erde berücksichtigen. Lange, wenig

verzweigte Triebe lassen sich gezielt zurücknehmen. Mit Handschuhen und sauberem Werkzeug arbeiten: Die

feinen Haare können empfindliche Haut reizen. Gesunde Triebabschnitte können für einen Stecklingsversuch

genutzt werden.
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Blüten sind eine schöne Zugabe

Ältere gut kultivierte Pflanzen können weiße Blüten mit auffälligen gelben und rötlichen Staubblättern bilden. Dafür

braucht es passende Licht- und Kulturbedingungen; eine junge Lieferpflanze muss noch keine Knospen tragen. Die

Zimmerlinde bleibt auch ohne Blüte eine reizvolle Blattpflanze. Im Winter einen hellen, frostfreien Platz wählen und

die Versorgung ihrem langsameren Wachstum anpassen. Vor einem heißen Heizkörper trocknen die großen Blätter

schneller, während der kühlere Ballen womöglich noch feucht ist. Wer beides getrennt prüft, erspart der Pflanze

unnötiges Nachgießen.

Blattsignale ruhig einordnen

Gelbe Blätter, trockene Ränder und schlaffer Austrieb sind Anlass zum Beobachten, keine eindeutige Diagnose.

Prüfe Ballenfeuchte, Hitze und einen kürzlichen Standortwechsel gemeinsam. Sieh auch unter die Blätter: Weiße

Fliegen und feine Milbengespinste fallen früh leichter auf als an einer bereits geschwächten Pflanze. Nicht

gleichzeitig stark schneiden, umtopfen und kräftig düngen, um jedes einzelne Blatt zu retten. Zuerst die erkennbare

Ursache verbessern und neuen Austrieb beobachten. Gerade bei dieser großblättrigen Pflanze wird gute Pflege

sichtbar, wenn frisches Laub gesund und gleichmäßig nachwächst.
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Bilder & Details
Shopbilder ergänzen das Pflanzenporträt. Bei Szenen- und Fruchtmotiven gilt: Dekoration und dargestellte Fruchtbildung sind keine
Zusage zum Lieferumfang.

Original-Shopaufnahme der angebotenen Pflanze. 17-cm-Topf ·
ca. 40-50 cm Gesamthöhe.

Original-Shopaufnahme der angebotenen Pflanze. 17-cm-Topf ·
ca. 40-50 cm Gesamthöhe.
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Gut zu wissen

Ist die Zimmerlinde eine Gartenlinde?
Nein. Sie gehört zu den Malvengewächsen und wird bei uns frostfrei als Topf- oder Wintergartenpflanze gehalten.

Bleibt sie 40 bis 50 cm hoch?
Das ist die Lieferhöhe einschließlich Topf. Die Zimmerlinde wächst bei passender Pflege weiter und braucht

zunehmend Platz.

Warum hängen ihre Blätter?
Prüfe zuerst Feuchte und Wärme. Ein trockener Ballen und eine geschädigte Wurzel in nasser Erde verlangen

unterschiedliche Maßnahmen.

Soll ich die weichen Haare abwischen?
Nein. Sie gehören zum Blatt. Reiben beschädigt das Laub; beim Schneiden Handschuhe tragen.

Blüht die junge Pflanze sofort?
Nicht unbedingt. Blüten hängen von Entwicklungsstand, Licht und Kultur ab und werden nicht durch das Foto

zugesichert.

Darf sie im Sommer draußen stehen?
Bei warmer Witterung an einem geschützten Platz und nach langsamer Lichtgewöhnung. Vor kalten Nächten wieder

einräumen.

Zum passenden Angebot
Pflanze im Exotenherz-Shop ansehen

Aktuelle Preise, Verfügbarkeit und Lieferumfang findest du im Shop. Bei lebenden Pflanzen können Wuchs und Erscheinungsbild
abweichen.

Zum vollständigen Pflanzenbeitrag

Pflegebeitrag Pflanze im Shop

https://www.exotenherz.de/Zimmerlinde-Sparmannia-africana-17cm-Topf
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/sparmannia-africana-pflege/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/sparmannia-africana-pflege/
https://www.exotenherz.de/Zimmerlinde-Sparmannia-africana-17cm-Topf
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