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PFLANZENLIEBE ZUM NACHLESEN

Thymus (Handelsname praecox 'Albiflorus')

Dein Pflanzenporträt mit Pflegewissen, Bildern und praktischer Tabelle.

KI-gestaltete Szene nach dem Original-Shopbild. Größenbezug: Einzelne beispielhafte Jungpflanze im 9-cm-Topf. Shopangebot enthält
wählbare Sets; Blüte saisonabhängig. Dekoration nicht enthalten; keine maßstäbliche Produktaufnahme.

Mit Wissen wachsen.

Eine Sammlung zum Beobachten und Nachschlagen. Ausführlich erklärt, damit du Pflegeentscheidungen passend

zu deiner Pflanze und deinem Standort treffen kannst.

Ausgabe September 2026 · www.exotenherz.de
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01 / PFLANZENPORTRÄT

Thymus (Handelsname praecox 'Albiflorus')

Weißer Polsterthymian: duftende kleine Teppiche für sonnige Plätze

Zwischen Steinen, am Beetrand oder im flachen Pflanzgefäß wirkt weißer Polsterthymian besonders natürlich. Die

jungen Pflanzen brauchen zunächst Aufmerksamkeit beim Anwachsen. Später sind Sonne, magerer Boden und

Schutz vor Winternässe entscheidend.

KI-gestaltete Szene nach dem Original-Shopbild. Größenbezug: Einzelne beispielhafte Jungpflanze im 9-cm-Topf. Shopangebot enthält
wählbare Sets; Blüte saisonabhängig. Dekoration nicht enthalten; keine maßstäbliche Produktaufnahme.

Botanische Einordnung Thymus (Handelsname praecox 'Albiflorus')

Familie Lamiaceae

Herkunft Gärtnerische weiße Thymianform unter dem Handelsnamen praecox Albiflorus;

die Fachliteratur verwendet unterschiedliche Zuordnungen

Liefergröße 9-cm-Töpfe · ca. 10-25 cm laut Shop · Sets mit 6, 12, 24, 48 oder 60 Pflanzen

Wuchs & Besonderheit Niedriger, verholzender Polsterwuchs mit kleinen aromatischen Blättern und

saisonalen weißen Blüten
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Die Pflege auf einen Blick
Beobachten, prüfen und an Standort sowie Jahreszeit anpassen. Die Tabelle ist eine Orientierung für die tägliche

Praxis.

Bereich So gehst du vor Darum ist es sinnvoll

Standort Sonnig und möglichst offen pflanzen. Zu wenig Licht lockert den Polsterwuchs.

Boden Mager, durchlässig und eher neutral bis

kalkhaltig.

Dauerfeuchte schwere Erde passt

schlecht zu den Wurzeln.

Anwachsen Kleine Ballen anfangs regelmäßig

prüfen und versorgen.

Trockenheitsverträglichkeit setzt gute

Einwurzelung voraus.

Gießen Später zwischen den Gaben

abtrocknen lassen.

Ständige Feuchte begünstigt Schäden im

Polster.

Dünger Nur zurückhaltend bei tatsächlichem

Bedarf geben.

Starkes weiches Wachstum mindert die

kompakte Form.

Schnitt Nach der Blüte nur leicht

zurücknehmen.

Kahles altes Holz treibt nicht immer

zuverlässig aus.

Winter Winternässe vermeiden und kleine

Töpfe geschützt stellen.

Frost und nasser Ballen wirken zusammen.

Belastung Nicht als dauerhaft begehbaren Rasen

einplanen.

Die zarten Triebe vertragen keine ständige

Beanspruchung.
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Wissen, das mitwächst

Ein niedriger Thymian mit weißer Blüte

Unter Thymus praecox Albiflorus wird ein weiß blühender Polsterthymian angeboten. Die RHS führt diesen Namen

als Synonym mit weiteren gärtnerischen Zuordnungen. Für die Pflege ist hier die niedrig bleibende, kleinblättrige

Thymianform entscheidend. Ihre Triebe können sich über den Boden legen und mit der Zeit dichte kleine Flächen

bilden. Die weiße Blüte gehört zum saisonalen Sommerbild; eine bereits im frühen Frühjahr reich blühende

Lieferung wird nicht vorausgesetzt.

Das Angebot enthält wählbare Pflanzensets

Im Shop sind Sets mit 6, 12, 24, 48 oder 60 Pflanzen in 9-cm-Töpfen auswählbar. Die Szene zeigt nur eine einzelne

Jungpflanze zur Veranschaulichung ihrer Proportionen. Sie steht nicht für den gesamten Lieferumfang eines Sets.

Die Shopangabe von etwa 10 bis 25 cm ist als Größenorientierung zu verstehen; ein junges Polster kann zunächst

sehr niedrig sein. Vor dem Pflanzen die Töpfe auf der Fläche verteilen und den späteren seitlichen Zuwachs

berücksichtigen.

Sonne oben, lockerer Boden unter den Wurzeln

Ein sonniger warmer Standort mit durchlässigem sandigem oder steinigem Boden passt gut. Neutraler bis

kalkhaltiger Boden ist meist geeigneter als saure, dauernd feuchte Erde. Eine flache Mulde in schwerem Lehm lässt

sich nicht allein durch etwas Kies am Grund in einen guten Standort verwandeln. Entscheidend ist, dass Wasser aus

dem gesamten Wurzelbereich abziehen kann. Im Gefäß eine strukturstabile durchlässige Mischung und freie

Abzugslöcher wählen.

Trockenheitsverträglich wird das Polster erst nach dem Anwachsen

Frisch gesetzte kleine Ballen dürfen nicht sofort vollständig austrocknen. Angießen und in den ersten Wochen je

nach Wetter nachprüfen. Sobald die Wurzeln den umgebenden Boden erschließen, sind trockenere Phasen besser

verträglich. Im Topf bleibt der Wasservorrat begrenzt. Gieße gezielt an die Erde, lasse Überschuss ablaufen und

halte das Polster nicht dauernd nass. Reichliche stickstoffbetonte Düngung fördert weiches lockeres Wachstum

und ist bei diesem genügsamen Gewächs meist unnötig.

Nach der Blüte sanft in Form halten

Ein leichter Rückschnitt der verblühten Spitzen kann die kompakte Form unterstützen. Nicht tief in alte kahle

holzige Bereiche schneiden: Dort ist ein sicherer Neuaustrieb nicht garantiert. Für eine Vermehrung kommen

geeignete Teilstücke oder Stecklinge infrage; Sämlinge müssen nicht dieselbe weiße Gartenform ergeben.

Vereinzeltes vorsichtiges Betreten kann ein eingewachsenes Polster tolerieren, doch daraus wird keine belastbare

Rasenfläche für regelmäßiges Spielen oder Laufverkehr.

Im Winter auf Feuchtigkeit und den Topf achten

Polsterthymian ist eine Außenpflanze. Seine Überwinterung hängt jedoch stark von Bodennässe, Lage und

Wurzelraum ab. Kleine Töpfe geschützt und mit sicherem Abfluss aufstellen. Ein nasses dichtes Laubpaket auf dem

Polster ist keine gute Winterdecke. Im Frühjahr trockene Triebteile vorsichtig entfernen und beobachten, welche

Bereiche neu austreiben. Braune kahle Stellen können durch Alter, Nässe oder Belastung entstehen; erst die

Ursache prüfen, bevor mehr Wasser oder Dünger gegeben wird.
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Bilder & Details
Shopbilder ergänzen das Pflanzenporträt. Bei Szenen- und Fruchtmotiven gilt: Dekoration und dargestellte Fruchtbildung sind keine
Zusage zum Lieferumfang.

Original-Shopbild: Jungpflanze im 9-cm-Topf und ergänzendes Blütendetail. Setgröße im Shop wählen; nicht jede Lieferung ist bereits
blühend.
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Gut zu wissen

Bekomme ich eine oder mehrere Pflanzen?
Das Angebot enthält auswählbare Sets mit 6 bis 60 Pflanzen. Die genaue Anzahl richtet sich nach deiner Auswahl

im Shop.

Blüht die Lieferung schon weiß?
Das hängt von Jahreszeit und Entwicklungszustand ab. Die Szene zeigt bewusst eine junge grüne Pflanze.

Kann ich damit einen Spielrasen ersetzen?
Nein. Ein Polster kann gelegentliche leichte Berührung vertragen, ist aber kein belastbarer Ersatz für regelmäßig

genutzten Rasen.

Warum wird mein Polster innen braun?
Möglich sind alte verholzte Bereiche, zu viel Feuchtigkeit oder Belastung. Prüfe den Boden und die lebenden

Triebspitzen, bevor du die Pflege änderst.

Zum passenden Angebot
Pflanze im Exotenherz-Shop ansehen

Aktuelle Preise, Verfügbarkeit und Lieferumfang findest du im Shop. Bei lebenden Pflanzen können Wuchs und Erscheinungsbild
abweichen.

Zum vollständigen Pflanzenbeitrag

Pflegebeitrag Pflanze im Shop

https://www.exotenherz.de/Thymus-praecox-Albiflorus-Fruehbluehender-Thymian-9cm-Topf-10-25cm-in-versch-Groessen
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/thymus-praecox-pflege/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/thymus-praecox-pflege/
https://www.exotenherz.de/Thymus-praecox-Albiflorus-Fruehbluehender-Thymian-9cm-Topf-10-25cm-in-versch-Groessen
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