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PFLANZENLIEBE ZUM NACHLESEN

Tradescantia cerinthoides 'Nanouk'

Dein Pflanzenporträt mit Pflegewissen, Bildern und praktischer Tabelle.

KI-gestaltete Szene nach dem Original-Shopbild. Größenbezug: Topf 12 cm · ca. 35 cm am Bogen. Dekoration nicht enthalten; keine
maßstäbliche Produktaufnahme.

Mit Wissen wachsen.

Eine Sammlung zum Beobachten und Nachschlagen. Ausführlich erklärt, damit du Pflegeentscheidungen passend

zu deiner Pflanze und deinem Standort treffen kannst.

Ausgabe September 2026 · www.exotenherz.de
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01 / PFLANZENPORTRÄT

Tradescantia cerinthoides 'Nanouk'

Tradescantia Nanouk: rosa Streifen mit kräftigem Charakter

Nanouk verbindet feste Triebe mit hellem, rosa-grün gestreiftem Laub. Ihre Farbe kommt besonders schön zur

Geltung, wenn das Licht stimmt und die Blätter beim Gießen trocken bleiben.

KI-gestaltete Szene nach dem Original-Shopbild. Größenbezug: Topf 12 cm · ca. 35 cm am Bogen. Dekoration nicht enthalten; keine
maßstäbliche Produktaufnahme.

Botanische Einordnung Tradescantia cerinthoides 'Nanouk'

Familie Commelinaceae

Herkunft Gärtnerische Züchtung aus den Niederlanden; Art aus Südamerika

Liefergröße Topf 12 cm · ca. 35 cm am Bogen

Wuchs & Besonderheit Anfangs aufrechte, später überhängende fleischige Triebe
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Die Pflege auf einen Blick
Beobachten, prüfen und an Standort sowie Jahreszeit anpassen. Die Tabelle ist eine Orientierung für die tägliche

Praxis.

Bereich So gehst du vor Darum ist es sinnvoll

Licht Hell und vor heißer Mittagssonne

geschützt aufstellen.

Licht unterstützt die rosa-grüne

Zeichnung.

Wasser Obere Erde antrocknen lassen, dann

gründlich gießen.

Fleischige Triebe vertragen keine

dauernde Nässe.

Blätter Wasser auf die Erde geben und

Blattachseln trocken halten.

Lange stehende Feuchte begünstigt

Schäden.

Substrat Lockere Zimmerpflanzenerde mit

sicherem Abfluss nutzen.

Luft und Wasser müssen die Wurzeln

erreichen.

Dünger Bei Wachstum maßvoll nach Etikett

düngen.

Wenig Licht lässt sich nicht durch

Nährstoffe ersetzen.

Schnitt Lange Triebe knapp oberhalb eines

Knotens kürzen.

Die Pflanze kann sich darunter verzweigen.

Winter Hell und frostfrei halten, Gießen dem

Verbrauch anpassen.

Weniger Wachstum senkt den

Wasserbedarf.

Umgang Pflanzensaft meiden; nicht zum

Verzehr anbieten.

Saft kann Haut reizen, die Pflanze dient der

Dekoration.
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Wissen, das mitwächst

Eine Sorte mit gut erkennbarer Handschrift

Die kräftigen Blätter tragen grüne und helle bis rosafarbene Streifen, ihre Unterseiten zeigen violette Töne. Nanouk

wird häufig unter unterschiedlichen Tradescantia-Artnamen angeboten. Das internationale Sortenregister ordnet

sie Tradescantia cerinthoides zu. Die Farbe verändert sich mit Licht und Blattalter, ohne dass jedes Blatt genau

gleich aussehen muss. Zunächst stehen die fleischigen Triebe recht aufrecht. Werden sie länger, neigen sie sich

und können über den Topfrand wachsen.

Am Bogen präsentiert, später frei gestaltbar

Diese Ausführung steht im 12-cm-Topf und wird mit etwa 35 cm Gesamthöhe am Bogen angeboten. Die Lieferform

ist damit keine große frei hängende Ampelpflanze. Eine farblich ruhige Konsole lässt das gestreifte Laub gut wirken.

Der Rankbogen hält die jungen Triebe in Form, macht aus ihnen aber keine selbsthaftende Kletterpflanze.

Bindungen regelmäßig auf Einschnüren prüfen. Übertopf und Dekoration im Szenenbild gehören nicht automatisch

zum Produkt.

Helligkeit bringt Farbe ins Laub

Viel indirektes Tageslicht unterstützt die Zeichnung. Ein wenig sanfte Morgen- oder Abendsonne kann nach

Gewöhnung passen; heiße Mittagssonne hinter Glas wird vermieden. Bei Lichtmangel werden Abstände zwischen

den Blättern länger und die Farben können blasser wirken. Verschiebe die Pflanze dann schrittweise näher an eine

geeignete Lichtquelle. Ein zugfreier Zimmerplatz ist günstig. Im Winter wird der hellste passende Standort

wertvoller als zusätzliche Düngung.

An die Erde gießen, nicht in die Blattscheiden

Lass die obere Substratschicht antrocknen, bevor du gründlich gießt. Wasser wird gezielt auf die Erde gegeben,

damit es sich nicht länger zwischen Blättern und Stängeln hält. Anschließend den Topf abtropfen lassen.

Wiederholtes Besprühen ist keine notwendige Pflegeroutine. Braune Stellen werden auf Nässe, Sonnenbelastung

und mechanische Schäden geprüft. Ein weicher, dunkler Triebansatz verlangt eine Kontrolle des Ballens und keine

zusätzliche Wassergabe.

Verzweigung durch behutsamen Schnitt

Ein sauberer Schnitt knapp über einem Knoten kann eine zu lange Triebspitze kürzen und die Pflanze zur

Verzweigung anregen. Entferne zunächst nur so viel, wie für eine gute Form nötig ist. Alte, unten kahle Triebe

werden nach und nach überarbeitet. Der Pflanzensaft kann die Haut reizen; beim Schneiden schützen Handschuhe

empfindliche Haut. Abgeschnittenes Material und die Zimmerpflanze gehören nicht in die Küche oder in Reichweite

knabbernder Haustiere.

Den Wurzelballen begleiten

Lockere Zimmerpflanzenerde und ein gelochter Kulturtopf reichen aus. Ein gut durchwurzeltes Exemplar wird im

Frühjahr in ein wenig größeres Gefäß gesetzt. Kontrolliere beim Arbeiten die Blattunterseiten und engen Ansätze

auf Wollläuse. Gedüngt wird während aktiven Wachstums nach Etikett und mit Blick auf die bereits vorgedüngte

Erde. In lichtarmen Monaten sinkt der Bedarf deutlich. Die schönste Nanouk entsteht durch kleine regelmäßige

Kontrollen statt durch dauerndes Umstellen oder starke Düngergaben.
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Bilder & Details
Shopbilder ergänzen das Pflanzenporträt. Bei Szenen- und Fruchtmotiven gilt: Dekoration und dargestellte Fruchtbildung sind keine
Zusage zum Lieferumfang.

Original-Shopbild: Dreimasterblume Nanouk. Topf 12 cm · ca. 35
cm am Bogen. Natürliche Abweichungen sind möglich.

Original-Shopbild: Dreimasterblume Nanouk. Topf 12 cm · ca. 35
cm am Bogen. Natürliche Abweichungen sind möglich.
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Gut zu wissen

Ist Nanouk eine Kletterpflanze?
Ihre Triebe wachsen zunächst aufrecht und später überhängend. Ein Bogen formt sie, sie haftet aber nicht selbst

an der Wand.

Warum werden die rosa Bereiche blasser?
Die Lichtmenge beeinflusst die Farbe. Prüfe außerdem das Blattalter und vermeide einen abrupten Wechsel in

starke Sonne.

Soll ich die Blätter besprühen?
Das ist nicht erforderlich. Wichtiger sind passende Ballenfeuchte und Luftaustausch ohne dauernd nasse

Blattscheiden.

Wie bleibt sie buschig?
Kürze gesunde lange Triebspitzen behutsam über einem Knoten und sorge für ausreichend Tageslicht.

Zum passenden Angebot
Pflanze im Exotenherz-Shop ansehen

Aktuelle Preise, Verfügbarkeit und Lieferumfang findest du im Shop. Bei lebenden Pflanzen können Wuchs und Erscheinungsbild
abweichen.

Zum vollständigen Pflanzenbeitrag

Pflegebeitrag Pflanze im Shop

https://www.exotenherz.de/Tradescantia-Nanouk-Dreimasterblume-pflegeleichte-haengende-Zimmerpflanze-am-Bogen-12cm-Topf-35cm-hoch-pink
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/tradescantia-nanouk-pflege/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/tradescantia-nanouk-pflege/
https://www.exotenherz.de/Tradescantia-Nanouk-Dreimasterblume-pflegeleichte-haengende-Zimmerpflanze-am-Bogen-12cm-Topf-35cm-hoch-pink
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