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PFLANZENLIEBE ZUM NACHLESEN

Waldsteinia ternata

Dein Pflanzenporträt mit Pflegewissen, Bildern und praktischer Tabelle.

KI-gestaltete Gartenszene mit einer jungen Golderdbeere im 9-cm-Topf vor dem Einpflanzen. Werkzeug und Gartenumgebung sind
nicht enthalten; Mengen-Set nach Shopauswahl.

Mit Wissen wachsen.

Eine Sammlung zum Beobachten und Nachschlagen. Ausführlich erklärt, damit du Pflegeentscheidungen passend

zu deiner Pflanze und deinem Standort treffen kannst.

Ausgabe Oktober 2026 · www.exotenherz.de
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01 / PFLANZENPORTRÄT

Waldsteinia ternata

Golderdbeere: dreiteilige Blätter und goldgelbe Blüten am Schattenrand

Dreiteilige grüne Blätter und kleine goldgelbe Blüten verbinden den Schattenrand zu einem niedrigen Teppich. Die

Golderdbeere wächst seitlich weiter und braucht beim Anwachsen einen gut beobachteten Wurzelraum.

KI-gestaltete Gartenszene mit einer jungen Golderdbeere im 9-cm-Topf vor dem Einpflanzen. Werkzeug und Gartenumgebung sind
nicht enthalten; Mengen-Set nach Shopauswahl.

Botanischer Name Waldsteinia ternata

Familie Rosaceae - Rosengewächse

Liefergröße Je Pflanze: 9 cm Topf · 10-25 cm Gesamthöhe

Angebote Mengen-Sets mit 6 oder 12 Pflanzen; Auswahl und Verfügbarkeit im Shop

Wuchs Mehrjähriger niedriger Bodendecker mit seitlichen Ausläufern

Spätere Höhe Laub meist etwa 10-15 cm; Blütenstiele können darüber stehen

Blüte Goldgelb; späteres Frühjahr bis früher Sommer, witterungsabhängig

Pflanzzeit Milde Phasen im Frühjahr oder frühen Herbst, in frostfreiem bearbeitbarem

Boden

Pflanzabstand Etwa 25-45 cm als Orientierung je nach gewünschter Anfangsdichte

Standort Halbschatten bis Schatten; humoser mäßig nährstoffreicher Boden

Winterlaub Winter- bis halbimmergrün; Lauberhalt hängt von Winter und Standort ab
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Die Pflege auf einen Blick
Beobachten, prüfen und an Standort sowie Jahreszeit anpassen. Die Tabelle ist eine Orientierung für die tägliche

Praxis.

Bereich So gehst du vor Darum ist es sinnvoll

Standort Halbschattig bis schattig pflanzen;

unter Gehölzen auch Bodenfeuchte

prüfen.

Die Krone hält oft Regen ab, obwohl der

Platz schattig wirkt.

Pflanzen Feuchten Ballen auf bisheriger Höhe

einsetzen und gründlich angießen.

So findet der kleine Topfballen Anschluss

an den Gartenboden.

Wasser Beim Anwachsen Ballen und

angrenzende Erde kontrollieren.

Gartenboden und Topfsubstrat können

unterschiedlich abtrocknen.

Boden Humose mäßig nährstoffreiche Erde

vorbereiten; starke Verdichtung lösen.

Ein guter Wurzelraum ist hilfreicher als

dauernde Zusatzdüngung.

Zwischenräume Beikräuter bis zum Schließen des

Laubs vorsichtig entfernen.

Die jungen Pflanzen decken nicht sofort

die ganze Fläche.

Ausläufer Bewurzelte Triebe außerhalb der

vorgesehenen Fläche gezielt entfernen.

Der Teppich soll benachbarten kleinen

Stauden Raum lassen.

Teilung Ältere gut bewurzelte Bestände im

Frühjahr teilen.

Frisch gesetzte kleine Ballen dürfen sich

zunächst entwickeln.

Winter Bei Topfkultur geschützt draußen

stellen und frostfrei Feuchte prüfen.

Kleine Gefäße sind stärker exponiert als

eingewachsene Beetpflanzen.
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Wissen, das mitwächst

Drei Blattteile und kleine goldgelbe Schalen

Schon die junge Golderdbeere zeigt, woher ihr Name kommt. Drei breite gezähnte Teilblätter bilden ein grünes

Blatt; im seitlichen Licht lassen sich ihre feinen Adern erkennen. Bei manchen älteren Blättern erscheinen rötliche

Ränder. Später öffnen sich kleine goldgelbe Blüten mit fünf Blütenblättern über dem niedrigen Laub. Sie erinnern an

Erdbeerblüten, liefern aber keine Erdbeerernte. Waldsteinia ternata ist eine mehrjährige Pflanze aus der Familie der

Rosengewächse. Ihre Wirkung entsteht nicht durch eine hohe Einzelpflanze, sondern durch das Zusammenspiel

vieler kleiner Blätter. Unter einem locker aufgebauten Strauch kann dieses Grün den Übergang zwischen Erde,

Steinen und höheren Pflanzen ruhig verbinden.

Kleine Topfpflanzen sind der Anfang eines Teppichs

Im Shop gibt es dieselbe Pflanzenart in Mengen-Sets. Die direkt geprüften Sechser- und Zwölfersets enthalten

jeweils junge Pflanzen im 9-cm-Topf; die angegebene Gesamthöhe beträgt 10-25 cm. Das ist ein Liefermaß

einschließlich Gefäß, nicht die spätere Höhe eines eingewachsenen Teppichs. Das Laub wächst überwiegend

niedrig, etwa 10-15 cm hoch, während Blütenstiele darüber stehen können. Seitlich entwickeln sich Ausläufer, die

nach und nach Boden besiedeln. Ein frisch gesetztes Set deckt deshalb nicht am ersten Tag jede Lücke. Das

Original zeigt eine junge Pflanze; die blühende Detailansicht veranschaulicht eine mögliche spätere Gartenphase

und verspricht keine Blüten bei der Lieferung.

Unter Gehölzen zählt mehr als die Zahl der Sonnenstunden

Ein halbschattiger bis schattiger Gartenplatz passt zur Golderdbeere. Besonders unter lichten Gehölzen lohnt der

Blick auf die Erde: Eine Krone kann Schatten spenden und gleichzeitig viel Regen abfangen. Schatten bedeutet dort

nicht automatisch feuchten Boden. Humose, mäßig nährstoffreiche Erde erleichtert das Anwachsen; dauerhaft

völlig trockene Wurzelkonkurrenz macht den Start schwieriger. Auch ein Platz mit etwas Sonne kann funktionieren,

wenn der Boden nicht austrocknet. Heiße Nachmittagssonne auf einem flachen trockenen Beet ist weniger günstig.

An einer Wegkante sollte der niedrige Blattsaum sichtbar bleiben und nicht laufend betreten werden. Ein

erkennbarer Rand erleichtert später die Pflege der Ausläufer.

Vor dem Einpflanzen die Fläche in Ruhe vorbereiten

Für die Pflanzung bieten sich milde Phasen im Frühjahr oder frühen Herbst an. Der Boden sollte frostfrei und

bearbeitbar sein; in einer heißen Trockenwoche warten wir lieber auf freundlichere Bedingungen. Entferne

ausdauernde Beikräuter samt Wurzeln, bevor die kleinen Pflanzen stehen. Stelle die Töpfe zunächst auf die

vorbereitete Fläche und betrachte die Verteilung vom Weg aus. Etwa 25-30 cm Abstand ergeben einen dichter

gesetzten Anfang; bei einer lockeren Anlage ist auch rund 45 cm eine fachlich genannte Orientierung. Mehr

Abstand bedeutet mehr Geduld und Pflege zwischen den Pflanzen. Feuchte Ballen werden auf bisheriger Höhe

eingepflanzt, behutsam angedrückt und anschließend durchdringend angegossen.
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Wasser muss vom kleinen Ballen in den Gartenboden gelangen

Während des Anwachsens prüfen wir sowohl den ursprünglichen Topfballen als auch die angrenzende Erde. Beides

kann unterschiedlich schnell abtrocknen. Ein feuchter Streifen neben einem trockenen Ballen versorgt die neue

Pflanze noch nicht zuverlässig. Gieße bei Bedarf langsam an die Basis und kontrolliere danach, ob das Wasser auch

den kleinen Wurzelraum erreicht hat. Ein fester Wochenrhythmus passt unter Gehölzen schlecht, weil Regen, Wind

und Wurzelkonkurrenz wechseln. Eingewachsene Golderdbeeren kommen mit zeitweiser Trockenheit besser

zurecht als frisch gepflanzte. Bei lang anhaltender Trockenheit wird trotzdem nachgeprüft. Bis sich das Laub

schließt, entferne aufkommende Beikräuter vorsichtig zwischen den jungen Trieben, ohne ihre Wurzeln ständig zu

lösen.

Blüten im Frühjahr, Kontrolle am Rand

Die gelben Blüten erscheinen im späteren Frühjahr bis frühen Sommer; ihre genaue Zeit verschiebt sich mit Region

und Witterung. Ein blühender Teppich ist ein schöner Vordergrund zu Gehölzen oder Frühjahrszwiebeln mit

passenden Standortansprüchen. Gib kleinen benachbarten Stauden aber genug eigenen Raum. Die Ausläufer

machen die Golderdbeere zum Bodendecker und können zugleich über den vorgesehenen Bereich hinauswachsen.

Hebe unerwünschte bewurzelte Triebe am Rand gezielt heraus. Ein regelmäßiger flächiger Rückschnitt ist

normalerweise nicht nötig. Bei älteren Beständen lässt sich im Frühjahr ein gut bewurzeltes Stück teilen und

versetzen. Wer erst junge Pflanzen gesetzt hat, lässt sie zunächst wachsen, statt den noch kleinen Ballen gleich

weiter aufzuteilen.

Ein grüner Winter bleibt vom Standort abhängig

Die Golderdbeere wird als winter- beziehungsweise halbimmergrün beschrieben. In milden Wintern kann viel Laub

erhalten bleiben; nach strengem Frost sind braune oder geschädigte Blätter möglich. Das macht aus der

mehrjährigen Pflanze nicht automatisch einen gescheiterten Bestand. Beobachte im Frühjahr die Basis und neuen

Austrieb, bevor du einen Ballen vorschnell entfernst. Frisch gelieferte Töpfe sollten nicht unversorgt auf einer

windigen Steinfläche überwintern; ihre kleine Erdmenge ist deutlich stärker exponiert als ein eingewachsener

Bestand. Wenn Pflanzen vorübergehend im Gefäß bleiben, brauchen sie einen geschützten Außenplatz, Abfluss und

Feuchtekontrollen in frostfreien Phasen. Im Beet fördern wir neues Wachstum durch passende Bodenpflege, nicht

durch ständig kräftige Düngergaben.
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Bilder & Details
Shopbilder ergänzen das Pflanzenporträt. Bei Szenen- und Fruchtmotiven gilt: Dekoration und dargestellte Fruchtbildung sind keine
Zusage zum Lieferumfang.

KI-gestaltetes vergrößertes Blütendetail einer beispielhaften
späteren Gartenphase. Kein Größenmaßstab und keine
zugesagte Blüte der jungen Lieferpflanze.

Unveränderte Original-Shopaufnahme einer jungen Pflanze.
Mengen und Lieferumfang nach Shopauswahl.
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Gut zu wissen

Trägt die Golderdbeere essbare Erdbeeren?
Nein. Blätter und Blüten erinnern an Erdbeeren, die Golderdbeere wird aber als Zierstaude und Bodendecker

gepflanzt.

Ist sie eine Zimmerpflanze für einen dunklen Platz?
Nein. Gemeint ist ein schattiger oder halbschattiger Gartenstandort. Die mehrjährige Staude wird draußen

kultiviert.

Bleibt der Garten sofort ohne Beikräuter?
Nein. Zwischen jungen Pflanzen bleiben zunächst Lücken, in denen Beikräuter entfernt werden müssen. Der Teppich

entwickelt sich erst mit dem Wachstum.

Warum wird eine andere Höhe als beim Shopangebot genannt?
Die 10-25 cm beschreiben die Gesamthöhe der Lieferpflanze mit Topf. Die spätere niedrige Laubschicht im Beet

und darüber stehende Blütenstiele werden getrennt betrachtet.

Braucht ein schattiges Beet überhaupt Wasser?
Vor allem während des Anwachsens ja, wenn Ballen oder Boden abtrocknen. Gehölze können Regen abfangen und

mit ihren Wurzeln Wasser verbrauchen.

Muss die ganze Fläche jedes Jahr zurückgeschnitten werden?
Ein regelmäßiger flächiger Schnitt ist normalerweise nicht nötig. Entferne unerwünschte Ausläufer am Rand und im

Frühjahr gezielt geschädigtes Laub.

Zum passenden Angebot
Pflanze im Exotenherz-Shop ansehen

Aktuelle Preise, Verfügbarkeit und Lieferumfang findest du im Shop. Bei lebenden Pflanzen können Wuchs und Erscheinungsbild
abweichen.

Zum vollständigen Pflanzenbeitrag

Pflegebeitrag Pflanze im Shop

https://www.exotenherz.de/Immergruener-Bodendecker-Golderdbeere-Waldsteinia-ternata-9cm-Topf-Set-mit-6-Pflanzen
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/waldsteinia-ternata-pflege/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/magazin/waldsteinia-ternata-pflege/
https://www.exotenherz.de/Immergruener-Bodendecker-Golderdbeere-Waldsteinia-ternata-9cm-Topf-Set-mit-6-Pflanzen
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