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LE PLAISIR DES PLANTES À LIRE

Rose du désert : bien entretenir sa petite réserve d’eau

Même la jeune Adenium obesum montre déjà son tronc renflé. Beaucoup de lumière, un pot drainant et un

arrosage adapté à la saison l’accompagnent vers une plante vigoureuse.

Scène créée avec l’IA d’après la photo originale de la boutique. Taille de référence : pot de 5,5 cm · environ 12-15 cm. Décoration non
comprise ; il ne s’agit pas d’une photo de produit à l’échelle.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture à ta plante

et à son emplacement.

Édition septembre 2026
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PORTRAIT DE PLANTE

Adenium obesum

Rose du désert : bien entretenir sa petite réserve d’eau

Même la jeune Adenium obesum montre déjà son tronc renflé. Beaucoup de lumière, un pot drainant et un

arrosage adapté à la saison l’accompagnent vers une plante vigoureuse.

Scène créée avec l’IA d’après la photo originale de la boutique. Taille de référence : pot de 5,5 cm · environ 12-15 cm. Décoration non
comprise ; il ne s’agit pas d’une photo de produit à l’échelle.

Classification botanique Adenium obesum

Famille Apocynaceae

Origine Afrique et péninsule Arabique

Taille de livraison Pot de 5,5 cm · environ 12-15 cm

Port et particularité Arbuste succulent à tronc renflé ; couleur des fleurs de l’offre non définie
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Les soins en un coup d’œil
Observer, vérifier et adapter les soins à l’emplacement et à la saison. Ce tableau donne des repères pour la

pratique quotidienne.

Sujet Comment procéder Pourquoi c’est utile

Emplacement Très lumineux à ensoleillé ; acclimater

progressivement au soleil direct.

Une lumière suffisante favorise un port

compact et une maturité florale ultérieure.

Eau Pendant la croissance, arroser après

séchage et laisser s’écouler.

Le petit pot sèche vite, mais ne supporte

pas un substrat constamment mouillé.

Substrat Terreau pour cactus bien structuré

dans un pot drainant.

L’air aux racines protège la base sensible

du tronc.

Nutriments Pendant la croissance, une faible dose

environ toutes les trois à quatre

semaines.

Ne pas fertiliser au repos ou en cas de

problèmes racinaires.

Hiver Lumineux vers 15 °C ; très peu d’eau au

repos.

La perte des feuilles peut faire partie du

comportement de repos.

Température Hors gel ; pas sous 10 °C selon l’offre. Rentrer à temps avant les nuits froides.

Rempotage Si besoin, à peine plus grand et sans

planter plus profond.

Un contenant surdimensionné prolonge la

phase humide.

Précautions Éviter le latex, porter des gants et

installer en sécurité.

La plante entière ne convient pas à la

consommation.
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Un savoir qui grandit

Un tronc qui constitue des réserves

Le tronc renflé de la rose du désert est appelé caudex. Il rend même une petite plante reconnaissable et sert de

réserve d’eau. Adenium obesum est une Apocynaceae d’Afrique et de la péninsule Arabique. Des branches portant

du feuillage à leurs extrémités se développent depuis le tronc compact. Plus tard peuvent s’ajouter des fleurs

remarquables en entonnoir. Pour nous, le plaisir commence pourtant dès le développement sain de la jeune plante,

bien avant qu’un premier bouton soit visible.

Livrée petite, avec une couleur de fleurs encore ouverte

L’offre décrit des plantes d’environ deux à trois ans en pot de 5,5 cm, d’une hauteur totale approximative de 12-15

cm. Ces dimensions sont délibérément prises en compte dans la scène. Ici, la rose du désert est une petite jeune

plante, pas un arbre adulte d’exposition. Comme les plantes proviennent d’une multiplication naturelle, leur future

couleur de fleurs est une surprise selon la boutique. Ce portrait ne promet donc ni couleur précise ni livraison déjà

fleurie.

Faire prudemment du soleil un allié

Choisissez l’emplacement adapté le plus lumineux avec assez de chaleur. Après le transport ou l’hiver, acclimatez

progressivement la plante au soleil direct. Un séjour estival chaud dehors est possible si pluie et nuits froides

peuvent être maîtrisées. L’offre exclut les températures inférieures à 10 °C ; rentrer à temps apporte une sécurité

supplémentaire. Derrière une vitre, les températures peuvent devenir très élevées. Vérifiez donc non seulement la

lumière, mais aussi la chaleur du pot et des surfaces foliaires à midi.

Un petit pot demande une observation précise

Pendant la croissance, arrosez après séchage du substrat et laissez l’eau s’écouler entièrement. Un petit pot réagit

plus vite au soleil et à la sécheresse qu’un grand bac. Cela ne justifie pourtant pas une réserve d’eau permanente.

Vérifiez poids et humidité avant chaque apport. Le caudex ferme est un point d’observation important : s’il devient

mou dans une terre mouillée, ne continuez pas automatiquement à arroser. Clarifiez d’abord la situation des

racines.

Distinguer repos hivernal et perte des feuilles

L’offre recommande un repos hivernal lumineux vers 15 °C avec très peu d’eau. La plante peut alors perdre son

feuillage ; une forte sécheresse peut également provoquer sa chute. Le besoin d’eau dépend de l’état de la motte

et d’une croissance active, pas seulement de l’absence de feuilles. Avec une culture constamment chaude et

lumineuse, le rythme peut différer. Au printemps, augmentez prudemment les apports lorsque les nouvelles

pousses commencent, sans tenter d’accélérer le développement par un apport soudain et excessif d’eau.

Cultiver avec drainage et travailler prudemment

Un pot percé et un mélange pour cactus riche en structure aident à évacuer l’excès d’humidité. Rempotez à peine

plus grand seulement si besoin, sans enterrer davantage le tronc. Fertilisez à faible dose pendant la croissance

selon le produit ; l’offre indique des intervalles de trois à quatre semaines. Surveillez cochenilles farineuses,

cochenilles à bouclier et zones molles sombres. La rose du désert contient un latex toxique. Elle doit rester hors de

portée des enfants et animaux, et la taille demande des gants.
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Images et détails
Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

Photo originale de la boutique : rose du désert. Pot de 5,5 cm ·
environ 12-15 cm. Des variations naturelles sont possibles.
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Bon à savoir

Quelle couleur de fleurs vais-je recevoir ?
La future couleur n’est pas définie pour cette offre. Le portrait ne promet ni couleur précise ni livraison fleurie.

Pourquoi ma rose du désert perd-elle ses feuilles ?
Une phase de repos ou la sécheresse peuvent l’expliquer. Vérifiez aussi température, motte et fermeté du tronc

avant de changer les soins.

Quelle est la taille de la plante proposée ?
Environ 12-15 cm au total dans un pot de 5,5 cm. Il s’agit d’une petite jeune plante.

Un tronc mou signifie-t-il toujours un manque d’eau ?
Non. Dans un substrat mouillé, il peut indiquer des problèmes racinaires ou de pourriture. Ne continuez pas à

arroser sans examiner la cause.

L’offre correspondante
Voir la plante dans la boutique

Lien vers l’offre en allemand. Consultez la boutique pour le prix, la disponibilité et le contenu actuels de la livraison.

Lire le portrait complet en français

Portrait en
français

Offre dans la
boutique (en
allemand)

https://www.exotenherz.de/Mini-Wuestenrose-Adenium-obesum-Ueberraschungsfarbe
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/adenium-obesum-entretien/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/adenium-obesum-entretien/
https://www.exotenherz.de/Mini-Wuestenrose-Adenium-obesum-Ueberraschungsfarbe

