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LE PLAISIR DES PLANTES À LIRE

Albuca humilis : un bulbe vert aux fines feuilles droites

De fines feuilles surtout droites poussent depuis un bulbe vert. Albuca humilis demande de la lumière et des soins

distinguant feuilles actives et repos sec.

Scène créée par IA à partir de la plante de boutique : table de plantation lumineuse et abritée. Contenant et environnement servent à
l’aménagement et ne sont pas livrés.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture à ta plante

et à son emplacement.

Édition octobre 2026
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PORTRAIT DE PLANTE

Albuca humilis

Albuca humilis : un bulbe vert aux fines feuilles droites

De fines feuilles surtout droites poussent depuis un bulbe vert. Albuca humilis demande de la lumière et des soins

distinguant feuilles actives et repos sec.

Scène créée par IA à partir de la plante de boutique : table de plantation lumineuse et abritée. Contenant et environnement servent à
l’aménagement et ne sont pas livrés.

Nom botanique Albuca humilis

Famille Asparagaceae - asparagacées

Origine de l’espèce Afrique du Sud

Port Plante bulbeuse vivace avec repos sans feuillage

Feuilles Étroites, presque cylindriques et vert foncé ; surtout droites sur la plante de

boutique

Floraison possible Fleurs blanches en coupe, dessin vert extérieur et parfum de pâte d’amande ;

pas un état livré garanti

Lumière Ensoleillée et dégagée, soleil plus intense après acclimatation

Eau Pauses sèches pendant le développement actif des feuilles ; garder le bulbe au

repos sec

Forme livrée Plante en pot au bulbe visible et aux fines feuilles

Protection Cultiver sans exposition au gel en contenant ; impropre à la consommation
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Les soins en un coup d’œil
Observer, vérifier et adapter les soins à l’emplacement et à la saison. Ce tableau donne des repères pour la

pratique quotidienne.

Sujet Comment procéder Pourquoi c’est utile

À l’arrivée Vérifier bulbe, feuilles, humidité et

trous de drainage.

Une plante déjà humide ne demande pas

un arrosage automatique de départ.

Lumière Claire, dégagée et ensoleillée ; habituer

progressivement au soleil plus fort.

Un changement brutal peut solliciter le

feuillage.

Feuilles actives Arroser selon le besoin et laisser le

substrat sécher en partie entre les

apports.

La croissance demande de l’eau, mais un

substrat constamment mouillé gêne

l’aération racinaire.

Repos Garder un bulbe au repos sec et

continuer à l’observer.

Sans feuilles actives, la consommation

baisse ; réhumidifier peut retenir l’excès.

Drainage Laisser tout excédent s’évacuer et

vider les enveloppes fermées.

Une réserve au fond du pot ne remplace

pas l’arrosage selon le besoin.

Substrat Choisir un mélange aéré bien drainé et

un contenant à évacuation libre.

L’eau doit être absorbée sans rester

longtemps aux racines.

Engrais Apporter avec retenue seulement en

croissance active selon le produit.

Une plante au repos n’a pas besoin d’un

apport nutritif ; l’engrais ne résout pas

l’eau stagnante.

Rempotage Si réellement nécessaire, travailler

délicatement et conserver la

profondeur.

Le bulbe visible n’est pas enterré sous une

couche lourde supplémentaire.

Rejets Retirer prudemment les bulbes

latéraux pendant le repos lorsqu’ils se

détachent.

Cela perturbe moins le feuillage actif ; la

reprise reste à observer.

Taille Pas de taille de forme ; enlever

doucement les feuilles entièrement

mortes.

Les feuilles vertes nourrissent le bulbe et

ne doivent pas être raccourcies pour une

forme uniforme.

Hiver et surveillance Protéger du gel ; examiner ensemble

feuilles, fermeté et humidité.

Un calendrier fixe ne remplace pas l’état

réel de cette plante bulbeuse.
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Un savoir qui grandit

Un bulbe à observer de près

Chez Albuca humilis, la partie la plus marquante se trouve juste au-dessus du substrat. Un bulbe vert arrondi porte

des écailles claires papyracées ; de petits bulbes filles peuvent se trouver à côté. De fines feuilles vert foncé

partent du sommet, principalement droites sur la plante de boutique et inclinées librement vers l’extérieur.

L’impression diffère donc nettement des feuilles fortement enroulées d’Albuca spiralis « Frizzle Sizzle ». Les lignes

fines et le bulbe visible ressortent bien sur un rebord clair ou une table abritée.

Albuca humilis est une vivace bulbeuse d’Afrique du Sud de la famille Asparagaceae. L’offre écrit « Albuca hummilis

», alors que l’étiquette indique « Albuca humilis ». Le portrait utilise Albuca humilis, sans nommer une variété. Le

feuillage peut se retirer au cours du développement ; un bulbe temporairement peu feuillé se juge donc autrement

qu’un tissu mou pourrissant. Des fleurs blanches en coupe au dessin vert extérieur et au parfum de pâte d’amande

sont une propriété possible de l’espèce. La photo de boutique ne montre pas de fleur ouverte ; les fleurs ne sont

pas supposées à la livraison.

À l’arrivée, vérifier d’abord bulbe et substrat

Place d’abord la plante au clair avec accès facile. Tiens-la par le contenant plutôt que par les fines feuilles. Les

écailles extérieures papyracées peuvent sembler sèches alors que le bulbe vert dessous est ferme. Examine les

deux ensemble : enveloppe sèche et tissu ferme diffèrent d’une base sombre molle. Vérifie aussi si le substrat

reste humide et si l’eau peut sortir au fond. Arroser dès le déballage n’est pas une étape obligatoire.

Si le pot est dans une enveloppe fermée, sors-le pour contrôler l’humidité. Vide l’enveloppe après arrosage pour

faciliter les contrôles et éviter un long séjour du bulbe dans la terre mouillée. Laisse d’abord une place stable avant

de combiner rempotage, engrais et déplacement. Quelques pointes sèches ne demandent pas une taille forte.

Note plutôt l’apparition de nouvelles feuilles et la fermeté du feuillage présent. Cette attention concrète aide

ensuite aussi au repos.

Offrir du soleil et mener lentement la transition

Albuca humilis reçoit une place ensoleillée, claire et dégagée. Une étagère sombre peut mettre en scène ses

feuilles mais fournit peu de lumière. Choisis un endroit où lumière, chaleur près du contenant et séchage

s’observent bien. Une plante nouvellement reçue s’habitue prudemment au soleil plus fort pour éviter qu’une

nouvelle intensité lumineuse et un pot soudain brûlant se cumulent brutalement.

Une place extérieure abritée peut convenir par temps chaud adapté. L’eau doit aussi s’écouler librement ; une pluie

prolongée n’est pas un arrosage ciblé. Si la plante est dehors, surveille donc météo et rentre-la à l’abri avant le gel.

En contenant, un hivernage clair sans gel est le choix prudent. Une terrasse abritée en été ne transforme pas

automatiquement le bulbe en plante de jardin permanente. Feuilles visibles et état du bulbe déterminent les

apports, pas le nom d’une autre sélection d’Albuca.

Arroser les feuilles actives, laisser reposer le bulbe dormant

Tant que la plante développe activement des feuilles, arrose au besoin. Laisse le substrat sécher en partie entre les

apports et vérifie plus que la surface. Un contenant peut paraître sec dessus tout en restant humide en

profondeur. Poids du pot et contrôle prudent au bord aident à juger. Lorsqu’il faut de l’eau, verse-la au substrat et

laisse l’excédent s’évacuer. Réhumidifier continuellement un mélange déjà mouillé n’améliore pas l’alimentation du

bulbe.
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Lorsque le feuillage se retire et que le bulbe entre au repos, garde-le sec. Ne commence pas cette pause selon un

seul mois du calendrier. Observe si les feuilles meurent progressivement, si aucune nouvelle croissance n’apparaît

et si le bulbe reste ferme. Le rythme hivernal de « Frizzle Sizzle » n’est pas repris ici. Ne force pas non plus un bulbe

au repos à pousser par davantage d’eau. Lorsque de nouvelles feuilles apparaissent, adapte prudemment les

apports au développement réel. Un tissu mou dans un substrat humide n’est pas un signe ordinaire de repos ni une

raison d’arroser plus.

Le drainage libre prime sur une réserve décorative

Le substrat doit absorber l’eau puis pouvoir sécher. Albuca humilis a donc besoin d’un mélange aéré bien drainé et

d’un pot à trous. Une terre lourde compacte complique le jugement : elle peut rester humide alors que la surface a

séché. Un cache-pot fermé fonctionne seulement si tu le contrôles après arrosage et retires l’eau accumulée. Une

soucoupe toujours remplie ne fait pas partie de ces soins.

Rempote selon le besoin, par exemple lorsque le mélange a perdu sa structure ou que les racines manquent

d’espace adapté. Travaille doucement sur la motte et garde la profondeur initiale. Le bulbe visible sur les originaux

n’est pas caché sous une couche de terre pour obtenir un aspect plus ordonné. Un pot trop grand crée beaucoup

de substrat sans racines dont l’humidité se contrôle moins facilement. Après l’intervention, l’état réel compte de

nouveau : observe et alimente selon le besoin plutôt que d’arroser abondamment simplement pour le substrat

neuf.

Nourrir la croissance sans tailler les feuilles en forme

Pendant la formation de nouvelles feuilles, un engrais adapté peut être apporté avec retenue. Dose selon le produit

et le développement réel. Un bulbe au repos ne demande pas d’apport nutritif. Avec faible lumière ou terre trop

mouillée, plus d’engrais n’aide pas non plus. Clarifie les conditions avant de modifier l’alimentation. Peu d’eau ne

signifie pas laisser longtemps sans observation.

La taille régulière de forme est inutile. Les feuilles fines peuvent garder leur position naturelle ; on ne raccourcit pas

les feuilles vertes pour une silhouette uniforme. Retire doucement le feuillage entièrement mort sans tirer les bases

encore fixées. Pour multiplier, les bulbes latéraux peuvent être prélevés au repos s’ils se détachent sans blessure

inutile. Le semis est aussi possible. Mais prendre des rejets n’est pas nécessaire au soin de ta plante. Bulbe ferme,

drainage libre et apports adaptés restent le point de départ simple.

Distinguer repos, dommages et fleurs possibles

Une Albuca moins feuillée demande d’abord un regard attentif. Bulbe ferme et retrait progressif des feuilles

peuvent correspondre au repos. Des zones sombres molles, une base instable ou une terre constamment mouillée

demandent en revanche d’en examiner la cause. N’arrose pas plus par réflexe. Contrôle base, humidité et drainage ;

avec des animaux visibles, sépare temporairement de la collection et précise l’observation. Même une espèce

généralement sans problème n’est pas garantie sans ravageurs.

Les fleurs sont un état ultérieur possible. Le blanc au dessin vert extérieur et le parfum décrit aident à connaître

l’espèce sans faire d’une tige florale le critère d’une livraison saine. Le matériel de boutique montre un bulbe vert et

de fines feuilles. Donne donc priorité au développement observé : alimenter l’activité, permettre les pauses sèches

et garder sec le bulbe au repos. Les soins suivent le changement plutôt que de conserver la plante dans un même

état décoratif permanent.
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Soigner attentivement et manipuler sûrement

Albuca humilis n’est pas utilisée comme plante comestible. Des parties ingérées peuvent être nocives et irriter la

peau. Porte des gants pour diviser ou travailler avec risque de blessures et tiens les parties loin des enfants et

animaux. C’est particulièrement pratique pour retirer de vieilles écailles ou des bulbes filles : travaille sur une

surface accessible puis range les parties libres.

Au quotidien, une observation calme suffit. Regarde nouvelles feuilles, fermeté et séchage ; vérifie la soucoupe

après arrosage. Bulbe vert et enveloppes papyracées peuvent rester visibles sans frottage ni réarrangement

constants. Lumière et racines faciles à contrôler facilitent cette attention. Au repos sans feuillage, la plante reste

observée mais ne reçoit pas les apports d’une plante feuillée vigoureuse. Ce changement fait justement son intérêt

: son développement indique quand eau et interventions ont du sens.
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Images et détails
Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

Détail agrandi créé par IA à partir de la plante de boutique ;
aucune échelle ni floraison garantie.

Photo de boutique inchangée : bulbe et développement foliaire
sans fleur ouverte.
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Bon à savoir

Albuca hummilis est-il différent d’Albuca humilis ?
L’offre écrit hummilis, son étiquette humilis. Le portrait utilise Albuca humilis sans déduire une synonymie

botanique ni une variété supplémentaire.

Pourquoi les feuilles ne sont-elles pas enroulées comme Frizzle Sizzle ?
L’Albuca humilis de boutique montre surtout de fines feuilles droites. Les feuilles spiralées et le calendrier de la

sélection spiralis ne sont pas transférés.

Quand reçoit-elle de l’eau ?
Selon le besoin pendant le feuillage actif, en laissant le substrat sécher en partie entre les apports. Vérifie aussi

l’intérieur de la motte et retire l’excédent.

Que faire pendant le repos ?
Un bulbe au repos reste sec. Observer feuillage et fermeté plutôt que d’imposer une pause selon un mois fixe.

L’absence de feuilles est-elle toujours un dommage ?
Non, le feuillage peut se retirer. Les tissus sombres mous ou une base mouillée instable sont cependant à vérifier

séparément.

Peut-elle hiverner au jardin ?
Un pot reçoit une place lumineuse sans gel. Une place estivale abritée dehors ne garantit pas un hivernage

permanent au jardin.

Des fleurs sont-elles présentes à la livraison ?
Les fleurs ne sont pas garanties. La photo montre le bulbe vert et les fines feuilles sans fleur ouverte.

Puis-je enlever les bulbes latéraux ?
Au repos, les bulbes filles qui se détachent peuvent être séparés prudemment. Évite les blessures inutiles et

observe la suite.
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L’offre correspondante
Plante dans la boutique

Les informations sur le produit et la livraison figurent dans l’offre concernée.

Lire le portrait complet en français

Portrait en
français

Offre dans la
boutique

https://www.exotenherz.de/Albuca-hummilis-plante-bulbeuse-rare-rarete-pot-de-65cm-15cm-de-haut
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/albuca-humilis-entretien/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/albuca-humilis-entretien/
https://www.exotenherz.de/Albuca-hummilis-plante-bulbeuse-rare-rarete-pot-de-65cm-15cm-de-haut

