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LE PLAISIR DES PLANTES A LIRE

Fougere nid d oiseau Campio : frondes dressees aux
douces vagues

Campio dresse des rubans verts frais depuis une rosette ouverte. Bords ondulés et pointes Iégérement frisées en
font une compagne calme pour un poste de travail lumineux au climat adapté.

Scéne créée par |A a partir de la photo originale de la boutique. Cache-pot, mobilier et décoration ne sont pas compris dans la livraison.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture a ta plante
et a son emplacement.
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PORTRAIT DE PLANTE

Asplenium nidus « Campio »

Fougeére nid d’oiseau Campio : frondes dressées aux douces vagues

Campio dresse des rubans verts frais depuis une rosette ouverte. Bords ondulés et pointes |égérement frisées en

font une compagne calme pour un poste de travail lumineux au climat adapté.

Scéne créée par |A a partir de la photo originale de la boutique. Cache-pot, mobilier et décoration ne sont pas compris dans la livraison.

Nom botanique
Taille de livraison
Famille

Aspect des feuilles
Port

Taille ultérieure
Fleurs

Emplacement

Asplenium nidus « Campio »

Pot de 12 cm - hauteur totale environ 20-30 cm
Aspleniaceae

Frondes vertes brillantes dressées aux bords ondulés
Rosette vivace persistante

Jusqu’a environ 1 m en culture adaptée ; pas la taille livrée
Aucune fleur ; reproduction par spores

Lumiére du jour filtrée et culture intérieure protégée hors gel
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L es soins en un coup d cal

Observer, vérifier et adapter les soins a I'emplacement et a la saison. Ce tableau donne des repéres pour la
pratique quotidienne.

Comment procéder Pourquoi c’est utile

Lumiere Choisir un poste de travail lumineux Les frondes dressées demandent une
sans soleil direct bralant. lumiere utilisable.

Racines Maintenir toute la motte Iégérement De longues phases séches ne conviennent
humide. pas a cette fougére.

Arrosage Verser lentement I'eau sur la terre au Les jeunes feuilles sont au centre et sont
bord de la rosette. préservées.

Ecoulement Utiliser un pot intérieur troué et retirer L'humidité ne doit pas devenir une
le surplus. saturation permanente.

Climat Eviter chaleur du chauffage et Air et humidité racinaire influencent
courants froids. ensemble le feuillage.

Rempotage Si nettement enracing, passer a un pot De grandes quantités de terre sans
Iégerement plus grand pendant la racines séchent plus lentement.
croissance.

Nutriments Pendant le développement, fertiliser Une forte dose ne remplace pas le
faiblement selon I'étiquette. développement lent des feuilles.

Contréle Vérifier les revers et enlever Distinguer sores et dépdts inhabituels.

proprement les frondes mortes.
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Un savoir qui grandit

Des rubans dressés sur la table de travail

Campio apporte une forme verte nette au poste de travail. Les frondes se dressent d’abord puis s'ouvrent vers
I'extérieur, tandis que bords et pointes paraissent doucement ondulés ou Iégérement frisés. Sur les photos
originales, de I'espace reste entre les feuilles ; la rosette n'est pas une touffe sphérique dense. Une table lumineuse
dégagée révele bien cette forme. Place le pot hors de la zone ou I'on pousse des documents ou déplace des
cables. Les larges feuilles ne doivent pas frotter contre un cadre d’écran. Ainsi la plante reste visible sans étre
constamment touchée au quotidien.

Distinguer Campio de sa hauteur livrée

La variante de la boutique arrive en pot de 12 cm avec environ 20 a 30 cm de hauteur totale, pot compris.
Asplenium nidus « Campio » est une fougere nid d'oiseau persistante au développement plus lent. Pour une plante
agée dans des conditions adaptées, la RHS indique une hauteur possible jusqu’a environ un metre. Cette
croissance ultérieure n'est pas intégrée a la petite scéne. Prévois néanmoins davantage de place avec le temps
pour des frondes plus longues. Les fougéres ne fleurissent pas ; leur intérét est le feuillage et le déploiement de
nouvelles feuilles. Les spores sous les frondes mdres font partie de leur biologie.

Lumiere filtrée plutét que chaleur du verre

Une place protégée lumineuse avec une lumiére du jour indirecte favorise le développement. Une table juste
devant une fenétre chaude ensoleillée peut au contraire éprouver les feuilles. Surveille non seulement la clarté de
la piéce mais la place réelle derriére écran ou rideau. Campio est destiné & une culture intérieure hors gel. Eloigne
les courants froids lors de I'aération et I'air chaud sec du radiateur. Un air plus humide aide les bords sensibles
mais ne remplace ni lumiére ni soins de la motte. Un poste de travail convient si ces conditions sont remplies ; le
seul terme plante de bureau ne décrit pas encore un bon emplacement.

Reconnaitre les besoins au niveau des racines

Ne laisse pas toute la motte sécher de fagon répétée. Vérifie le dessus de la terre et le pot avant d'arroser. Quand
la surface commence a sécher |égérement, arrose lentement en répartissant I'eau uniformément. Arrose la terre au
bord de la rosette puis laisse partir le surplus du pot intérieur. Le centre aux jeunes feuilles n'est pas inondé. Un
petit cache-pot peut cacher de I'eau méme si tout parait propre dessus. Contréle-le donc aprés I'arrosage. Un
feuillage jaune ou mou avec une terre mouillée demande d’abord de regarder écoulement et racines ; plus d'eau
n'est pas une réponse automatique pertinente.

Une terre adaptée porte la rosette

Un mélange humifére poreux pour fougéres garde un peu d’humidité sans fermer densément la motte. Les trous de
drainage restent nécessaires. Quand I'espace racinaire est nettement rempli, choisis seulement une taille adaptée
un peu plus grande pendant la croissance active. Soutiens Campio par la motte et ne le souléve pas par les frondes
dressées. Le cceur reste libre et a la profondeur précédente. Avec de nouvelles feuilles, apporte de I'engrais avec
réserve selon I'étiquette. Tiens compte d’'une terre neuve fertilisée. Une croissance lente n'est pas
automatiquement une carence ; un apport excessif risque davantage d'éprouver que d’'accélérer sirement le
développement naturel.
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Lire les pointes et les revers

Les nouvelles feuilles s'ouvrent depuis le centre. Laisse leurs pointes se déployer seules sans tirer sur les
extrémités frisées. Une blessure mécanique reste visible sur la fronde concernée. Traite prudemment les
anciennes surfaces poussiéreuses sans lustrant. Enléve le feuillage entierement mort proprement a la base sans
blesser les jeunes départs. Des lignes brunes réguliéres sous les frondes mires peuvent étre des sores. En
revanche, des zones irréguliéres collantes ou détachables sont vérifiées pour des ravageurs. Multiplier une fougére
demande d’autres étapes qu'une bouture ordinaire ; une feuille coupée dans un verre d'eau n'est pas un substitut
simple.

Méme une table hivernale reste une place de plante

En hiver, Campio peut former moins de nouvelles frondes. Continue a vérifier la motte et adapte eau et engrais au
développement réel. Une faible consommation ne doit pas étre confondue avec un desséchement complet. Les
bords bruns peuvent souffrir de I'air chauffé alors que la terre reste humide. Eloigne la plante de la chaleur si
nécessaire et observe la prochaine pousse. Un week-end de bureau ou des vacances se prévoit : installe la fougere
a une place protégée adaptée et organise les contréles en cas d'absence longue. Une soucoupe remplie n'est pas
un soin de vacances fiable pour ses racines.

Exotenherz Pflanzenwelt - octobre 2026 5



EXOTENHERZ / SAVOIR SUR LES PLANTES

Images et détails

Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

Vue de détail créée par IA d'aprés la photo originale de la
boutique. Cadrage agrandi ; ne représente pas la taille de
livraison.

Photo originale de la plante proposée. Pot de 12 cm - hauteur
totale environ 20-30 cm.

Photo originale de la plante proposée. Pot de 12 cm - hauteur
totale environ 20-30 cm.
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Bon asavoir

Comment Campio differe-t-il d’'une fougere fine ?
Campio a des frondes entiéres larges dressées aux bords ondulés. Les feuilles ne sont pas composées de

nombreuses petites folioles.

Est-il livré haut d’'un métre ?

Non. L'offre indique environ 20-30 cm de hauteur totale dans un pot de 12 cm. La taille ultérieure possible décrit
une plante plus agée.

Peut-il rester pres de I’écran ?

Avec assez de lumiére du jour indirecte, un air adapté et de I'espace pour les frondes. Une place sombre derriére
I'écran ne convient pas.

Pourquoi ne pousse-t-il pas vite ?

Campio se développe plutdt lentement. Vérifie d'abord lumiére, racines et saison au lieu de fertiliser plus

fortement aussitot.

Des lignes brunes sous les feuilles sont-elles normales ?

Des lignes régulieres sur les frondes mires peuvent étre des sores. Les dépbts irréguliers ou collants sont vérifiés
séparément.

Une soucoupe pleine suffit-elle pour le week-end ?

Non. L'eau stagnante peut détremper les racines. Arroser selon les besoins, laisser égoutter et organiser une
absence longue de fagon adaptée.

L’offre correspondante

Voir la plante dans la boutique

Les informations sur le produit et la livraison figurent dans I'offre concernée.

Lire le portrait complet en francais

Portrait en Offre dans la
frangais boutique
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