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LE PLAISIR DES PLANTES À LIRE

Fougère nid-d’oiseau Leslie : petits éventails verts aux
pointes frisées

Leslie porte des frondes vertes dont les pointes s’ouvrent en petits éventails frisés. Cette fougère compacte

anime une étagère ouverte lumineuse et y demande davantage d’attention à l’air et à la motte qu’à une floraison.

Scène créée par IA à partir de l’original du shop. Cache-pot, mobilier et décoration non inclus.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture à ta plante

et à son emplacement.

Édition octobre 2026
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PORTRAIT DE PLANTE

Asplenium antiquum 'Leslie'

Fougère nid-d’oiseau Leslie : petits éventails verts aux pointes frisées

Leslie porte des frondes vertes dont les pointes s’ouvrent en petits éventails frisés. Cette fougère compacte

anime une étagère ouverte lumineuse et y demande davantage d’attention à l’air et à la motte qu’à une floraison.

Scène créée par IA à partir de l’original du shop. Cache-pot, mobilier et décoration non inclus.

Nom botanique Asplenium antiquum 'Leslie'

Taille à la livraison Pot de 12 cm · hauteur totale d’environ 20-30 cm

Famille Aspleniaceae

Feuillage Frondes vertes brillantes aux pointes frisées en éventail

Port Rosette vivace persistante

Taille ultérieure Environ 60 cm dans des conditions adaptées ; distincte de la hauteur à la

livraison

Fleurs Pas de fleurs ; spores à la place des graines

Emplacement Lumineux avec lumière du jour indirecte, chaud et abrité
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Les soins en un coup d’œil
Observer, vérifier et adapter les soins à l’emplacement et à la saison. Ce tableau donne des repères pour la

pratique quotidienne.

Sujet Comment procéder Pourquoi c’est utile

Étagère Choisir une case ouverte lumineuse en

laissant de l’espace aux pointes des

frondes.

Le feuillage a besoin de lumière du jour et

de place, pas seulement d’un joli support.

Humidité Garder la motte légèrement humide et

vérifier régulièrement son état.

Un pot entièrement sec éprouve la

fougère.

Arrosage Arroser lentement la terre au bord de

la rosette.

Les jeunes pointes serrées restent

protégées.

Drainage Retirer l’excédent d’eau du cache-pot. Une humidité de l’air plus élevée ne

demande pas des racines détrempées.

Climat intérieur Éloigner la plante des radiateurs et des

courants d’air froid.

Les extrémités frisées présentent de

nombreux bords sensibles.

Terre Utiliser un mélange humifère poreux

avec un écoulement libre.

Une motte aérée reste plus facile à

contrôler.

Nutrition Fertiliser modérément pendant la

croissance selon l’étiquette.

Tenir compte de la terre fraîche et du

petit pot pour la quantité.

Entretien Retirer les frondes mortes sans tirer

sur les jeunes éventails.

Les nouvelles feuilles prennent leur forme

seules.
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Un savoir qui grandit

Des éventails frisés plutôt que de fines plumes

Chez Leslie, chaque fronde commence par une surface verte plus large et se termine par une pointe frisée en

éventail. Le feuillage forme une petite rosette dense, presque ronde vue d’en haut. Les originaux montrent très

bien la différence entre le milieu de la feuille et l’extrémité plus divisée. Une bibliothèque ouverte lumineuse donne

à cette structure un arrière-plan calme. Laisse de la place sur les côtés et au-dessus pour que les pointes ne

frottent pas contre les livres ou les planches. Une seule petite fougère suffit comme motif. Ses nombreux plis verts

n’ont pas besoin de décoration supplémentaire pour être intéressants.

Une jeune plante avec de la place pour évoluer

Leslie est proposé en pot de 12 cm avec une hauteur totale d’environ 20 à 30 cm, pot compris. RHS présente

Asplenium antiquum 'Leslie' comme une forme compacte pouvant atteindre plus tard environ 60 cm. Cela décrit

une plante développée dans de bonnes conditions, pas sa hauteur à la livraison. La fougère reste vivace et

persistante tant que sa culture convient. Couleurs florales et mois de floraison ne font pas partie de ce portrait :

les fougères produisent des spores. Les belles pointes frisées sont du tissu de fronde, pas une inflorescence. Chez

une jeune rosette, la priorité est un nouveau feuillage sain.

La lumière jusque dans la case ouverte

Une étagère convient si la lumière du jour indirecte arrive réellement sur les feuilles. Au fond d’une tablette loin de

la fenêtre, les conditions peuvent être moins bonnes que la pièce lumineuse le laisse penser. Le soleil direct et

chaud éprouve en revanche les frondes. Choisis un endroit chaud et abrité, un peu éloigné du chauffage. Leslie

apprécie un environnement moins sec, mais pas une case étroite constamment humide. Évite les courants froids

en aérant. Tourner légèrement la plante pour l’observer n’est pas la même chose que la déplacer sans cesse entre

des conditions de lumière et de température très différentes.

Atteindre la terre sous les feuilles frisées

La rosette dense peut cacher la terre. Vérifie donc doucement un endroit dégagé et observe le poids du pot. La

couche supérieure peut commencer à sécher légèrement ; la motte entière ne doit pas sécher à répétition. Arrose

lentement la terre au bord jusqu’à approvisionner les racines, puis laisse s’écouler l’excédent. Vérifie ensuite le

cache-pot à bord étroit. Le centre de la rosette n’est pas un entonnoir pour une réserve d’eau permanente. Si les

feuilles semblent molles malgré une terre humide, regarde d’abord la situation des racines et le drainage.

Rempoter sans saisir les éventails

Un mélange léger et humifère pour fougères permet de retenir l’humidité et d’évacuer l’eau. Quand les racines

occupent clairement leur espace pendant la croissance active, donne doucement un peu plus de place. Soutiens la

motte par-dessous sans saisir la touffe de feuilles. Garde la profondeur de plantation initiale. Un nouveau pot

surdimensionné contient beaucoup de terre sans racines, qui peut rester humide longtemps. Apporte l’engrais

avec retenue selon l’étiquette lorsque de nouvelles frondes apparaissent. Tiens compte d’une terre fraîche déjà

fertilisée. Une forte dose de nutriments ne rend pas les pointes frisées plus fiables ou plus belles ; de bonnes

racines et une lumière adaptée soutiennent leur développement.
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Chaque nouvelle feuille demande du temps

De jeunes frondes enroulées apparaissent au centre et s’ouvrent peu à peu. Ne sépare pas leurs futurs éventails

avec les doigts. Le tissu sensible peut se déchirer. Nettoie doucement les anciennes surfaces poussiéreuses sans

frotter fortement les plis des bords. Retire les frondes entièrement mortes avec un outil propre et garde le vert

sain. Des amas réguliers de sporanges sur une face inférieure mature sont différents de dépôts irréguliers qui se

détachent. Pour multiplier la plante, on ne déchire pas simplement une jeune rosette isolée. Observer le

développement de ses feuilles fait déjà agréablement partie des soins.

Les soins hivernaux à l’emplacement réel

En hiver, Leslie reste au chaud et hors gel à l’intérieur. Avec peu de nouvelles pousses, la terre peut sécher plus

lentement ; une étagère au-dessus d’un chauffage chaud peut pourtant avoir un air très sec. Des bords frisés

bruns demandent donc de regarder motte et air, pas seulement de prendre un plus grand arrosoir. Vérifie aussi les

dessous et les bases des feuilles. Ne traite un problème qu’après l’avoir identifié, et n’essaie pas sans

discernement des pulvérisations fortes sur un feuillage de fougère sensible. Un pot bien stable évite que la rosette

bascule quand tu prends un livre. L’emplacement peut être beau et pratique à la fois.
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Images et détails
Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

Détail créé par IA à partir de l’original du shop. Vue agrandie ; ne
représente pas la taille à la livraison.

Original du shop de la plante proposée. Pot de 12 cm · hauteur
totale d’environ 20-30 cm.

Original du shop de la plante proposée. Pot de 12 cm · hauteur
totale d’environ 20-30 cm.
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Bon à savoir

Les pointes frisées sont-elles normales ?
Oui. Les extrémités de frondes froufroutantes en éventail caractérisent Leslie. Les bords bruns et morts ne font en

revanche pas partie de l’aspect souhaité.

Reste-t-elle haute de 25 cm ?
C’est la taille approximative de la jeune plante livrée. Dans de bonnes conditions, Leslie peut se développer

nettement davantage.

Peut-elle aller sur une bibliothèque ?
Une case ouverte lumineuse avec lumière du jour indirecte et assez d’espace convient. Une case sombre et étroite

ne convient pas.

Pourquoi ne pas arroser au centre ?
Les nouvelles pousses s’y trouvent. L’eau est dirigée vers la terre et l’excédent évacué.

Puis-je simplement la diviser ?
Ne déchire pas une jeune rosette isolée. La méthode de multiplication adaptée dépend de son développement.

Que faire des pointes brunes ?
Vérifier d’abord humidité de la motte, air du chauffage et fertilisation. Le tissu déjà brun ne redevient pas vert ; la

poursuite d’un développement sain compte.

L’offre correspondante
Voir la plante dans la boutique ↗

Consulte la boutique pour le prix, la disponibilité et le contenu actuels de l’offre.

Lire le portrait complet en français

Portrait en
français

Offre dans la
boutique

https://www.exotenherz.de/Asplenium-antiquum-Leslie-Varietes-speciales-de-fougeres-pour-la-chambre-fougere-nid-pot-de-12cm-hauteur-environ-25cm
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/asplenium-leslie-entretien/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/asplenium-leslie-entretien/
https://www.exotenherz.de/Asplenium-antiquum-Leslie-Varietes-speciales-de-fougeres-pour-la-chambre-fougere-nid-pot-de-12cm-hauteur-environ-25cm

