
Exotenherz Pflanzenwelt · octobre 2026 1

LE PLAISIR DES PLANTES À LIRE

Asplenium Parvati : une petite fougère au feuillage
plumeux brillant

Des frondes ramifiées brillantes donnent à Parvati une forme dense et finement divisée. Cette petite fougère

apprécie une lumière du jour filtrée et une humidité uniforme qui équilibre humidité et air dans la zone racinaire.

Scène créée par IA à partir de l’original du shop. Cache-pot, mobilier et décoration non inclus.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture à ta plante

et à son emplacement.

Édition octobre 2026
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PORTRAIT DE PLANTE

Asplenium Parvati

Asplenium Parvati : une petite fougère au feuillage plumeux brillant

Des frondes ramifiées brillantes donnent à Parvati une forme dense et finement divisée. Cette petite fougère

apprécie une lumière du jour filtrée et une humidité uniforme qui équilibre humidité et air dans la zone racinaire.

Scène créée par IA à partir de l’original du shop. Cache-pot, mobilier et décoration non inclus.

Nom botanique Asplenium Parvati

Taille à la livraison Pot de 12 cm · hauteur totale d’environ 20-30 cm

Famille Aspleniaceae

Nom dans le shop Asplenium dimorphum Parvati

Contexte botanique Hybride de fougère issu d’Asplenium difforme et A. dimorphum

Port Fougère vivace aux frondes ramifiées et divisées

Floraison Pas de fleurs ; les fougères produisent des spores

Emplacement Lumière du jour filtrée, endroit abrité sans air de chauffage
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Les soins en un coup d’œil
Observer, vérifier et adapter les soins à l’emplacement et à la saison. Ce tableau donne des repères pour la

pratique quotidienne.

Sujet Comment procéder Pourquoi c’est utile

Lumière Placer en lumière du jour filtrée, sans

soleil direct brûlant.

Les frondes divisées ont besoin d’un

endroit lumineux et abrité.

Humidité Laisser la terre supérieure sécher

légèrement, puis approvisionner la

motte en profondeur.

Une humidité uniforme ne signifie pas une

terre constamment détrempée.

Drainage Laisser le pot intérieur s’égoutter

après l’arrosage.

Un cache-pot rempli maintient

inutilement les racines mouillées.

Terre Utiliser un terreau humifère léger bien

drainant.

Il associe réserve d’humidité et air dans la

motte.

Air intérieur Éviter l’air chaud et sec du chauffage

ainsi que les courants froids.

Les frondes restent plus facilement saines

dans un endroit stable.

Nutrition Fertiliser avec retenue pendant la

croissance selon l’étiquette.

La petite fougère n’a pas besoin d’une

forte réserve d’engrais.

Rempotage Si les racines sont denses, donner

doucement un peu plus de place au

pot.

Saisir la motte ; les frondes ne sont pas

des poignées.

Frondes Retirer les frondes mortes à la base

avec un outil propre.

Les frondes vertes saines alimentent les

nouvelles pousses.
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Un savoir qui grandit

Brillance et ramifications plutôt que de longues feuilles en ruban

Parvati forme une petite structure dense de frondes ramifiées. Certaines parties sont plus finement divisées,

d’autres portent des lobes arrondis plus larges. Le vert brillant et la division visible le distinguent des fougères aux

longues feuilles entières en ruban. Sur une console lumineuse, cette structure est particulièrement jolie de près.

Les frondes demandent un peu d’espace latéral pour que leurs pointes ne frottent pas contre le mur ou la

décoration à chaque passage. Le véritable original du shop montre une jeune plante compacte. Un grand nuage de

fougère remplissant la pièce serait un autre stade et ne correspond pas à la taille de livraison indiquée.

Comprendre le nom et la petite taille

Dans le shop, la plante s’appelle Asplenium dimorphum Parvati. Son contexte horticole décrit Parvati comme un

hybride d’Asplenium difforme et Asplenium dimorphum. Les deux noms aident à comprendre la forme particulière

des frondes ; dans l’assortiment, le Parvati proposé reste clairement identifiable. Le pot de 12 cm est indiqué avec

une hauteur totale d’environ 20 à 30 cm, tandis que le titre donne environ 25 cm. Ces valeurs concernent la jeune

plante livrée, pot compris. De nouvelles frondes peuvent élargir plus tard la structure. Place-la donc pour qu’une

fronde poussant sur le côté puisse aussi se déployer entièrement.

Une lumière filtrée dans un espace calme

Un endroit lumineux et abrité sans soleil direct brûlant convient à cette fougère. Dans un couloir, ce qui compte est

la quantité de lumière du jour réellement reçue : une console face à une ouverture lumineuse peut offrir de bonnes

conditions, une zone sans fenêtre généralement pas. Comparé aux fougères d’intérieur très délicates, Parvati

possède des frondes brillantes relativement fermes. Cela ne rend pourtant pas la motte indépendante de l’eau et

de la chaleur. L’air chaud des radiateurs et les courants froids restent défavorables. Observe les nouvelles frondes

à l’endroit choisi. Elles montrent si la plante s’accommode de son environnement ; des pointes déjà abîmées ne

redeviennent pas vertes.

De l’humidité dans la motte et de l’air aux racines

Laisse la terre supérieure sécher légèrement, puis arrose la motte lentement et en profondeur. Ensuite, l’eau doit

pouvoir s’écouler librement. La masse de feuilles finement divisées n’est pas une raison de verser constamment de

petites gorgées dans un cache-pot rempli. La terre peut alors paraître sèche au-dessus d’une zone racinaire

constamment mouillée. Vérifie aussi le poids du pot. Évite autant que possible une motte entièrement sèche

pendant longtemps, sans créer l’extrême inverse. Si les frondes retombent, regarde d’abord l’humidité et la chaleur

de la pièce. Une motte humide demande une autre mesure qu’un pot sec nettement léger.

Déplacer la fougère avec précaution

Un terreau humifère léger conserve l’humidité tout en gardant une zone racinaire perméable. Quand les racines

remplissent densément la motte, rempote doucement pendant une croissance visible dans un pot un peu plus

grand. Ne tire pas sur les frondes ; travaille avec le pot intérieur et la motte. Les bases des frondes gardent leur

position précédente ; n’enfonce pas profondément la fougère dans le nouveau substrat. Une grande réserve de

terre autour d’une petite plante peut rester mouillée longtemps. Des apports modérés suivant l’étiquette de

l’engrais suffisent pendant la croissance. Tiens compte d’une terre fraîche déjà fertilisée et réduis nettement les

apports si le développement est faible en hiver.
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Préserver les frondes et lire les changements

Les frondes vertes saines restent sur la plante. Celles qui sont entièrement mortes sont retirées à la base avec un

outil propre. Elles n’ont pas besoin de rester en petits moignons bruns entre le nouveau vert. Déloge la poussière

doucement, sans frotter fortement les nombreux petits segments. Pour des pointes sèches, regarde d’abord

l’ensemble des soins : la motte a-t-elle été sèche, la fougère était-elle près d’un chauffage, ou a-t-elle reçu

soudain un soleil fort ? Contrôle aussi les dessous des feuilles. Une tache inhabituelle n’est pas automatiquement

une maladie fongique. Si le changement se répète sur les nouvelles pousses, rechercher précisément le facteur

déclencheur vaut la peine.

Une fougère au fil des saisons

Parvati ne produit pas de fleurs ; son effet vient des frondes divisées. En hiver, il reste hors gel dans la maison et a

toujours besoin de lumière du jour. Une croissance réduite peut diminuer la consommation, tandis que l’air du

chauffage favorise plus vite des pointes sèches. Évalue donc séparément motte et air ambiant. Une brumisation

occasionnelle ne remplace ni l’approvisionnement des racines ni un bon emplacement. Évite aussi de toucher les

frondes fraîchement enroulées et laisse-leur du temps. La jolie forme dense se construit progressivement quand la

plante reçoit régulièrement de bons soins et que ses jeunes frondes peuvent repousser intactes depuis le centre.
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Images et détails
Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

Détail créé par IA à partir de l’original du shop. Vue agrandie ; ne
représente pas la taille à la livraison.

Original du shop de la plante proposée. Pot de 12 cm · hauteur
totale d’environ 20-30 cm.

Original du shop de la plante proposée. Pot de 12 cm · hauteur
totale d’environ 20-30 cm.
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Bon à savoir

Pourquoi Parvati a-t-il des frondes divisées différemment ?
Le mélange de parties fines et de lobes plus larges appartient à son apparence. L’original aide à comparer.

Parvati a-t-il des feuilles de nid entières ?
Non. Il porte des frondes ramifiées divisées ; les images du shop montrent clairement la différence.

La terre doit-elle toujours être mouillée ?
Non. Maintenir une humidité uniforme, laisser la terre supérieure sécher légèrement et retirer l’excédent d’eau.

Pourquoi les pointes brunissent-elles ?
Vérifie ensemble sécheresse de la motte, air du chauffage, soleil et anciens dommages. Les pointes brunes ne

redeviennent pas vertes.

Cette fougère fleurit-elle ?
Non. Les fougères ne font pas de fleurs. Parvati est cultivé pour son feuillage vert divisé.

25 cm est-il la taille finale ?
Non. L’offre décrit la jeune plante livrée ; le détail indique environ 20-30 cm de hauteur totale, pot compris.

L’offre correspondante
Voir la plante dans la boutique ↗

Consulte la boutique pour le prix, la disponibilité et le contenu actuels de l’offre.

Lire le portrait complet en français

Portrait en
français

Offre dans la
boutique

https://www.exotenherz.de/Asplenium-dimorphum-Parvati-Varietes-speciales-de-fougeres-pour-la-chambre-Fougere-a-bandes-pot-de-12cm-hauteur-denviron-25cm
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/asplenium-parvati-entretien/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/asplenium-parvati-entretien/
https://www.exotenherz.de/Asplenium-dimorphum-Parvati-Varietes-speciales-de-fougeres-pour-la-chambre-Fougere-a-bandes-pot-de-12cm-hauteur-denviron-25cm

