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LE PLAISIR DES PLANTES À LIRE

Laîche du Japon : des courbes vertes pour le jardin
ombragé

Carex morrowii dispose ses feuilles vertes étroites en courbes souples. À l’ombre légère sous les arbres et

arbustes, elles forment progressivement une bordure calme et dense.

Scène de jardin créée par IA d’après la photo originale de la boutique. Elle montre des touffes déjà établies ; l’offre porte sur de jeunes
plantes en pot de 9 cm, avec environ 10-25 cm de hauteur à la livraison. Massif et décoration ne font pas partie de la livraison.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture à ta plante

et à son emplacement.
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PORTRAIT DE PLANTE

Carex morrowii

Laîche du Japon : des courbes vertes pour le jardin ombragé

Carex morrowii dispose ses feuilles vertes étroites en courbes souples. À l’ombre légère sous les arbres et

arbustes, elles forment progressivement une bordure calme et dense.

Scène de jardin créée par IA d’après la photo originale de la boutique. Elle montre des touffes déjà établies ; l’offre porte sur de jeunes
plantes en pot de 9 cm, avec environ 10-25 cm de hauteur à la livraison. Massif et décoration ne font pas partie de la livraison.

Nom botanique Carex morrowii

Plante livrée Laîche du Japon à feuilles vertes en pot de 9 cm · environ 10-25 cm selon la

boutique

Port Laîche vivace, généralement persistante en hiver, formant des touffes denses

Hauteur attendue Environ 30-45 cm pour l’espèce ; la jeune plante livrée est nettement plus

petite

Floraison Au printemps ; petits épis discrets

Couleur des fleurs Verdâtre ; le feuillage décoratif tient le premier rôle

Plantation De préférence au printemps ou en automne ; également possible lorsque le sol

est hors gel et travaillable

Espacement Environ 35-45 cm comme repère à partir de la largeur future des touffes

Emplacement Mi-ombre à ombre, sol humifère plutôt frais
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Les soins en un coup d’œil
Observer, vérifier et adapter les soins à l’emplacement et à la saison. Ce tableau donne des repères pour la

pratique quotidienne.

Sujet Comment procéder Pourquoi c’est utile

Emplacement Choisir un emplacement du jardin

allant de l’ombre légère à l’ombre.

Les besoins en eau augmentent sous un

soleil intense ; sous les arbres et arbustes,

le feuillage s’intègre mieux à une

plantation fraîche.

Sol Préparer un sol humifère et meuble qui

retient de l’humidité tout en évacuant

l’eau.

Les racines ne doivent rester ni

constamment sèches ni prisonnières

d’une cuvette compactée.

Plantation Planter de préférence au printemps ou

en automne, dans un sol hors gel.

Un temps plus doux donne à la petite

motte le temps de s’enraciner dans la

terre environnante.

Espacement Prévoir au départ environ 35-45 cm

entre les centres des touffes.

L’espèce peut atteindre environ 30-45

cm de largeur ; rapprocher ou éloigner les

plantes modifie la couverture du sol.

Premier arrosage Arroser abondamment après

plantation et contrôler l’humidité de la

motte initiale.

Une motte de 9 cm peut sécher même si

la surface du massif paraît encore sombre.

Été Lors d’une sécheresse prolongée,

contrôler la zone racinaire et arroser

abondamment si nécessaire.

Les racines des arbres et arbustes retirent

souvent beaucoup d’eau aux massifs

ombragés.

Taille Au printemps, retirer délicatement les

feuilles mortes ou abîmées une à une,

en les tirant ou en les coupant.

Les courbes vertes saines sont

conservées ; une taille basse

systématique supprime leur effet

décoratif.

Pot En contenant, surveiller

particulièrement le drainage et

l’humidité de la motte.

Un petit pot sèche plus vite et peut geler

plus fortement en hiver qu’un massif.
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Un savoir qui grandit

Une bordure paisible de courbes vertes

Au bord d’une plantation d’arbustes, je ne regarde pas seulement les fleurs. Un beau feuillage donne souvent une

cohérence au massif pendant bien plus longtemps. Carex morrowii fait précisément cela : d’un centre bas partent

des feuilles vertes étroites qui s’inclinent vers l’extérieur et forment une touffe souple. La boutique propose une

jeune plante en pot de 9 cm avec environ 10 à 25 cm de hauteur à la livraison. Le massif installé de notre scène

montre l’effet possible plus tard. Il faut distinguer ces deux stades lorsqu’on prépare la surface.

L’ombre ne signifie pas automatiquement une terre humide

J’aime installer la laîche du Japon à mi-ombre ou à l’ombre, par exemple devant des arbustes ou sous la couronne

légère d’un arbre. La couleur du feuillage y reste calme et les besoins en eau sont plus faciles à maîtriser qu’en

plein soleil. Le sol doit être humifère et plutôt frais. Sous un grand arbre, je vérifie toutefois plus attentivement : ses

racines absorbent beaucoup d’humidité, même si le lieu paraît frais. Un contrôle à la main à quelques centimètres

de profondeur renseigne mieux que la couleur sombre de la surface. Avant de planter, j’ameublis une terre lourde

et compactée ; la petite laîche n’a pas sa place dans un creux détrempé sans air.

Planter les jeunes pots en pensant aux futures touffes

Avant de planter, je pose les pots de 9 cm sur le massif pour essayer leur disposition. L’espèce peut ensuite

atteindre environ 30 à 45 cm de hauteur et de largeur. Je prévois donc approximativement 35 à 45 cm entre les

centres des touffes comme repère, selon la rapidité souhaitée pour obtenir une bordure fermée. Ce n’est pas une

promesse de dimensions exactes pour ce lot de la boutique. Je plante chaque motte à sa hauteur d’origine, tasse

doucement et arrose abondamment. Pendant les premières semaines, je contrôle expressément la petite motte

initiale, jusqu’à ce que ses racines gagnent le sol du jardin. Les différents lots proposés permettent de constituer

un petit groupe ou une bordure plus longue ; le nombre livré correspond au choix effectué.

Arroser selon le sol et la saison

Les laîches nouvellement plantées demandent plus d’attention que les touffes établies. Je n’arrose pas selon le

jour de la semaine, mais selon l’humidité du sol, le temps et l’état des feuilles. En été, même un massif ombragé

sous les arbres peut sécher. J’apporte alors de l’eau à la zone racinaire, plutôt qu’une simple éclaboussure sur le

feuillage. Si la terre reste nettement humide, j’attends. En plein soleil, l’humidité devrait être beaucoup plus fiable ;

sur un emplacement déjà sec, je chercherais plutôt la mi-ombre. En pot, l’observation reste la même, mais la motte

plus petite réagit plus vite.

Conserver délicatement le feuillage hivernal

La laîche du Japon est vivace et conserve souvent une grande partie de son feuillage en hiver lorsque

l’emplacement lui convient. Certaines feuilles extérieures peuvent néanmoins brunir après le gel ou la sécheresse.

Au printemps, je retire ces feuilles une à une et laisse les courbes vertes saines. Une taille radicale au ras du sol

enlèverait justement ce pour quoi je l’ai plantée. Les petits épis verdâtres du printemps ont un intérêt botanique,

mais le feuillage joue le premier rôle dans la composition. Si une vieille touffe se dégarnit au centre, je peux la

diviser au début du printemps et replanter les parties vigoureuses.
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La laisser accompagner l’évolution du massif

Une seule jeune laîche ne remplit pas encore un grand bord de plantation. J’associe plusieurs plantes là où la ligne

du massif gagnerait à être plus calme et leur laisse de la place pour s’étoffer. Devant des fougères ou entre de

grandes feuilles, leurs fines lames révèlent particulièrement bien leur forme. Après le premier été, je repère les

zones réellement trop sèches ou trop ombragées au lieu d’ajouter systématiquement de l’engrais. Un sol adapté

suffisamment humide apporte généralement plus qu’un apport supplémentaire. Les pots individuels de 9 cm

deviennent ainsi progressivement une plantation continue, qui garde néanmoins sa légèreté.
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Images et détails
Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

Image originale de la boutique présentant le feuillage et la jeune
plante livrée ; pot de 9 cm, environ 10-25 cm selon l’offre.

Vue originale de la boutique d’une laîche verte établie ; la plante
livrée en pot de 9 cm est plus petite.
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Bon à savoir

La laîche du Japon est-elle une graminée ?
Elle ressemble à une graminée mais appartient botaniquement aux Cypéracées (Cyperaceae).

Quelle hauteur atteint Carex morrowii ?
À maturité, l’espèce peut atteindre environ 30-45 cm de hauteur et de largeur. L’offre décrit de jeunes plantes

d’environ 10-25 cm de hauteur à la livraison, en pot de 9 cm.

A-t-elle besoin du plein soleil ?
La mi-ombre à l’ombre est le choix naturel pour ce portrait au massif. Le plein soleil n’a de sens que si l’humidité du

sol reste suffisante et fiable.

Quel espacement prévoir ?
Environ 35-45 cm entre les centres des touffes constitue un repère horticole basé sur leur largeur future ;

l’espacement peut être ajusté selon la couverture souhaitée.

Faut-il rabattre tout le feuillage au printemps ?
Pour une laîche persistante, mieux vaut ne retirer que les feuilles mortes et les vieux épis. Les feuilles vertes saines

restent en place.

Quand fleurit-elle ?
De petits épis verdâtres plutôt discrets peuvent apparaître au printemps. La structure verte du feuillage marque

beaucoup plus fortement son emplacement au jardin.

Peut-on la diviser ?
Oui. Si une vieille touffe faiblit au centre, on peut replanter des divisions vigoureuses au début du printemps.

L’offre correspondante
Voir la plante dans la boutique

Les informations sur le produit, sa disponibilité et la livraison figurent dans l’offre de la boutique.

Lire le portrait complet en français

Portrait en
français

Offre dans la
boutique

https://www.exotenherz.de/Carex-morrowii-Laiche-japonaise-Pot-de-9cm-10-25cm-de-haut-Ensemble-de-6-plantes
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/carex-morrowii-entretien/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/carex-morrowii-entretien/
https://www.exotenherz.de/Carex-morrowii-Laiche-japonaise-Pot-de-9cm-10-25cm-de-haut-Ensemble-de-6-plantes

