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LE PLAISIR DES PLANTES À LIRE

Plante dauphin : de petites nageoires sur de longues
chaînes vertes

La plante dauphin doit son nom non à une fleur, mais à ses petites feuilles charnues. Leur forme courbe et leurs

prolongements latéraux évoquent des dauphins sautant au-dessus d’une ligne verte.

Scène d’intérieur créée par IA d’après la photo originale de la boutique. Cache-pot, meubles et décoration ne font pas partie de la
livraison ; les plantes sont des produits naturels et leur croissance peut varier.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture à ta plante

et à son emplacement.
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PORTRAIT DE PLANTE

Curio × peregrinus

Plante dauphin : de petites nageoires sur de longues chaînes vertes

La plante dauphin doit son nom non à une fleur, mais à ses petites feuilles charnues. Leur forme courbe et leurs

prolongements latéraux évoquent des dauphins sautant au-dessus d’une ligne verte.

Scène d’intérieur créée par IA d’après la photo originale de la boutique. Cache-pot, meubles et décoration ne font pas partie de la
livraison ; les plantes sont des produits naturels et leur croissance peut varier.

Nom botanique Curio × peregrinus

Taille proposée Pot suspendu de 14 cm · pousses d’environ 30-40 cm de longueur

Nom commercial Senecio peregrinus, collier de dauphins

Feuilles Charnues, avec des prolongements latéraux caractéristiques

Port Vivace et retombant

Hiver Au clair et hors gel ; réduire les arrosages



EXOTENHERZ  /  SAVOIR SUR LES PLANTES

Exotenherz Pflanzenwelt · octobre 2026 3

Les soins en un coup d’œil
Observer, vérifier et adapter les soins à l’emplacement et à la saison. Ce tableau donne des repères pour la

pratique quotidienne.

Sujet Comment procéder Pourquoi c’est utile

Lumière Très lumineux, avec acclimatation

progressive au soleil direct.

La nouvelle croissance a besoin de

lumière pour une forme foliaire nette.

Arrosage Laisser bien sécher la motte, puis

arroser généreusement.

Les feuilles charnues contiennent des

réserves d’eau.

Suspension Assurer un drainage libre et un pot

accessible.

Un excès d’eau caché passe sinon

longtemps inaperçu.

Terre Terreau drainant pour succulentes

avec des éléments minéraux.

Les racines fines doivent pousser dans un

milieu aéré.

Engrais Avec parcimonie pendant la

croissance active, selon l’étiquette.

Une fertilisation excessive n’aide pas une

plante manquant de lumière.

Hiver Hors gel, au clair ; adapter l’humidité à

un endroit plus frais.

Le pot sèche plus lentement lorsque la

croissance diminue.

Taille Raccourcir quelques pousses saines si

nécessaire.

La forme naturelle en chaînes est ainsi

conservée.

Surveillance Examiner ensemble nouvelles feuilles,

base des pousses et motte.

Des changements de forme peuvent

indiquer des conditions défavorables.
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Un savoir qui grandit

Une feuille qui évoque un saut

La plante dauphin doit son nom non à une fleur, mais à ses petites feuilles charnues. Leur forme courbe et leurs

prolongements latéraux évoquent des dauphins sautant au-dessus d’une ligne verte. Curio × peregrinus est aussi

connu sous le nom Senecio peregrinus. Notre offre en pot suspendu de 14 cm porte des pousses d’environ 30 à 40

cm de longueur. Cette forme de feuille se découvre au mieux de près, lorsque les chaînes pendent librement sans

disparaître parmi la décoration. Ici, la beauté est toute petite. Une bonne lumière aide aussi les nouvelles feuilles à

montrer leur structure caractéristique.

La lumière atteint aussi le bord du pot

Cherchons un emplacement très lumineux où la suspension ne se trouve pas juste sous un plafond sombre. La

lumière doit atteindre la base des pousses et les feuilles supérieures. Un soleil doux est possible après

acclimatation ; ne teste pas dès le premier jour toute la chaleur derrière une vitre. Si la plante est trop sombre, la

nouvelle croissance peut s’allonger et présenter des formes moins convaincantes. Une pièce baignée de soleil

n’est pas nécessairement assez lumineuse dans tous ses recoins. Observe l’ombre directement au pot et

l’évolution des feuilles les plus jeunes, pas seulement l’ambiance lumineuse de tout le salon.

Déballer avec des mains calmes

Les fines chaînes s’accrochent facilement pendant le transport. Dégage-les lentement, sans tirer sur une seule

pousse. Installe ensuite la suspension sur un crochet sûr, suffisamment éloignée des portes et des passages. Veille

à ce que la fixation supporte aussi le pot humide. Pour les premiers jours, il suffit d’observer l’humidité et la

croissance. Une petite extrémité cassée ne demande pas une taille complète. Reporte le rempotage à un moment

ultérieur adapté si la terre existante draine et si les racines ont assez de place. L’acclimatation commence ainsi

avec le moins de changements supplémentaires possible.

La motte peut sécher entre les arrosages

Les feuilles charnues stockent l’eau. Laissons donc la motte sécher nettement avant d’arroser généreusement.

Vérifie aussi le poids du pot, car une surface sèche peut cacher un cœur encore humide. Retire l’excédent après

l’arrosage ; une suspension fermée demande une attention particulière. Des feuilles fermes et bien formées

au-dessus d’une motte sèche ne se jugent pas comme des feuilles molles sur une terre constamment mouillée. Un

intervalle hebdomadaire rigide ne convient pas aux deux situations. Lumière, température, matériau du pot et

saison déterminent ensemble la vitesse à laquelle la plante consomme ses réserves.

Une terre aérée pour les racines délicates

Un mélange drainant pour succulentes comprenant des éléments minéraux facilite l’alternance entre absorption

d’eau et pause sèche. Choisis un pot seulement un peu plus grand lorsque les racines ont rempli le précédent. Un

récipient trop grand contient beaucoup de terre encore inexplorée par les racines et qui reste longtemps humide.

La base des pousses ne doit pas être placée plus profondément qu’avant. Pendant le travail, posons les chaînes

librement sur le côté. Une faible fertilisation selon les instructions du produit est possible pendant la croissance

active. Des apports plus fréquents ne résolvent pas un manque de lumière ou de drainage.
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La forme des feuilles comme dialogue avec la plante

Regarde parfois en quoi les nouvelles feuilles diffèrent des anciennes. De petites différences sont normales chez

des plantes vivantes. Si les pousses deviennent très fines et les feuilles particulièrement plates ou peu

caractéristiques, vérifions lumière et approvisionnement. Ne change pas tout à la fois : améliore d’abord le facteur

d’emplacement le plus évident. Retire délicatement certaines feuilles anciennes sèches lorsqu’elles se détachent.

Les longues chaînes saines peuvent continuer à pousser ou être raccourcies de façon ciblée. Conserve alors assez

de parties feuillées. La plante dauphin doit garder son caractère naturellement retombant plutôt qu’être

régulièrement forcée dans une forme rigide.

L’emplacement reste lumineux en hiver

Avec des jours plus courts, la croissance diminue souvent, et avec elle le besoin en eau. Un endroit lumineux et

hors gel est important ; une culture plus fraîche allonge les pauses sèches. L’air chaud du chauffage n’est pas, à lui

seul, une raison d’ajouter de l’eau si la motte est encore humide. Vérifie la base des pousses et les racines si la

plante se dégrade soudainement. Une suspension accessible permet ce petit contrôle facilement. Les belles

chaînes vertes profitent davantage d’un rythme raisonné que de nombreuses interventions. Et en passant, on

découvre presque toujours une nouvelle petite nageoire.
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Images et détails
Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

Photo originale de la plante proposée ; les informations de l’offre
correspondante font foi.
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Bon à savoir

Les petits dauphins sont-ils vraiment des feuilles ?
Oui. Ce sont des feuilles charnues avec des prolongements caractéristiques, pas des fleurs ni des formes ajoutées.

Senecio peregrinus est-il le même nom commercial ?
Oui, la plante dauphin est également appelée Curio × peregrinus.

Pourquoi les nouvelles feuilles sont-elles différentes ?
Vérifie une lumière suffisante et l’évolution de l’humidité. Des différences naturelles sont possibles, mais une

croissance fortement modifiée demande un contrôle de l’emplacement.

Peut-elle aller juste derrière une fenêtre plein sud ?
Seulement avec une acclimatation progressive et un contrôle de la chaleur ; un endroit clair et protégé est un bon

départ.

Comment éviter l’eau stagnante dans la suspension ?
Laisse égoutter après l’arrosage et vérifie la soucoupe.

Puis-je raccourcir les longues tiges ?
Oui, de façon ciblée avec un outil propre ; soutiens les chaînes fragiles pendant le travail.

Comment la soigner en hiver ?
Garde-la au clair et hors gel ; lorsque la croissance ralentit, arrose plus parcimonieusement selon l’humidité de la

motte.

L’offre correspondante
Voir l’offre

Prix, disponibilité et contenu de la livraison : consulte l’offre sélectionnée dans la boutique.

Lire le portrait complet en français

Portrait en
français

Offre dans la
boutique

https://www.exotenherz.de/Senecio-peregrinus-plante-dauphin-collier-dauphin-succulente-plante-feu-tricolore-feu-tricolore-14cm-suspendu
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/curio-peregrinus-entretien/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/curio-peregrinus-entretien/
https://www.exotenherz.de/Senecio-peregrinus-plante-dauphin-collier-dauphin-succulente-plante-feu-tricolore-feu-tricolore-14cm-suspendu

