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LE PLAISIR DES PLANTES À LIRE

Orchidée Cymbidium : des nuits fraîches et de robustes
hampes florales

Avec ses feuilles étroites arquées et ses hampes dressées, Cymbidium apporte une forme d’orchidée bien

particulière dans la maison. Son principal souhait d’entretien la distingue de nombreuses orchidées de rebord de

fenêtre : elle apprécie une bonne luminosité et des conditions parfois nettement plus fraîches.

Scène créée par IA à partir de la photo originale de la boutique. Repère de taille : pot de 12 cm · env. 60-80 cm de hauteur totale.
Décoration non comprise ; ce n’est pas une photo du produit à l’échelle.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture à ta plante

et à son emplacement.

Édition septembre 2026
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PORTRAIT DE PLANTE

Cymbidium (hybrides)

Orchidée Cymbidium : des nuits fraîches et de robustes hampes florales

Avec ses feuilles étroites arquées et ses hampes dressées, Cymbidium apporte une forme d’orchidée bien

particulière dans la maison. Son principal souhait d’entretien la distingue de nombreuses orchidées de rebord de

fenêtre : elle apprécie une bonne luminosité et des conditions parfois nettement plus fraîches.

Scène créée par IA à partir de la photo originale de la boutique. Repère de taille : pot de 12 cm · env. 60-80 cm de hauteur totale.
Décoration non comprise ; ce n’est pas une photo du produit à l’échelle.

Identification botanique Hybrides de Cymbidium

Famille Orchidaceae

Origine Hybrides horticoles de Cymbidium ; nombre de leurs espèces d’origine

viennent de régions asiatiques aux nuits plus fraîches

Taille à la livraison Pot de 12 cm · env. 60-80 cm de hauteur totale

Port et particularité Orchidée en touffe aux longues feuilles étroites, aux pousses de réserve

épaissies à la base et aux inflorescences dressées à arquées
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Les soins en un coup d’œil
Observer, vérifier et adapter les soins à l’emplacement et à la saison. Ce tableau donne des repères pour la

pratique quotidienne.

Sujet Comment procéder Pourquoi c’est utile

Lumière Vive toute l’année, protégée du soleil

intense en été.

Les feuilles étroites demandent de la

lumière sans surchauffe.

Eau Régulièrement pendant la croissance,

après un léger séchage.

Le mélange d’écorce et les racines ne

doivent pas rester constamment mouillés.

Égouttage Laisser s’écouler complètement après

arrosage ou trempage.

L’eau stagnante menace les racines

charnues.

Température Cultiver plutôt au frais ; souvent vers

10-14 °C en hiver.

Beaucoup d’hybrides courants n’aiment

pas une chaleur de chauffage

permanente.

Été Après acclimatation, placer dehors à

l’abri et rentrer avant le froid.

Des journées douces et des nuits plus

fraîches favorisent les boutons.

Substrat Substrat pour orchidées à base

d’écorce, à structure durable.

Un mélange compact décomposé perd

ses pores d’air.

Engrais Nourrir modérément les plantes

actives à l’engrais pour orchidées.

Éviter accumulation de sels et excès

d’apport.

Après floraison Couper la hampe fanée et conserver le

feuillage sain.

La plante accumule des réserves pour

continuer son développement.
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Un savoir qui grandit

Une orchidée aux pousses de réserve et au feuillage étroit

Les Cymbidium forment des touffes denses de longues feuilles étroites. À leur base se trouvent des pousses

épaissies, appelées pseudobulbes. Ils stockent des réserves pour la croissance et la floraison et ne se traitent pas

comme des bulbes à fleurs. Les fleurs se présentent sur leurs propres hampes et montrent des couleurs et motifs

différents selon l’hybride. Cette offre ne nomme aucune variété précise. Le portrait reste donc consacré aux

hybrides de Cymbidium, sans transformer une inflorescence crème illustrative en garantie de couleur fixe pour

chaque livraison.

Une plante parmi un choix de couleurs

L’offre indique un pot de 12 cm et environ 60 à 80 cm de hauteur totale. La photo originale montre plusieurs

formes colorées différentes, mais l’offre décrit une plante. La scène présente donc un seul sujet. Les feuilles

étroites peuvent s’étendre largement sur les côtés. Une véranda claire et fraîche, une cage d’escalier bien éclairée

ou une pièce peu chauffée offrent souvent plus de place adaptée qu’un rebord de fenêtre étroit. Les hautes

hampes demandent une installation stable et, au besoin, un soutien prudent.

Les nuits fraîches appartiennent au cycle annuel

Les Cymbidium demandent beaucoup de lumière au fil de l’année, mais une protection contre le soleil fort de midi

en été. Beaucoup d’hybrides courants se cultivent bien entre environ 10 et 24 °C. Un séjour estival dehors à l’abri

avec des journées douces et des nuits plus fraîches peut favoriser les boutons. Acclimate lentement au nouvel

emplacement et rentre avant les nuits froides. En hiver, environ 10 à 14 °C convient souvent mieux qu’une chaleur

de chauffage constante. Une recommandation variétale précise sur l’étiquette de la plante reste prioritaire.

Juger ensemble morceaux d’écorce et racines

Pendant la croissance active, arrose régulièrement, mais laisse le substrat sécher un peu avant l’arrosage suivant.

La plante ne doit pas rester constamment dans l’eau. Si elle est trempée, laisse ensuite soigneusement égoutter et

ne réutilise pas sans contrôle la même eau pour plusieurs orchidées. Cela réduit la transmission de possibles

agents pathogènes. Les besoins diminuent nettement en hiver frais. Des pseudobulbes qui se rident peuvent être

liés à la soif, mais aussi à des racines abîmées. Avec un substrat mouillé, vérifie d’abord avant d’arroser à nouveau.

Rempoter et diviser en tenant compte de la nouvelle pousse

Les Cymbidium poussent dans un substrat pour orchidées à base d’écorce, à structure durable. Lorsqu’il se

décompose fortement ou qu’il manque de place pour le prochain développement, la période après la floraison

convient pour rempoter. Retire les racines mortes molles avec un outil propre et préserve autant que possible les

racines saines. Les divisions demandent plusieurs pseudobulbes sains et assez de racines ; on ne divise pas par

précaution un petit sujet tout juste acheté. Nourris modérément les plantes actives avec un engrais pour

orchidées selon l’étiquette et rince occasionnellement à l’eau pure pour éviter l’accumulation inutile de sels.
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Profiter des fleurs et préparer la saison suivante

Après fanaison complète, coupe l’ancienne hampe près de la base. Les feuilles saines et les anciens pseudobulbes

fermes restent. Un emplacement d’exposition chaud peut raccourcir la floraison ; évite aussi les changements

brusques lors du développement des boutons. Au retour du jardin, cherche particulièrement limaces et autres

passagers ainsi que les pucerons aux bases des feuilles. Si les fleurs manquent l’année suivante, examine d’abord

lumière, croissance estivale et différence jour-nuit. Une plante vigoureuse sans fleurs n’a pas automatiquement

besoin de plus d’azote.



EXOTENHERZ  /  SAVOIR SUR LES PLANTES

Exotenherz Pflanzenwelt · septembre 2026 6

Images et détails
Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

Photo originale de la boutique montrant différentes couleurs de
fleurs de Cymbidium. L’offre décrit une plante ; vérifie la couleur
et la variété précises dans la boutique.
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Bon à savoir

Cymbidium demande-t-il la même chaleur que Phalaenopsis ?
Beaucoup d’hybrides courants de Cymbidium préfèrent des conditions nettement plus fraîches, surtout la nuit et

en hiver.

Les trois plantes de la photo sont-elles comprises ?
La photo montre différentes formes colorées. L’offre décrit une plante ; vérifie couleur précise et contenu de

livraison dans la boutique.

Pourquoi ne produit-elle que des feuilles ?
Entre autres, un manque de lumière ou une trop faible différence entre températures du jour et de la nuit peuvent

gêner la formation des boutons.

Faut-il couper les anciens pseudobulbes ?
Les pseudobulbes fermes sains restent généralement. Ils contiennent des réserves ; il faut les distinguer des

parties mortes ou pourries.

L’offre correspondante
Plante dans la boutique

Consultez la boutique pour connaître le prix, la disponibilité actuelle et le contenu livré.

Lire le portrait complet en français

Portrait en
français

Offre dans la
boutique

https://www.exotenherz.de/Cymbidium-Orchidee-Kahnorchidee-Lorchidee-pour-chambres-froides
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/cymbidium-entretien/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/cymbidium-entretien/
https://www.exotenherz.de/Cymbidium-Orchidee-Kahnorchidee-Lorchidee-pour-chambres-froides

