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LE PLAISIR DES PLANTES À LIRE

Plante cornichon : de petites feuilles à la structure
surprenante

Les minuscules feuilles de réserve à poils doux font de Delosperma echinatum une plante à regarder de plus près.

Le soleil et des phases sèches entre arrosages maintiennent son port compact.

Scène créée avec l’IA d’après la photo originale de la boutique. Taille de référence : pot de 12 cm · environ 15 cm. Décoration non
comprise. Il ne s’agit pas d’une photo de produit à l’échelle.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture à ta plante

et à son emplacement.
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PORTRAIT DE PLANTE

Delosperma echinatum

Plante cornichon : de petites feuilles à la structure surprenante

Les minuscules feuilles de réserve à poils doux font de Delosperma echinatum une plante à regarder de plus près.

Le soleil et des phases sèches entre arrosages maintiennent son port compact.

Scène créée avec l’IA d’après la photo originale de la boutique. Taille de référence : pot de 12 cm · environ 15 cm. Décoration non
comprise. Il ne s’agit pas d’une photo de produit à l’échelle.

Classification botanique Delosperma echinatum

Famille Aizoaceae

Origine Région du Cap en Afrique du Sud

Taille de livraison Pot de 12 cm · environ 15 cm

Port et particularité Succulente basse ramifiée, avec feuilles de réserve finement velues par paires



EXOTENHERZ  /  SAVOIR SUR LES PLANTES

Exotenherz Pflanzenwelt · septembre 2026 3

Les soins en un coup d’œil
Observer, vérifier et adapter les soins à l’emplacement et à la saison. Ce tableau donne des repères pour la

pratique quotidienne.

Sujet Comment procéder Pourquoi c’est utile

Emplacement Lumineux à ensoleillé, avec soleil direct

après acclimatation.

Trop peu de lumière favorise de nouvelles

pousses longues et lâches.

Eau Arroser à nouveau seulement après un

bon séchage.

Les petites feuilles de réserve amortissent

les phases sèches entre apports.

Substrat Terreau pour cactus drainant et trous

de drainage dégagés.

Une terre constamment humide favorise

la pourriture racinaire.

Nutriments Pendant la croissance, fertiliser

faiblement environ chaque mois.

La petite plante ne demande pas une

forte alimentation permanente.

Hiver Lumineux, hors gel et nettement plus

sec.

Cette espèce n’est pas un couvre-sol

rustique de jardin.

Taille Raccourcir seulement si besoin ;

utiliser des pousses saines comme

boutures.

Printemps et été conviennent au nouvel

enracinement.

Rempotage Rempoter prudemment lorsque les

racines remplissent le pot ou la terre

se compacte.

N’offrir qu’un peu plus d’espace racinaire.

Contrôle Comparer les zones molles avec

l’humidité et la température.

Distinguer les poils naturels des dépôts

suspects.



EXOTENHERZ  /  SAVOIR SUR LES PLANTES

Exotenherz Pflanzenwelt · septembre 2026 4

Un savoir qui grandit

Le nom décrit les feuilles

Delosperma echinatum ne produit pas de cornichons comestibles. Son nom allemand évoque les petites feuilles

de réserve allongées aux fins poils blancs. Elles sont disposées par paires sur des pousses ramifiées, d’abord

dressées puis parfois retombantes. L’espèce appartient aux Aizoaceae et vient de la région du Cap en Afrique du

Sud. Une lumière latérale révèle particulièrement leur surface inhabituelle, sans nécessiter une floraison abondante.

Un petit format à observer de près

Un pot d’environ 12 cm et une hauteur totale approximative de 15 cm sont vérifiés. Sur un support lumineux, cette

plante basse fait donc un autre effet qu’un grand buisson feuillu : on regarde plutôt légèrement d’en haut dans ses

ramifications. Certaines pousses peuvent dépasser latéralement le bord. La scène montre cette taille avec de

petites feuilles. Des fleurs jaunes sont possibles en été ; elles ne sont représentées ici ni comme un caractère

permanent ni comme un état garanti à la livraison.

La lumière évite un port lâche

Une place lumineuse à ensoleillée est la base de pousses compactes. Après le transport, acclimatez

progressivement au soleil intense plutôt qu’installer aussitôt la plante derrière une vitre plein sud chaude. Si les

nouvelles pousses deviennent anormalement longues et les paires de feuilles très espacées, corrigez d’abord

l’emplacement. Même une étagère décorative peut être trop sombre lorsqu’elle est loin de la lumière du jour. Un

support accessible et assez lumineux permet une observation de près.

Arroser à fond après la phase sèche

Les feuilles de réserve expliquent pourquoi la terre peut bien sécher avant l’apport suivant. Vérifiez aussi plus bas

dans le pot : une surface sèche au-dessus d’un centre mouillé n’est pas un signal pour rajouter de l’eau. Arrosez

ensuite lentement jusqu’à humidifier la motte et laissez s’écouler l’eau restante. Une terre constamment humide

augmente le risque de pourriture des racines. Les besoins diminuent fortement à la saison peu lumineuse. Des

feuilles ridées sur un substrat mouillé demandent une recherche de cause plutôt qu’un arrosage supplémentaire.

Préserver la structure dans le pot

Un terreau pour cactus drainant avec des composants minéraux offre une base adaptée. Des trous de drainage

dégagés restent indispensables, même dans un joli cache-pot. Le rempotage devient utile lorsque les racines sont

bien développées ou que le mélange a perdu sa structure meuble. Pendant la croissance, une fertilisation modérée

suffit ; la RHS recommande un faible apport mensuel. Des pousses saines plus longues peuvent servir de boutures

au printemps ou en été. La plante n’a pas besoin d’une taille de forme régulière et forte.

Rester hors gel et distinguer les changements

Toutes les espèces de Delosperma n’ont pas la même rusticité. Cette plante cornichon se cultive hors gel et ne

doit pas être laissée sans protection dans une rocaille hivernale. Des zones molles, translucides ou sombres se

jugent autrement que des parties anciennes et fermes des pousses. En cas d’état inhabituel, vérifiez d’abord

drainage, motte et température. Les fins poils blancs sont naturels ; examinez en revanche plus attentivement les

amas cotonneux à l’aisselle des feuilles. Malgré son nom amusant, elle reste une plante purement ornementale.
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Images et détails
Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

Photo originale de la boutique : plante cornichon. Pot de 12 cm ·
environ 15 cm. Des variations naturelles sont possibles.

Photo originale de la boutique : plante cornichon. Pot de 12 cm ·
environ 15 cm. Des variations naturelles sont possibles.
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Bon à savoir

Puis-je manger les petits cornichons ?
Non. Le nom évoque la forme des feuilles ; il s’agit d’une plante ornementale.

Les poils blancs sont-ils une infestation ?
Les fins poils réguliers font partie de la plante. Les amas cotonneux irréguliers doivent en revanche être examinés.

Peut-elle hiverner au jardin ?
Non, une culture hors gel est prévue pour Delosperma echinatum. D’autres espèces du genre peuvent avoir

d’autres besoins.

Pourquoi les pousses deviennent-elles longues et fines ?
Vérifiez d’abord la lumière. Un emplacement plus lumineux aide mieux les nouvelles pousses que des apports

d’engrais supplémentaires.

L’offre correspondante
Voir la plante dans la boutique

Lien vers l’offre en allemand. Consultez la boutique pour le prix, la disponibilité et le contenu actuels de la livraison.

Lire le portrait complet en français

Portrait en
français

Offre dans la
boutique (en
allemand)

https://www.exotenherz.de/Saure-Gurken-Pflanze-Delosperma-echinatum-12cm-Topf
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/delosperma-echinatum-entretien/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/delosperma-echinatum-entretien/
https://www.exotenherz.de/Saure-Gurken-Pflanze-Delosperma-echinatum-12cm-Topf

