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LE PLAISIR DES PLANTES À LIRE

Ficus Abidjan : un feuillage sombre et brillant à nervure
rouge

Abidjan apporte une touche sombre et paisible. Ses grandes feuilles brillantes, leurs revers rouge bronze et la gaine

rouge du jeune feuillage donnent de la profondeur à ce caoutchouc. Près d’une fenêtre lumineuse, son port dressé

se suit facilement si l’on contrôle le séchage partiel de la motte entre les arrosages.

Scène créée par IA à partir de la photo originale de boutique. Jeune Abidjan présenté avec les proportions d’un pot de 11 cm et une
hauteur totale d’environ 30-40 cm selon le fournisseur ; pot, soucoupe et mobilier sont des exemples.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture à ta plante

et à son emplacement.

Édition octobre 2026
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PORTRAIT DE PLANTE

Ficus elastica 'Abidjan'

Ficus Abidjan : un feuillage sombre et brillant à nervure rouge

Abidjan apporte une touche sombre et paisible. Ses grandes feuilles brillantes, leurs revers rouge bronze et la gaine

rouge du jeune feuillage donnent de la profondeur à ce caoutchouc. Près d’une fenêtre lumineuse, son port dressé

se suit facilement si l’on contrôle le séchage partiel de la motte entre les arrosages.

Scène créée par IA à partir de la photo originale de boutique. Jeune Abidjan présenté avec les proportions d’un pot de 11 cm et une
hauteur totale d’environ 30-40 cm selon le fournisseur ; pot, soucoupe et mobilier sont des exemples.

Nom de la plante Caoutchouc Abidjan

Nom botanique Ficus elastica 'Abidjan'

Autre nom Black Prince · synonyme documenté de cette sélection

Famille Moraceae

Origine de l’espèce Asie du Sud et du Sud-Est

Dimensions de l’offre Pot de 11 cm · hauteur totale d’environ 30-40 cm selon le fournisseur

Port Plante d’intérieur dressée et ligneuse, pouvant se ramifier par la suite

Caractéristique du

feuillage

Vert très sombre et brillant, revers bronze et nervure centrale rouge

Lumière Emplacement lumineux à lumière filtrée ou indirecte

Manipulation Le latex peut irriter la peau ; ne se consomme pas
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Les soins en un coup d’œil
Observer, vérifier et adapter les soins à l’emplacement et à la saison. Ce tableau donne des repères pour la

pratique quotidienne.

Sujet Comment procéder Pourquoi c’est utile

Lumière Installer à la lumière et protéger d’un

soleil de midi soudainement brûlant.

Même des feuilles très sombres ont

besoin de lumière pour une nouvelle

croissance vigoureuse.

Eau Arroser abondamment lorsque la

couche supérieure du terreau

commence à sécher, puis laisser

égoutter.

Une motte constamment humide et l’eau

dans le cache-pot mettent les racines en

danger.

Emplacement Cultiver dans une chaleur régulière,

sans courant d’air froid ni flux direct

d’air de chauffage.

Des changements brusques peuvent

provoquer une chute des feuilles.

Pot Utiliser un contenant stable et drainé

avec un terreau meuble pour plantes

d’intérieur.

La tige dressée a besoin de stabilité et la

motte d’une évacuation libre de l’eau.

Feuilles Enlever la poussière avec un chiffon

doux humide en soutenant la feuille.

Les grandes surfaces lisses retiennent la

poussière ; les attaches délicates ne

doivent pas être pliées.

Engrais Pendant la croissance active, apporter

modérément de l’engrais liquide selon

son étiquette.

Un supplément nutritif ne corrige ni le

manque de lumière ni des racines

abîmées.

Taille Au besoin, tailler au printemps avec un

outil propre et des gants.

Le latex qui s’écoule peut irriter ; la taille

modifie le développement futur.

Hiver Maintenir à la lumière, contrôler la

motte et espacer l’arrosage lorsque la

croissance ralentit.

Moins de lumière réduit la consommation

d’eau, sans rendre un coin sombre et

chaud adapté.
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Un savoir qui grandit

Des feuilles sombres et une touche de couleur chaude

Abidjan doit son charme à l’association d’un dessus de feuille sombre et de détails chauds. Les grandes feuilles

ovales brillent d’un vert très foncé ; une lumière latérale révèle leur revers bronze et une nervure centrale rouge

sombre. À l’extrémité se dresse une fine gaine rouge dont se déploie la feuille suivante. La plante paraît ainsi

vivante même sans fleurs et sans avoir besoin de motifs multicolores. L’original de notre offre montre un jeune

caoutchouc dressé, avec plusieurs feuilles robustes sur une tige. Sur une surface dégagée et lumineuse, chaque

nouvelle feuille enroulée peut être observée. Un mur clair met bien en valeur le feuillage sombre, mais la lumière

réellement reçue de la fenêtre compte davantage pour la culture. Ne tournez pas de force une feuille vers le

spectateur. Son orientation fait partie de la structure de la plante et son pétiole épais peut être endommagé par

une manipulation brutale.

Une sélection nommée qui a besoin de place pour grandir

Abidjan est une sélection horticole de Ficus elastica, de la famille des Moraceae. L’espèce est originaire d’Asie du

Sud et du Sud-Est. Black Prince est un autre nom documenté de cette sélection. Abidjan n’a ni les bords blanc

crème de Tineke ni la panachure rose marginale de Belize ; il se distingue par une surface foliaire très sombre et

lisse, ponctuée de détails rouge bronze. L’offre liée indique un pot de 11 cm et une hauteur totale d’environ 30 à 40

cm. Ce sont des dimensions de l’offre, pas une taille adulte garantie. Au fil des années, un caoutchouc développe

une structure ligneuse plus haute et peut se ramifier. Prévoyez donc tôt un emplacement où il ne rencontrera pas

rapidement une étagère de fenêtre ou un rayonnage étroit. Une bonne culture et, au besoin, une taille

accompagnent sa croissance ; un petit pot de livraison ne le transforme pas durablement en miniature.

Même un feuillage sombre a besoin de lumière

Choisissez un emplacement lumineux à lumière filtrée ou indirecte. La couleur sombre des feuilles ne signifie pas

qu’Abidjan continuera durablement à pousser vigoureusement dans un coin sombre de la pièce. Lorsque la lumière

manque, les espaces entre les feuilles peuvent augmenter et les nouvelles feuilles s’affaiblir. Après le transport ou

une période de culture moins lumineuse, habituez progressivement la plante à un soleil plus fort. Un soleil de midi

soudainement brûlant derrière une vitre peut laisser des dégâts visibles, même si le caoutchouc apprécie

généralement un emplacement lumineux. Éloignez-le d’une vitre glacée et d’une fenêtre ouverte produisant un

courant d’air froid. Un flux direct d’air chaud du chauffage est également défavorable. Un emplacement paisible et

régulièrement chaud est plus utile que des déplacements fréquents pour essayer une autre décoration. Si un

changement de place est nécessaire, observez ensuite la nouvelle croissance et la motte, plutôt que de modifier

radicalement plusieurs aspects des soins à la fois.

Laisser sécher partiellement la motte et évacuer toute l’eau

Avant d’arroser, contrôlez la couche supérieure du terreau et le poids du pot. Lorsque le terreau commence à

sécher en surface, arrosez abondamment jusqu’à ce que l’excédent sorte par les trous de drainage. Laissez ensuite

égoutter le pot et retirez l’eau de la soucoupe ou du cache-pot. C’est particulièrement important avec un petit pot

de culture, dont l’état passe facilement inaperçu de l’extérieur. Ni un dessèchement complet durable ni un terreau

constamment mouillé ne sont recherchés. Un emplacement lumineux et chaud avec de nouvelles pousses

consomme davantage d’eau qu’un emplacement hivernal sombre. Cela ne donne pas un rythme identique pour

toutes les semaines. Si les feuilles jaunissent ou tombent, vérifiez la zone racinaire avant d’arroser davantage. Un

terreau mouillé dans lequel les racines fonctionnent mal peut provoquer des signes de stress semblables à ceux

de la sécheresse. Une gorgée d’eau supplémentaire ne permet pas de distinguer les deux situations ; un véritable

contrôle de la motte le permet.
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Un pot stable et une zone racinaire aérée

Un terreau meuble pour plantes d’intérieur et un contenant laissant l’eau s’évacuer librement conviennent à

Abidjan. Le pot doit aussi être assez stable pour la tige dressée. Un contenant décoratif fermé peut servir de

cache-pot si l’on peut retirer le pot de culture pour arroser et si aucune eau résiduelle n’y reste. Si les racines sont

serrées dans le pot actuel ou si la plante devient déséquilibrée vers le haut, le printemps est une bonne période

pour rempoter. Adaptez le diamètre suivant à la motte au lieu de proposer immédiatement un grand volume de

terreau. Une grande quantité de terreau non colonisé par les racines reste humide plus longtemps. Soulevez la

plante par la motte et le contenant, pas par ses grandes feuilles ou sa jeune pointe rouge. Pendant une croissance

visible, des apports modérés selon l’étiquette d’un engrais adapté aux plantes d’intérieur suffisent. Après

rempotage, tenez compte d’une éventuelle fertilisation préalable du terreau. Lorsque la croissance hivernale est

faible, réduisez ou suspendez les apports supplémentaires en conséquence.

Nettoyer et tailler en tenant compte du latex

Les grandes surfaces foliaires lisses accumulent la poussière avec le temps. Au besoin, essuyez-les avec un chiffon

doux légèrement humide en soutenant la feuille par-dessous. Les produits lustrants et le frottement énergique ne

sont pas nécessaires. Profitez-en pour examiner les revers et les bases des feuilles à la recherche de cochenilles à

bouclier, de cochenilles farineuses ou de fines toiles. Ne retirez pas une jeune gaine rouge saine simplement pour

voir plus vite la nouvelle feuille. Si la tige devient trop haute par la suite, une taille ciblée peut influencer sa

structure. Travaillez avec un outil propre et tranchant et des gants, car le latex qui s’écoule peut irriter la peau.

Protégez aussi le plan de travail contre les gouttes. Une taille ne garantit pas une ramification symétrique à

l’endroit précisément souhaité. Le marcottage aérien est une possibilité pour multiplier un caoutchouc déjà plus

grand ; une simple feuille coupée n’offre en revanche aucune garantie fiable d’un nouvel arbre ramifié.

Reconnaître le repos hivernal et contrôler les signes de stress

En hiver, Abidjan reste dans un emplacement aussi lumineux que possible et régulièrement chaud. Lorsque sa

croissance ralentit, la motte sèche souvent plus lentement et a donc besoin d’eau moins fréquemment. Continuez

à vérifier son humidité au lieu de poursuivre les mêmes arrosages ou d’oublier la plante pendant des semaines. Une

vieille feuille inférieure isolée peut vieillir ; la perte rapide de plusieurs feuilles mérite au contraire un contrôle de la

lumière, des courants d’air, de l’eau et des racines. Vérifiez aussi un déplacement récent ou un transport au froid.

Les parties brunes abîmées ne redeviennent pas vertes. Une situation stable et de nouvelles feuilles saines servent

donc de repères pour les soins suivants. En présence de dépôts collants ou de toiles, examinez la plante plus

précisément et séparez-la des autres si nécessaire. Abidjan est une plante ornementale, pas un aliment. Placez-le

hors de portée des jeunes enfants et des animaux qui grignotent, pour profiter tranquillement de son feuillage

sombre et brillant.
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Images et détails
Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

Détail foliaire créé par IA à partir de l’original de boutique. Dessus
sombre, revers bronze, nervure centrale rouge et jeune gaine
agrandis ; aucune taille de livraison supplémentaire.

Photo originale de boutique : jeune caoutchouc Abidjan. Notre
offre : pot de 11 cm et hauteur totale d’environ 30-40 cm.
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Bon à savoir

Abidjan est-il identique à Tineke ?
Non. Abidjan a un dessus de feuille très sombre avec des détails rouge bronze ; Tineke possède une panachure

claire sur les bords.

Que signifie Black Prince ?
La RHS documente Black Prince comme un autre nom de la sélection Ficus elastica Abidjan.

Ce caoutchouc sombre peut-il rester dans un coin sombre ?
Même Abidjan a besoin d’un emplacement lumineux pour une croissance vigoureuse. Une très faible lumière n’est

pas une condition de culture durable équivalente.

Quand faut-il arroser ?
Lorsque le terreau commence à sécher en surface et que la motte est moins humide. Arrosez alors abondamment,

laissez égoutter librement et retirez l’eau résiduelle.

Une hauteur de 30-40 cm est-elle définitive ?
Non. C’est la hauteur totale approximative de l’offre liée ; ce caoutchouc ligneux peut continuer à grandir

nettement.

Dois-je prendre des précautions pour la taille ?
Utilisez des gants et un outil propre. Le latex peut irriter la peau et ne doit pas atteindre les yeux ou la bouche.

L’offre correspondante
Plante dans la boutique

Les informations sur le produit et la livraison figurent dans l’offre concernée.

Lire le portrait complet en français

Portrait en
français

Offre dans la
boutique

https://www.exotenherz.de/Hevea-Ficus-elastica-Abidjan-Pot-11cm
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/ficus-abidjan-entretien/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/ficus-abidjan-entretien/
https://www.exotenherz.de/Hevea-Ficus-elastica-Abidjan-Pot-11cm

