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LE PLAISIR DES PLANTES À LIRE

Fittonia Forest Flame Pink : des réseaux roses et des
bords ondulés

Forest Flame Pink porte ses dessins roses sur de petites feuilles pointues aux bords verts ondulés. Cette sélection

commerciale compacte mérite une place lumineuse où observer facilement le feuillage et la terre.

Scène de plan de travail lumineux créée par IA à partir des photographies originales de notre boutique. Jeune Forest Flame Pink
présentée avec le repère d’un pot de 12 cm ; le contenant et son environnement sont des exemples de mise en scène.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture à ta plante

et à son emplacement.

Édition octobre 2026
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PORTRAIT DE PLANTE

Fittonia albivenis, Handelsauswahl Forest Flame Pink

Fittonia Forest Flame Pink : des réseaux roses et des bords ondulés

Forest Flame Pink porte ses dessins roses sur de petites feuilles pointues aux bords verts ondulés. Cette sélection

commerciale compacte mérite une place lumineuse où observer facilement le feuillage et la terre.

Scène de plan de travail lumineux créée par IA à partir des photographies originales de notre boutique. Jeune Forest Flame Pink
présentée avec le repère d’un pot de 12 cm ; le contenant et son environnement sont des exemples de mise en scène.

Nom Fittonia Forest Flame Pink

Référence botanique Fittonia albivenis ; sélection commerciale nommée

Famille Acanthaceae

Désignation commerciale Forest Flame Pink

Format proposé Pot de 12 cm ; hauteur totale d’environ 15 cm

Feuillage Réseaux roses, zones vertes et bordures vertes ondulées

Port Petites feuilles ovales et pointues, serrées sur des tiges courtes

Cycle de vie Plante d’intérieur vivace, sensible au gel

Culture Port bas et rampant ; terre meuble avec évacuation de l’eau



EXOTENHERZ  /  SAVOIR SUR LES PLANTES

Exotenherz Pflanzenwelt · octobre 2026 3

Les soins en un coup d’œil
Observer, vérifier et adapter les soins à l’emplacement et à la saison. Ce tableau donne des repères pour la

pratique quotidienne.

Sujet Comment procéder Pourquoi c’est utile

Emplacement Lumière vive indirecte ; protéger du

soleil chaud

La lumière est nécessaire, mais le soleil

intense peut abîmer le feuillage.

Arrosage Contrôler la surface et le poids ;

arroser quand la surface commence à

sécher légèrement

Éviter aussi bien les dessèchements

complets répétés que la terre

constamment mouillée.

Évacuation de l’eau Pot percé ; retirer l’eau excédentaire L’eau stagnante prive d’air les racines peu

profondes.

Humidité ambiante Éviter le chauffage proche et les coins

fermés où les feuilles restent mouillées

Une humidité modérée peut convenir ;

mouiller les feuilles ne soigne pas les

racines.

Terre Substrat meuble riche en humus ; pot

seulement un peu plus grand

Un grand volume de terre humide sans

racines rend le contrôle difficile.

Engrais Avec modération pendant la

croissance ; tenir compte d’une terre

fraîche

Une surdose ne renforce pas le rose.

Coussin de feuillage Retirer les feuilles mortes et couper

proprement les pointes trop longues

Des espaces propres et ouverts facilitent

le suivi d’un port compact et ramifié.

Saison Hiver lumineux hors gel ; moins

d’engrais si la croissance est faible

Les besoins changent avec la croissance ;

ce n’est pas un repos froid et sec.
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Un savoir qui grandit

De petites feuilles roses bordées d’une vague verte

Les petites feuilles pointues de Forest Flame Pink réunissent un réseau rose dense, des îlots verts irréguliers et une

bordure verte ondulée. Certaines paraissent presque entièrement roses, tandis que d’autres conservent

davantage de vert. Cette diversité anime même un pot immobile. Un plan de travail lumineux permet de regarder

les feuilles du dessus et de côté ; un contenant sobre laisse de la place à leur dessin. Les bords ondulés sont

visibles sur les photographies originales : il ne faut pas chercher à les redresser. Une jeune feuille peut aussi différer

d’une feuille complètement déployée ; laissez-lui le temps de s’ouvrir.

Forest Flame Pink est la sélection commerciale décrite ici

Notre offre emploie le nom Forest Flame Pink. La présentation publique du producteur Schoenmakers situe Pink

forest flame dans la gamme Flame et souligne ses petites feuilles pointues et compactes. Ce portrait concerne

cette forme commerciale rose précise. Fittonia albivenis appartient aux Acanthaceae et forme un feuillage tropical

bas et rampant ; le nom commercial ne précise pas une origine particulière ni des parents. Le pot de 12 cm et la

hauteur totale d’environ 15 cm décrivent l’offre, contenant compris, et ne promettent pas une hauteur ou une

largeur adulte. Déballez lentement pour ne pas accrocher les feuilles pointues. Tenez le pot et vérifiez la terre avant

d’arroser par habitude.

Choisir une place lumineuse en suivant la course du soleil

Un feuillage rose n’a pas besoin d’un soleil intense. Une lumière vive indirecte ou une fenêtre filtrée convient mieux

qu’une vitre chaude exposée au sud. En été, vérifiez la lumière au niveau de cette petite couronne : un rideau ou

une légère distance peuvent aider, sans reléguer la plante dans un fond de pièce sombre. Le feuillage d’une grande

voisine peut réellement lui faire de l’ombre. Si de nouvelles tiges deviennent longues et lâches, examinez la lumière

avant d’ajouter de l’engrais. Gardez la plante au chaud, hors gel, à l’écart du chauffage et des courants froids. Une

salle de bains ne convient que si la lumière y est suffisante.

De l’humidité dans la terre plutôt que de l’eau sur les feuilles

Le feuillage peut cacher la surface de la terre. Soulevez doucement une feuille extérieure et combinez cette

observation avec le poids du pot. Les racines peu profondes demandent une humidité légère et homogène, sans

terre constamment mouillée et lourde. Quand la surface a séché un peu, arrosez doucement sous la couronne,

laissez l’eau s’écouler et videz le cache-pot. Vaporiser les feuilles roses ne remplace pas ce contrôle. Il n’existe pas

de quantité hebdomadaire universelle : lumière, chaleur et saison modifient les besoins. Devant des feuilles molles,

distinguez d’abord un pot sec et léger d’une terre humide et lourde où les racines peuvent souffrir. Ajouter de l’eau

dans ce second cas ne les aide pas. Après une correction raisonnée, observez l’évolution plutôt que de changer

plusieurs choses à la fois.

Un coussin bas a besoin d’air et d’interstices propres

Une humidité ambiante modérée peut convenir, mais les feuilles ne doivent pas rester constamment mouillées.

L’air desséché près d’un radiateur et un coin fermé humide sont deux situations défavorables. Installez le pot

librement, sans courant froid. Retirez délicatement les feuilles mortes, sans tirer sur les extrémités, afin qu’elles ne

pourrissent pas sous la couronne. Laissez au feuillage de bordure un peu d’espace pour s’étaler. Les pointes trop

longues peuvent être coupées proprement. Une bouture de tige saine peut s’enraciner dans un pot séparé ; une

feuille détachée seule n’est pas une tige portant des nœuds. Le réseau coloré normal ne se lave pas et ne doit pas

être recouvert de produits.
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Renouveler la terre sans surcharger les petites racines

Un pot ouvert et une terre meuble riche en humus répartissent l’humidité tout en laissant revenir de l’air après

l’arrosage. Des trous d’évacuation sont nécessaires. Un contenant décoratif fermé sert seulement de cache-pot,

sans réserve d’eau sous le pot de culture. Lorsque les racines sont serrées ou la terre compacte, choisissez un pot

seulement un peu plus grand et gardez la même profondeur : n’enterrez pas la base des tiges dans une zone

humide. Une terre fraîche déjà fertilisée apporte des nutriments. Pendant la croissance, fertilisez avec retenue

selon l’étiquette. Une croissance rapide et volumineuse n’est pas le but ; davantage d’engrais ne rend pas le rose

plus beau et ne corrige ni le manque de lumière ni de mauvaises racines.

Un hiver calme et une observation attentive des nouvelles feuilles

Gardez Forest Flame Pink dans un endroit lumineux et hors gel en hiver. Moins de lumière ralentit la croissance et la

terre sèche souvent moins vite. Adaptez l’arrosage à son état : cette plante tropicale ne demande pas une période

de repos entièrement sèche. Évitez de fertiliser par calendrier et faites une pause lorsque la lumière est faible.

Examinez le revers des feuilles et les jeunes tiges pour repérer de petits animaux, des fils ou des dépôts. Des

feuilles brunies peuvent avoir plusieurs causes : soleil intense, terre sèche, chauffage ou racines endommagées.

Les bords verts ondulés sont, eux, un caractère normal. Des photos datées, avec des notes sur l’emplacement et

les racines, aident à distinguer les traits habituels d’un changement récent. Des feuilles nouvelles et saines sont le

meilleur indicateur de conditions adaptées.



EXOTENHERZ  /  SAVOIR SUR LES PLANTES

Exotenherz Pflanzenwelt · octobre 2026 6

Images et détails
Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

Gros plan agrandi créé par IA à partir des originaux de cette
sélection commerciale. Le dessin et les bords ondulés sont mis
en évidence ; l’agrandissement ne représente pas une plante
livrée plus grande.

Photo originale de la sélection commerciale nommée, proposée
en pot de 12 cm avec une hauteur totale d’environ 15 cm.

Deuxième photographie originale inchangée de l’offre.
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Bon à savoir

Que signifie Forest Flame Pink ?
C’est le nom commercial de l’offre décrite. Schoenmakers présente Pink forest flame dans la gamme Flame, avec

de petites feuilles pointues et compactes.

Les bords ondulés sont-ils abîmés ?
Ils sont normaux sur les originaux de cette offre. De nouvelles zones brunes ou molles doivent être examinées

séparément.

Toutes les feuilles ont-elles autant de rose ?
Non. Les originaux montrent des réseaux roses, des zones et des bordures vertes dont la répartition varie d’une

feuille à l’autre.

Que signifie le format indiqué ?
Le pot mesure 12 cm et la hauteur totale est d’environ 15 cm, contenant compris. Ce n’est pas une taille adulte.

Une vaporisation quotidienne remplace-t-elle l’arrosage ?
Non. Contrôlez les racines par l’état de la terre et apportez de l’eau selon ce besoin ; des feuilles mouillées ne

remplacent pas l’humidité du substrat.

Faut-il arroser à heure fixe le week-end ?
Non. La lumière, la chaleur, la saison et l’état des racines changent les besoins. Vérifiez d’abord la terre et le poids

du pot.

L’offre correspondante
Voir la plante dans la boutique

Prix, disponibilité et contenu de la livraison : consulte l’offre sélectionnée dans la boutique.

Lire le portrait complet en français

Portrait en
français

Offre dans la
boutique

https://www.exotenherz.de/Feuille-a-filet-dargent-plante-mosaique-Fittonia-pot-de-12cm-couleurs-superbes-Forest-Flame-Pink
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/fittonia-forest-flame-entretien/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/fittonia-forest-flame-entretien/
https://www.exotenherz.de/Feuille-a-filet-dargent-plante-mosaique-Fittonia-pot-de-12cm-couleurs-superbes-Forest-Flame-Pink

