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LE PLAISIR DES PLANTES À LIRE

Fittonia Ruby Lime : des nervures rose rouge dans un
petit jardin de verre

Des surfaces vert citron et un réseau serré de nervures rose rouge font de Ruby Lime le centre chaleureux d’un

petit jardin en bouteille. Dans le kit à planter soi-même proposé, ce fittonia bas accompagne une fougère ; une

lumière douce et claire et une humidité ajustée avec précaution guident la composition.

Exemple de plantation créé avec l’IA d’après la photo originale de la boutique, sans éléments publicitaires : fittonia Ruby Lime et fougère
dans un petit bocal. Dimensions de référence : bocal d’environ 20 cm de haut et 19 cm de large ; il ne s’agit pas de la hauteur des
plantes. L’offre est un kit à planter soi-même ; les meubles et les autres éléments de décoration de la pièce ne sont pas inclus.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture à ta plante

et à son emplacement.

Édition octobre 2026
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PORTRAIT DE PLANTE

Fittonia albivenis 'Ruby Lime'

Fittonia Ruby Lime : des nervures rose rouge dans un petit jardin de verre

Des surfaces vert citron et un réseau serré de nervures rose rouge font de Ruby Lime le centre chaleureux d’un

petit jardin en bouteille. Dans le kit à planter soi-même proposé, ce fittonia bas accompagne une fougère ; une

lumière douce et claire et une humidité ajustée avec précaution guident la composition.

Exemple de plantation créé avec l’IA d’après la photo originale de la boutique, sans éléments publicitaires : fittonia Ruby Lime et fougère
dans un petit bocal. Dimensions de référence : bocal d’environ 20 cm de haut et 19 cm de large ; il ne s’agit pas de la hauteur des
plantes. L’offre est un kit à planter soi-même ; les meubles et les autres éléments de décoration de la pièce ne sont pas inclus.

Nom botanique Fittonia albivenis 'Ruby Lime'

Dimensions à la livraison Kit à planter soi-même avec fittonia et fougère · Bocal d’environ 20 cm de haut

/ 19 cm de diamètre

Famille Acanthaceae, famille des acanthes

Nom de la sélection Ruby Lime ; également Zalm Ruby Lime dans le catalogue du producteur

Ancienne dénomination Fittonia verschaffeltii est une ancienne dénomination de Fittonia albivenis

Aspect du feuillage Surfaces vert citron à vert jaune, parcourues d’un réseau serré de nervures

roses à rougeâtres

Port Bas et rampant latéralement, avec des tiges qui s’enracinent

Durée de vie Plante vivace à feuillage décoratif, sensible au gel

Plantes proposées Un fittonia nommé Ruby Lime et une fougère dont l’espèce n’est pas précisée

À quoi correspondent les

dimensions

Les 20 cm correspondent au bocal ; la hauteur des plantes et une taille

définitive précise ne sont pas indiquées
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Les soins en un coup d’œil
Observer, vérifier et adapter les soins à l’emplacement et à la saison. Ce tableau donne des repères pour la

pratique quotidienne.

Sujet Comment procéder Pourquoi c’est utile

Emplacement Choisir un bocal placé à la lumière

naturelle indirecte et le protéger du

soleil direct en été.

Le fin réseau de nervures a besoin de

lumière ; dans un récipient fermé, le soleil

peut aussi provoquer une forte chaleur.

Arrosage Observer le terreau et le bocal ;

n’ajouter de petites quantités d’eau

que lorsque l’humidité diminue.

Ruby Lime ne doit pas se dessécher

complètement, mais l’eau ne peut pas

s’évacuer du bocal par un trou de

drainage.

Condensation Observer la légère buée ; si de grosses

gouttes persistent, ouvrir

temporairement le couvercle.

L’excès d’humidité et un feuillage

constamment mouillé favorisent la

pourriture.

Plantation Suivre la notice fournie, installer les

mottes avec précaution et garder les

feuilles au-dessus du terreau.

Les fines tiges ont besoin de soutien sans

être enfouies dans un substrat humide.

Substrat Utiliser un terreau meuble et humifère

ainsi que les couches inférieures

prévues, sans y laisser l’eau

s’accumuler.

Une couche au fond recueille le surplus,

mais ne remplace pas une évacuation de

l’eau vers l’extérieur.

Taille Raccourcir les extrémités trop longues

de façon ciblée et retirer tous les

débris de coupe.

Un port bas et ramifié laisse de la lumière

aux deux plantes et limite les matières qui

se décomposent dans le bocal.

Fertilisation Dans le petit bocal fraîchement planté,

profiter d’abord des nutriments déjà

présents ; plus tard, n’apporter de

l’engrais qu’avec mesure et si

nécessaire.

Des apports généreux stimulent une

croissance rapide qui remplit vite l’espace

limité.

Hiver Garder le bocal au chaud et à la

lumière, à l’abri des courants d’air froid

et de la chaleur directe d’un radiateur.

La faible lumière hivernale ralentit souvent

la croissance ; l’humidité reste pourtant un

point à surveiller séparément.
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Un savoir qui grandit

Un réseau rose rouge sur un fond vert citron

De près, Ruby Lime attire immédiatement le regard par son association inhabituelle de couleurs. Ses petites

feuilles ovales se terminent par une pointe douce ; des nervures roses à rougeâtres se ramifient sur des surfaces

vert jaune et vert citron. Certaines feuilles paraissent plus chaudes, d’autres plus fraîches. Sur la photo originale, le

fittonia reste bas devant une fougère verte. Ses fines frondes offrent un arrière-plan calme au réseau plus large

des feuilles. On apprécie particulièrement ce dessin lorsque le bocal repose sur une étagère lumineuse et facile

d’accès. Une seule petite feuille possède assez de détails pour inviter à s’arrêter un instant en passant. Ni fleurs ni

grande collection de plantes à côté ne sont nécessaires.

Ruby Lime est un fittonia nommé

Les fittonias appartiennent à la famille des Acanthaceae. Fittonia albivenis, l’espèce couramment cultivée, vient

des régions tropicales d’Amérique du Sud et forme des tiges basses et rampantes. On rencontre aussi dans le

commerce l’ancienne dénomination Fittonia verschaffeltii. Ruby Lime désigne la sélection proposée ici ; le

catalogue du producteur utilise le même nom avec l’ajout de Zalm. Son port compact et ses dessins roses sont

caractéristiques. La couleur peut varier légèrement selon l’âge des feuilles et la lumière. Il ne s’agit donc ni d’une

peinture ni d’un résultat à obtenir en ajoutant beaucoup d’engrais. La plante continue de pousser et ses tiges

peuvent progressivement occuper le terreau libre.

Le petit bocal se plante soi-même

L’offre décrite comprend un kit à planter soi-même : un bocal muni d’un couvercle en liège, un fittonia Ruby Lime,

une fougère, des granulés pour hydroculture, du charbon actif, du terreau et une notice. Le bocal mesure environ

vingt centimètres de haut et dix-neuf centimètres de large. Ces dimensions concernent le récipient ; aucune

hauteur précise des plantes à la livraison n’est indiquée. La photo originale montre un exemple de composition

déjà plantée. Au déballage, manipule séparément le bocal et les plantes avec précaution. Contrôle les mottes

avant d’ajouter de l’eau. Pour préparer la disposition, il est utile de placer d’abord les deux plantes à titre d’essai. Le

feuillage bas reste visible à l’avant, tandis que la fougère conserve un peu d’espace à l’arrière pour ses frondes.

Une lumière douce protège les feuilles et le jardin de verre

Un emplacement lumineux, éclairé par la lumière naturelle indirecte, convient au fittonia. Le petit bocal peut

trouver sa place dans un coin calme de la pièce près d’une fenêtre, à condition de recevoir réellement assez de

lumière. Un terrarium fermé chauffe rapidement au soleil direct. Il faut donc considérer non seulement la luminosité

de l’endroit, mais aussi le trajet des rayons au fil de la journée. En été, une distance adaptée ou un écran protège

du soleil brûlant à travers la fenêtre. Les courants d’air froid pendant l’aération et un emplacement juste au-dessus

du chauffage sont également défavorables. Choisis de préférence un endroit où tu peux observer les feuilles, la

surface du terreau et les couches inférieures sans déplacer le bocal.
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Ajouter peu d’eau et observer attentivement

Dans le bocal fermé, l’eau s’évapore du terreau et des feuilles, puis se condense sur la paroi plus fraîche. L’humidité

y reste ainsi plus longtemps que dans un pot ouvert. Une légère buée temporaire peut faire partie de ce cycle. En

revanche, de grosses gouttes, des feuilles constamment mouillées ou de l’eau accumulée au fond demandent une

correction : ouvrir provisoirement le couvercle et attendre avant d’arroser à nouveau. Lorsque le terreau est

devenu nettement plus sec, ajouter seulement un peu d’eau, avec précaution. L’absence de buée ne suffit pas à

prouver que la motte est sèche. Regarde aussi le terreau. Le fittonia ne doit pas s’affaisser fortement de façon

répétée, mais des apports d’eau supplémentaires en réserve dans le bocal ne le protègent pas davantage.

De l’air pour le terreau et de la place pour les tiges

Suis la notice fournie pour installer les couches et planter. Un terreau meuble et humifère retient l’humidité sans

devenir une masse compacte et détrempée. Une couche de granulés au fond n’est pas un trou de drainage : l’eau

ne peut pas quitter d’elle-même le récipient fermé. Installe les mottes de façon que les bases des tiges et les

feuilles ne disparaissent pas sous un ajout de terreau. Plus tard, tu peux raccourcir proprement les extrémités trop

longues ; retire ensuite les déchets de coupe du bocal. Les tiges rampantes peuvent former des racines à leurs

nœuds. Pour tenter une bouture, observe un morceau sain dans un petit récipient séparé, avec une humidité

adaptée. Une composition trop serrée peut aussi être réorganisée.

Un petit jardin au fil des saisons

Le terreau neuf apporte d’abord une réserve de nutriments. Dans le petit terrarium, l’engrais supplémentaire

s’utilise avec parcimonie et seulement lorsqu’un besoin est identifiable ; une croissance rapide et dense ne rend

pas cet espace limité plus facile à entretenir. En hiver, le bocal reste au chaud et à la lumière, alors que les besoins

peuvent diminuer avec la baisse de luminosité. Retire rapidement les feuilles mortes et examine le dessous des

feuilles pour repérer des animaux ou dépôts inhabituels. Si le feuillage devient mou, vérifie l’humidité avant de

prendre l’arrosoir. Des bases de tiges molles dans un terreau humide demandent une réponse différente d’une

motte sèche. Une nouvelle pousse saine montre le mieux si une amélioration ciblée de l’emplacement ou des soins

a été utile.
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Images et détails
Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

Vue de détail agrandie, créée avec l’IA d’après l’original, du
réseau de nervures caractéristique de cette sélection. Elle ne
donne pas l’échelle de la plante à la livraison.

Photo originale de la boutique, sans modification, montrant un
exemple de composition du kit à planter soi-même. Bocal
d’environ 20 cm de haut / 19 cm de large ; l’offre comprend le
fittonia nommé, une fougère et les éléments du kit décrits.



EXOTENHERZ  /  SAVOIR SUR LES PLANTES

Exotenherz Pflanzenwelt · octobre 2026 7

Bon à savoir

Que comprend l’offre décrite ?
Un jardin en bouteille à planter soi-même, avec un bocal à couvercle en liège, un fittonia Ruby Lime, une fougère,

des matériaux de substrat et une notice. La composition est à réaliser soi-même.

Les vingt centimètres correspondent-ils à la hauteur des plantes ?
Non. Il s’agit de la hauteur du récipient en verre. Aucune hauteur précise à la livraison n’est indiquée pour les

plantes incluses.

Pourquoi certaines étiquettes portent-elles aussi le nom Fittonia verschaffeltii ?
C’est une ancienne dénomination de Fittonia albivenis. Ruby Lime, ou Zalm Ruby Lime, désigne la sélection

proposée.

Le fittonia doit-il toujours être très rose ?
Le réseau de nervures rose rouge caractérise cette sélection, mais l’âge des feuilles et la lumière influencent son

aspect. Une couleur constante pour chaque feuille n’est pas promise.

Faut-il arroser le bocal fermé chaque semaine ?
Non. Il faut observer le terreau, la buée et les couches inférieures. Dans un bocal fermé adapté, on ne rajoute

généralement de l’eau que rarement et en petite quantité.

Que faire si de grosses gouttes se forment sur la paroi ?
Ouvrir temporairement le couvercle ou essuyer l’excès de condensation. Ne pas ajouter d’eau tant que le terreau

et le bocal sont nettement trop humides.

Quelle espèce de fougère est incluse ?
L’offre mentionne une fougère sans préciser son espèce. Aucune identité supplémentaire ni particularité de

variété de fougère n’est donc ajoutée ici.

Peut-on aussi cultiver Ruby Lime dans un pot ouvert ?
Oui, dans un terreau meuble avec évacuation de l’eau, une lumière protégée et un air suffisamment humide. Dans

un pot ouvert, il faut contrôler la petite motte plus souvent.
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L’offre correspondante
Voir l’article dans la boutique ↗

Consulte la boutique pour le prix, la disponibilité et le contenu actuels de l’offre.

Lire le portrait complet en français

Portrait en
français

Offre dans la
boutique

https://www.exotenherz.de/Jardin-en-bouteille-Petite-Emma-Terrarium-pour-plantes-DIY-hauteur-20cm-avec-Fittonia-Ruby-Lime
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/fittonia-ruby-lime-entretien/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/fittonia-ruby-lime-entretien/
https://www.exotenherz.de/Jardin-en-bouteille-Petite-Emma-Terrarium-pour-plantes-DIY-hauteur-20cm-avec-Fittonia-Ruby-Lime

