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LE PLAISIR DES PLANTES À LIRE

Gardénia : des fleurs parfumées et de l’attention pour les
racines

Les fleurs blanc crème brillent au-dessus d’un feuillage luisant. Les gardénias sont particulièrement attrayants

lorsque qualité de l’eau, terre acide et emplacement lumineux stable s’accordent.

Scène créée avec l’IA d’après la photo originale de la boutique. Taille de référence : pot de 12 cm · environ 20 à 25 cm. Décoration non
comprise ; il ne s’agit pas d’une photo de produit à l’échelle.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture à ta plante

et à son emplacement.

Édition septembre 2026
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PORTRAIT DE PLANTE

Gardenia jasminoides

Gardénia : des fleurs parfumées et de l’attention pour les racines

Les fleurs blanc crème brillent au-dessus d’un feuillage luisant. Les gardénias sont particulièrement attrayants

lorsque qualité de l’eau, terre acide et emplacement lumineux stable s’accordent.

Scène créée avec l’IA d’après la photo originale de la boutique. Taille de référence : pot de 12 cm · environ 20 à 25 cm. Décoration non
comprise ; il ne s’agit pas d’une photo de produit à l’échelle.

Classification botanique Gardenia jasminoides

Famille Rubiaceae

Origine Asie de l’Est

Taille de livraison Pot de 12 cm · environ 20 à 25 cm

Port et particularité Arbuste persistant à feuilles brillantes et fleurs claires parfumées
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Les soins en un coup d’œil
Observer, vérifier et adapter les soins à l’emplacement et à la saison. Ce tableau donne des repères pour la

pratique quotidienne.

Sujet Comment procéder Pourquoi c’est utile

Lumière Garder lumineux à lumière filtrée et

protéger du soleil chaud de midi.

Une lumière suffisante favorise les

boutons et un feuillage sain.

Eau Maintenir une légère humidité régulière

avec une eau peu calcaire.

Calcaire et sécheresses importantes

compliquent l’approvisionnement.

Évacuation Retirer entièrement l’eau restante. L’eau stagnante endommage les racines

sensibles.

Substrat Utiliser un terreau acide et meuble

adapté.

Un pH approprié favorise l’absorption des

nutriments.

Engrais Pendant la croissance, fertiliser selon

une étiquette adaptée.

Les feuilles jaunes exigent d’abord une

recherche de la cause.

Boutons Éviter les changements brusques de

place et de température.

Les boutons sont sensibles au stress.

Taille Reformer légèrement après les phases

de floraison, seulement si nécessaire.

Les nouvelles extrémités peuvent porter

de futurs boutons.

Hiver Garder lumineux et hors gel, en

ajustant l’humidité à la consommation.

La plante en pot n’a pas de garantie

générale de résistance au gel au jardin.
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Un savoir qui grandit

Parfum et feuilles brillantes vont ensemble

Gardenia jasminoides porte des feuilles fermes et brillantes et des fleurs claires remarquables. En vieillissant, les

fleurs peuvent passer du blanc au crème puis au jaunâtre avant de faner. La forme horticole de l’offre a des fleurs

doubles ; aucune désignation variétale supplémentaire n’est confirmée. L’arbuste appartient aux Rubiacées et,

malgré son nom de jasmin du Cap, n’est pas un vrai jasmin. Une seule fleur ouverte peut déjà dégager un parfum

net.

Un petit arbuste fleuri au développement changeant

L’offre liée concerne un pot de 12 cm et indique une hauteur totale d’environ 20 à 25 cm. La scène montre la plante

compacte avec une fleur conformément à la photo originale. Nombre et stade des boutons changent

naturellement. Une table d’appoint lumineuse peut convenir à la présentation si elle reçoit réellement assez de

lumière naturelle. Cache-pot et ameublement sont des exemples décoratifs. Pour les soins durables, un bon

emplacement compte davantage que le plus joli coin sombre.

Des conditions stables protègent les boutons

Beaucoup de lumière naturelle filtrée est favorable. Évitez soleil direct chaud de midi, courants d’air froid et chaleur

sèche du chauffage. Un endroit extérieur protégé est possible en été après acclimatation progressive. Les

changements brusques fréquents de place peuvent éprouver les boutons. Une humidité de l’air équilibrée aide,

mais ne mouillez pas constamment les fleurs par brumisation. En hiver, gardez à la lumière et hors gel. Aucune

résistance hivernale générale en pleine terre n’est promise pour cette plante en pot.

Une eau peu calcaire et une humidité régulière

Arrosez si possible avec une eau peu calcaire à température ambiante dès que la surface a légèrement ressuyé. La

motte ne doit pas sécher entièrement de façon répétée. L’excédent doit toutefois pouvoir s’écouler librement. Des

feuilles jaunes aux nervures plus vertes peuvent indiquer une absorption perturbée des nutriments à un pH

défavorable. Elles ne prouvent pas automatiquement une carence en fer isolée. Vérifiez d’abord qualité de l’eau,

substrat, humidité racinaire et emplacement plutôt que combiner plusieurs engrais au hasard.

Un terreau acide comme base de travail

Utilisez un substrat acide et meuble adapté aux plantes sensibles au calcaire, dans un pot percé. Lors du

rempotage, donnez seulement un peu plus de place et manipulez doucement les racines. Pendant la croissance,

fertilisez selon une étiquette adaptée en tenant compte d’un terreau neuf déjà fertilisé. Retirez proprement les

fleurs fanées. Une taille légère de formation se fait si besoin après une phase de floraison ; raccourcir

constamment les nouvelles extrémités peut retirer de futurs boutons.

De petites vérifications avant de grandes interventions

Examinez dessous des feuilles et tiges pour repérer cochenilles à bouclier, cochenilles farineuses ou acariens. Si les

boutons tombent, retracez d’abord les périodes sèches, l’humidité persistante et les changements de

température. Plus d’eau n’est pas toujours la réponse. Retirez doucement la poussière des feuilles sans écraser les

fleurs. La plante est entretenue comme ornementale, sans consommation ni utilisation en remèdes maison. Un

gardénia bien observé récompense la patience, mais demande un peu plus d’attention qu’une succulente peu

exigeante.



EXOTENHERZ  /  SAVOIR SUR LES PLANTES

Exotenherz Pflanzenwelt · septembre 2026 5

Images et détails
Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

Photo originale de la boutique : gardénia. Pot de 12 cm · environ
20 à 25 cm. Des variations naturelles sont possibles.

Photo originale de la boutique : gardénia. Pot de 12 cm · environ
20 à 25 cm. Des variations naturelles sont possibles.
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Bon à savoir

Pourquoi les boutons tombent-ils ?
Vérifiez sécheresse, humidité persistante, variations de température et déplacements fréquents. La chute des

boutons n’a pas toujours la même cause.

Chaque feuille jaune demande-t-elle de l’engrais au fer ?
Non. Qualité de l’eau, pH, racines et autres causes doivent d’abord être vérifiés.

Pourquoi les fleurs blanches jaunissent-elles ?
Le vieillissement naturel peut changer leur couleur. Il faut le distinguer de nouveaux dommages aux boutons ou aux

feuilles.

Puis-je utiliser un terreau ordinaire riche en calcaire ?
Les gardénias ont besoin d’un substrat acide adapté. Des conditions calcaires peuvent perturber leur absorption

de nutriments.

L’offre correspondante
Voir la plante dans la boutique

Lien vers l’offre en allemand. Consultez la boutique pour le prix, la disponibilité et le contenu actuels de la livraison.

Lire le portrait complet en français

Portrait en
français

Offre dans la
boutique (en
allemand)

https://www.exotenherz.de/Gardenie-Duftende-Bluetenpflanze-mit-creme-weiss-farbenen-Blueten-12cm-Topf
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/gardenia-entretien/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/gardenia-entretien/
https://www.exotenherz.de/Gardenie-Duftende-Bluetenpflanze-mit-creme-weiss-farbenen-Blueten-12cm-Topf

