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LE PLAISIR DES PLANTES A LIRE

Héliotrope : des nuages de fleurs violettes sur un
feuillage aux nervures sombres

L'héliotrope forme des groupes denses de minuscules fleurs violettes au-dessus d'un feuillage vert foncé. En
regardant de pres, on distingue les petites fleurs individuelles et les nervures marquées des feuilles en dessous.

Scéne créée par |A d'aprés la photo originale de la boutique. Plantes et association de couleurs données en exemple ; décoration non
comprise. Référence de taille : 3 plantes - pots de 11 cm chacun - hauteur des plantes d’environ 25-35 cm.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture a ta plante
et a son emplacement.
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PORTRAIT DE PLANTE

Heliotropium arborescens

Heliotrope : des nuages de fleurs violettes sur un feuillage aux nervures

sombres

L'héliotrope forme des groupes denses de minuscules fleurs violettes au-dessus d'un feuillage vert foncé. En

regardant de prés, on distingue les petites fleurs individuelles et les nervures marquées des feuilles en dessous.

Sceéne créée par |A d'aprés la photo originale de la boutique. Plantes et association de couleurs données en exemple ; décoration non
comprise. Référence de taille : 3 plantes - pots de 11 cm chacun - hauteur des plantes d'environ 25-35 cm.

Nom botanique
Dimensions a la livraison
Famille

Couleur des fleurs
Floraison

Longévité

Plantation

Hauteur

Espacement

Particularité

Heliotropium arborescens

3 plantes - pots de 11 cm chacun - hauteur des plantes d’environ 25-35 cm
Boraginaceae

Violet a pourpre

En été, jusqu’en automne dans des conditions de culture adaptées
Vivace sensible au gel ; souvent cultivée en saison a I'extérieur

Apres les derniéres gelées

En culture saisonniére, généralement environ 30-60 cm ; sélection et culture
influencent le port

Environ 30-45 cm comme repére ; tenir compte de la future couronne

Parfum floral rappelant la vanille ; plante ornementale, non comestible
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L es soins en un coup d cal

Observer, vérifier et adapter les soins a I'emplacement et a la saison. Ce tableau donne des repéres pour la
pratique quotidienne.

Comment procéder Pourquoi c’est utile

Lumiere Au soleil, avec une protection contre Floraison et approvisionnement doivent
les chaleurs extrémes de l'aprés-midi. convenir au méme emplacement.

Plantation Acclimater progressivement apres le L'espéce est sensible au gel.
risque de gel.

Humidité Maintenir une humidité réguliére et Le large feuillage a besoin d'une eau
vérifier la motte. disponible.

Evacuation Retirer I'excédent d'eau. Humide ne signifie pas détrempé et privé

d’'oxygene.

Sol Utiliser un substrat humifére et bien La petite base racinaire doit pouvoir se
drainant. développer régulierement.

Nutrition En croissance, fertiliser selon Ne pas doubler la fertilisation déja
I'étiquette. présente.

Forme Pincer délicatement les jeunes Cela peut favoriser la ramification.

extrémités si nécessaire.

Emplacement sir Ne pas consommer ; protéger contre La plante ornementale contient des
le grignotage. substances toxiques.
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Un savoir qui grandit

De nombreuses petites fleurs composent un nuage

L'héliotrope forme des groupes denses de minuscules fleurs violettes au-dessus d'un feuillage vert foncé. En
regardant de prés, on distingue les petites fleurs individuelles et les nervures marquées des feuilles en dessous.
Son parfum est décrit comme rappelant la vanille ; son intensité perceptible dépend aussi de la floraison et de
I'environnement. Heliotropium arborescens vient de I'ouest de I'’Amérique du Sud et n‘est pas une vivace de massif
résistante aux hivers allemands. Les plantes prennent place dans un endroit estival facile d'acceés, ou I'on peut
observer les fleurs. Leur beauté et leur nom évoquant la cuisine n’en font pas une plante aromatique comestible.

Donner au jeune groupe I’espace pour se développer

Le lot contient trois plantes en pots de 11 cm chacune, pour une hauteur des plantes d’environ 25 a 35 cm. Cette
indication de livraison ne fixe pas la hauteur finale et ne se transforme pas en hauteur totale. Pour une culture
saisonniére, les fiches spécialisées indiquent souvent environ trente a soixante centimeétres, sans définir
précisément une variété non nommeée. Disposez les jeunes couronnes sans les serrer avant la plantation. Un
espacement d’environ trente a quarante-cing centimetres peut servir de repére pour un groupe ; dans un
contenant, le volume de substrat utilisable et les accées pour les soins comptent aussi.

Du soleil, en surveillant les heures chaudes

Un emplacement ensoleillé favorise la floraison. Par temps estival trés chaud, une protection pendant les heures
les plus intenses de I'aprés-midi peut étre utile. Apreés le transport, les jeunes plantes s'acclimatent
progressivement et ne sont plantées dehors qu'apreés le risque de gel. Une terrasse abritée est souvent plus facile
a entretenir qu'une jardiniére venteuse et surchauffée. Vérifiez non seulement le soleil sur les fleurs, mais aussi la
chaleur autour du pot. Le large feuillage doit profiter de 'emplacement sans que la petite motte séche
complétement chaque jour.

L’humiditeé soutient les feuilles et les fleurs

Les héliotropes apprécient une terre humifére, régulierement humide et bien drainée. Avant d’arroser, vérifiez aussi
sous la couronne de feuilles et humidifiez lentement la motte. L'excédent ne doit pas stagner. Face a un feuillage
affaissé, vérifiez d'abord si la terre est séche ou déja mouillée. Sous un toit, la pluie n"atteint pas automatiquement
le pot. Un groupe accessible facilite le contrdle des trois plantes. La consommation change quand la couronne
s'agrandit ou qu'un air chaud souffle. Un calendrier fixe convient donc moins bien qu’un bref contrdle de I'état réel
de la motte.

Accompagner calmement la ramification et I'’entretien des fleurs

Pendant une croissance vigoureuse, fertilisez selon I'étiquette, sans oublier les éléments nutritifs d'un terreau
fraichement enrichi. On peut réduire délicatement les jeunes extrémités si I'on souhaite un port plus touffu. Retirez
proprement les tétes fanées et les parties abimées. Regardez aussi sous les feuilles fortement nervurées :
aleurodes et acariens sont des problémes possibles, pas une conséquence inévitable de I'espéce. Evitez de tailler
fortement tout en modifiant beaucoup les apports. De nouvelles pousses saines constituent un meilleur repéere
que l'attente de voir chaque fleur durer indéfiniment.
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Un emplacement parfumé avec une préparation claire de I’hiver

Cette vivace sensible au gel est souvent gardée pour un seul été. La poursuivre en culture demande un
emplacement lumineux hors gel et des arrosages adaptés. La plante est toxique a l'ingestion ; fleurs, feuilles et
autres parties ne vont ni dans les boissons ni dans les desserts. Placez-la pour éviter qu’elle soit grignotée. Dans le
livre de plantes, comparez les fleurs, la structure des feuilles et I'ampleur ultérieure de la couronne. Notez aussi
I'emplacement estival et l'utilité éventuelle d’'une protection contre la chaleur. Ces observations transforment un
joli motif parfumé en plante soignée avec attention.
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Images et détails
Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

&

Vue de détail créée par IA d'aprés la photo originale de la
boutique. Cadrage agrandi ; ne représente pas la taille a la 4 .
livraison.

Photo originale de la plante proposée. 3 plantes - pots de 11 cm
chacun - hauteur des plantes d’environ 25-35 cm.

Photo originale de la plante proposée. 3 plantes - pots de 11cm
chacun - hauteur des plantes d’environ 25-35 cm.
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Bon asavoir

L’héliotrope est-il la vraie vanille ?

Non. Le nom allemand évoque le parfum de la plante ornementale, pas une récolte d'épice.

Puis-je manger les fleurs ?

Non. La plante est toxique a l'ingestion.

Toutes les plantes restent-ellesa35cm ?

C’est la hauteur de la jeune plante ; la taille ultérieure dépend de la sélection et de la culture.

Pourquoi les feuilles retombent-elles ?

Vérifier ensemble 'humidité de la motte et la chaleur ; des racines abimées dans un substrat mouillé peuvent aussi

poser probléme.

Est-ce une plante annuelle ?

Botaniquement, c’est une vivace sensible au gel, mais elle est souvent cultivée de fagon saisonniére dehors.

L’offre correspondante

Plante dans la boutique

Les informations sur le produit et la livraison figurent dans |'offre concernée.

Lire le portrait complet en francais

Portrait en Offre dans la
frangais boutique
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