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LE PLAISIR DES PLANTES À LIRE

Herbe à gyros : feuillage finement divisé et arôme
savoureux en pot

L’herbe à gyros surprend par un arôme de feuillage vigoureux et savoureux et un fin feuillage gris-vert. Comme

condiment, elle convient à un balcon ensoleillé ou un coin de jardin abrité. Son hivernage demande plus d’attention

que la brève mention « rustique » ne le laisse penser.

Scène créée par IA à partir de la photo originale de la boutique. Repère de taille : pot de 12 cm · hauteur à la livraison non précisée.
Décoration non comprise ; ce n’est pas une photo du produit à l’échelle.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture à ta plante

et à son emplacement.

Édition septembre 2026
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PORTRAIT DE PLANTE

Artemisia (nom commercial A. caucasica, herbe à gyros)

Herbe à gyros : feuillage finement divisé et arôme savoureux en pot

L’herbe à gyros surprend par un arôme de feuillage vigoureux et savoureux et un fin feuillage gris-vert. Comme

condiment, elle convient à un balcon ensoleillé ou un coin de jardin abrité. Son hivernage demande plus d’attention

que la brève mention « rustique » ne le laisse penser.

Scène créée par IA à partir de la photo originale de la boutique. Repère de taille : pot de 12 cm · hauteur à la livraison non précisée.
Décoration non comprise ; ce n’est pas une photo du produit à l’échelle.

Identification botanique Artemisia (nom commercial A. caucasica, herbe à gyros)

Famille Asteraceae

Origine Herbe Artemisia proposée en horticulture sous le nom commercial A. caucasica

; l’identification botanique précise de l’offre n’est pas définitivement confirmée

Taille à la livraison Pot de 12 cm · hauteur à la livraison non précisée

Port et particularité Herbe aromatique compacte au feuillage gris-vert finement divisé ; hauteur de

croissance d’environ 30-40 cm selon le fournisseur
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Les soins en un coup d’œil
Observer, vérifier et adapter les soins à l’emplacement et à la saison. Ce tableau donne des repères pour la

pratique quotidienne.

Sujet Comment procéder Pourquoi c’est utile

Lumière Placer au soleil et à l’abri. Le feuillage fin aromatique demande assez

de lumière.

Eau Arroser selon les besoins après

séchage partiel.

Les petites mottes sèchent plus vite que

les plantations établies en pleine terre.

Drainage Garder le trou libre et éviter l’eau

stagnante.

Un substrat constamment mouillé

éprouve les racines.

Récolte Couper les jeunes pointes saines sur

plusieurs pousses.

Il reste assez de feuillage pour continuer la

croissance.

Cuisine Utiliser frais ou séché avec parcimonie

selon le goût.

L’arôme savoureux peut être prononcé.

Engrais Avec retenue en croissance selon

l’étiquette.

De forts apports ne sont pas nécessaires

à sa force aromatique.

Hiver En pot, préférer un hivernage clair et

hors gel.

La résistance au gel indiquée est limitée.

Contrôle Aérer les pousses intérieures et

enlever les parties mortes.

Les zones denses humides compliquent

une repousse saine.
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Un savoir qui grandit

Un feuillage fin à la note aromatique vigoureuse

L’herbe à gyros attire l’œil avec ses feuilles étroites gris-vert finement divisées. Son arôme savoureux s’utilise

surtout comme condiment. Elle appartient au genre Artemisia, donc aux Asteraceae, non au thym ou au romarin.

Boutique et producteur utilisent le nom Artemisia caucasica. Comme les répertoires botaniques classent ce nom

autrement, nous n’en transférons ni origine incertaine ni résistance hivernale particulièrement forte à la plante

proposée. Les indications spécifiques du producteur restent déterminantes pour la culture.

Un petit pot pour un endroit ensoleillé abrité

La livraison se fait en pot de 12 cm. La hauteur indiquée de 30 à 40 cm décrit la croissance, non une hauteur de

livraison confirmée. L’image montre donc un jeune sujet compact. Un emplacement ensoleillé en pot est facile à

surveiller et à protéger à l’arrivée de l’hiver. En massif, seul un secteur convenablement abrité et drainant convient.

Pour une forme durablement belle, laisse un peu d’air tout autour. Entre des voisins trop serrés, le fin feuillage

disparaît non seulement visuellement, mais sèche aussi moins bien après la pluie.

Beaucoup de lumière et une zone racinaire aérée

Le fournisseur conseille le soleil. Après le transport, acclimate la plante à un soleil intense, surtout si elle était

auparavant protégée. Dans le contenant, utilise un mélange pour aromatiques ou plantes bien drainant et assure

un libre écoulement. La motte peut sécher partiellement entre les arrosages, mais ne doit pas subir sans cesse un

dessèchement dommageable en petit pot pendant la croissance. Un sol lourd humide est défavorable. Pendant les

périodes pluvieuses, un endroit abrité où l’eau excédentaire ne revient pas continuellement aide.

Découvrir l’arôme avec de petites quantités

Coupe des pointes jeunes saines avec un outil propre ; les fines feuilles peuvent ensuite être détachées des tiges

plus fermes. Utilise d’abord de petites quantités et découvre progressivement leur force aromatique. Selon le

fournisseur, l’herbe convient fraîche ou séchée aux plats salés. Elle peut par exemple accompagner légumes,

pommes de terre ou sauce relevée. Lave la récolte fraîche et utilise seulement des plantes correctement

identifiées et proposées pour la cuisine. Ce portrait de condiment ne permet de déduire aucune action

thérapeutique ni cure à ingérer.

Un entretien régulier maintient une plantation dense

Récolte sur plusieurs pousses et laisse assez de feuillage sain. Une coupe radicale unique à ras affaiblit inutilement

une petite plante. Rempoter devient judicieux lorsque les racines occupent bien le pot de vente ; choisis un

nouveau pot seulement modérément plus grand. En croissance active dans une terre épuisée, fertilise avec

retenue selon l’étiquette. De trop forts apports sont inutiles à une culture aromatique compacte. Cherche les

pucerons dans les pointes serrées et retire les parties mortes de l’intérieur.

Prévoir l’hivernage à temps

Le producteur décrit l’herbe à gyros comme seulement partiellement résistante au gel et indique environ moins 5

°C. Ce n’est pas une garantie pour un petit pot mouillé pendant un hiver prolongé. Pour la culture en pot, un endroit

clair frais et hors gel est le choix plus fiable. Arrose moins en hiver, mais continue à observer la motte sans l’oublier

complètement. Les protections dehors ne doivent pas bloquer renouvellement de l’air et drainage. Au printemps,

retire précisément les pointes mortes et acclimate lentement la plante au soleil extérieur.
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Images et détails
Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

Photo originale de la boutique : herbe à gyros. Pot de 12 cm ·
hauteur à la livraison non précisée. Des variations naturelles sont
possibles.

Photo originale de la boutique : herbe à gyros. Pot de 12 cm ·
hauteur à la livraison non précisée. Des variations naturelles sont
possibles.
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Bon à savoir

L’herbe à gyros est-elle sûrement rustique ?
Le fournisseur indique seulement une résistance limitée au gel. Un petit pot devrait de préférence hiverner à la

lumière et hors gel.

Puis-je aussi l’utiliser pour des plats végétariens ?
Oui. Sa saveur peut par exemple accompagner légumes, pommes de terre ou sauces relevées.

30 à 40 cm désigne-t-il la hauteur livrée ?
Non. C’est la hauteur de croissance indiquée ; aucune hauteur précise n’est garantie pour le pot de 12 cm.

Puis-je suivre un traitement avec cette herbe ?
Ce portrait décrit l’usage comme condiment et ne recommande aucun traitement thérapeutique ni cure à ingérer.

L’offre correspondante
Plante dans la boutique

Consultez la boutique pour connaître le prix, la disponibilité actuelle et le contenu livré.

Lire le portrait complet en français

Portrait en
français

Offre dans la
boutique

https://www.exotenherz.de/Herbe-de-Gyros-en-qualite-BIO-Artemisia-caucasica-Plante-aromatique-en-pot-de-12cm
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/herbe-gyros-entretien/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/herbe-gyros-entretien/
https://www.exotenherz.de/Herbe-de-Gyros-en-qualite-BIO-Artemisia-caucasica-Plante-aromatique-en-pot-de-12cm

