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LE PLAISIR DES PLANTES À LIRE

Jasmin d’Arabie : des fleurs parfumées en perspective
estivale

Feuillage brillant et, plus tard, fleurs blanches parfumées rendent Jasminum sambac attrayant. La jeune plante

demande chaleur, beaucoup de lumière et un lieu hivernal sûr, hors gel.

Scène créée avec l’IA d’après la photo originale de la boutique. Taille de référence : pot de 12 cm · environ 25 à 30 cm. Décoration non
comprise ; il ne s’agit pas d’une photo de produit à l’échelle.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture à ta plante

et à son emplacement.

Édition septembre 2026



EXOTENHERZ  /  SAVOIR SUR LES PLANTES

Exotenherz Pflanzenwelt · septembre 2026 2

PORTRAIT DE PLANTE

Jasminum sambac

Jasmin d’Arabie : des fleurs parfumées en perspective estivale

Feuillage brillant et, plus tard, fleurs blanches parfumées rendent Jasminum sambac attrayant. La jeune plante

demande chaleur, beaucoup de lumière et un lieu hivernal sûr, hors gel.

Scène créée avec l’IA d’après la photo originale de la boutique. Taille de référence : pot de 12 cm · environ 25 à 30 cm. Décoration non
comprise ; il ne s’agit pas d’une photo de produit à l’échelle.

Classification botanique Jasminum sambac

Famille Oleaceae

Origine Asie tropicale ; cultivé depuis longtemps

Taille de livraison Pot de 12 cm · environ 25 à 30 cm

Port et particularité Arbuste persistant à parfois semi-persistant, aux pousses sarmenteuses
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Les soins en un coup d’œil
Observer, vérifier et adapter les soins à l’emplacement et à la saison. Ce tableau donne des repères pour la

pratique quotidienne.

Sujet Comment procéder Pourquoi c’est utile

Lumière Choisir une lumière très vive et

acclimater progressivement au soleil

direct.

La lumière favorise la croissance et une

éventuelle floraison.

Chaleur Garder au chaud et protégé, hors gel

toute l’année.

Jasminum sambac est un jasmin tropical.

Eau Laisser ressuyer le dessus du terreau,

puis arroser régulièrement.

Des alternances fortes entre sécheresse

et humidité éprouvent pousses et

boutons.

Évacuation Retirer l’eau restante et garder les

trous dégagés.

Une humidité persistante menace les

racines.

Substrat Utiliser un terreau pour plantes en pot

meuble et humifère.

La motte a besoin d’humidité et d’air.

Engrais Pendant la croissance active, fertiliser

modérément selon l’étiquette.

Les besoins diminuent pendant le repos

hivernal.

Forme Guider souplement les pousses et

raccourcir doucement après les

phases de floraison.

La coupe constante des extrémités peut

retirer les futurs boutons.

Hiver Hiverner à la lumière et vérifier

régulièrement les ravageurs.

Un emplacement chaud et sombre ainsi

qu’un air sec compliquent la culture.
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Un savoir qui grandit

Un jasmin au caractère tropical

Jasminum sambac appartient aux Oléacées. Ses feuilles ovales brillantes sont portées par des pousses que l’on

peut guider librement lorsqu’elles s’allongent. Les fleurs blanches peuvent développer un parfum marqué. Forme et

caractère double des fleurs dépendent de la forme concernée ; sans indication variétale sûre, aucune variété

supplémentaire n’est affirmée. Le jasmin d’Arabie n’est pas le jasmin d’hiver rustique à fleurs jaunes. Son caractère

tropical détermine sa culture en pot ou dans une pièce lumineuse.

Découvrir la jeune plante livrée

L’offre indique un pot de 12 cm et une hauteur totale d’environ 25 à 30 cm. La photo originale montre une jeune

plante tuteurée. La scène créée avec l’IA n’ajoute donc pas une masse de fleurs inventée, mais présente la forme

verte livrée comme idée décorative. Une place estivale chaude et protégée peut favoriser ensuite le

développement floral. Cache-pot et ameublement ne sont pas automatiquement inclus. Nombre, moment et

durée de la floraison ne sont pas garantis pour une plante vivante.

Chaleur, lumière et un peu de protection

Beaucoup de lumière naturelle est important. Habituez progressivement la plante au soleil direct ; une protection

légère peut être utile au soleil chaud de midi. Dehors, choisissez un endroit abrité du vent et rentrez-la à temps

avant les nuits fraîches d’automne. Un hivernage chaud et sombre est défavorable, car chaleur et lumière ne

correspondent alors pas. Évitez les courants d’air froid. La plante doit rester hors gel toute l’année.

Arroser régulièrement et laisser égoutter

Vérifiez le dessus du terreau et arrosez lorsqu’il a légèrement ressuyé. Une croissance vigoureuse consomme

davantage qu’une phase hivernale calme. Un petit pot sèche vite à la chaleur estivale ; un terreau constamment

mouillé n’est pourtant pas une solution. Retirez l’excédent après arrosage. La chute de boutons ou de feuilles peut

être liée à des changements brusques de place, à la sécheresse ou à des problèmes racinaires. Vérifiez d’abord les

conditions avant d’ajouter eau ou engrais.

Guider les pousses et reformer après la floraison

Les longues pousses peuvent être attachées souplement à un support. Les liens ne doivent pas les étrangler. Si

nécessaire, reformez doucement après une phase de floraison plutôt que couper constamment les nouvelles

extrémités pouvant porter des boutons. Utilisez un terreau pour plantes en pot meuble et humifère, avec un bon

écoulement. Passez à un pot un peu plus grand lorsque les racines remplissent nettement le contenant. Pendant la

croissance active, fertilisez modérément selon une étiquette adaptée ; limitez les apports lorsque la lumière et

l’activité sont faibles.

Hiverner une plante parfumée avec attention

Avant de la rentrer, examinez dessous des feuilles et tiges pour repérer cochenilles à bouclier, cochenilles

farineuses et acariens. Vérifiez occasionnellement dans l’abri et aérez de manière adaptée. Retirez proprement

fleurs fanées et parties mortes. L’utilisation du jasmin dans le thé ailleurs n’autorise pas automatiquement la

consommation de toute plante ornementale. Ici, les soins concernent une plante parfumée et décorative. Un bon

état hivernal donne une meilleure base pour la prochaine saison chaude.
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Images et détails
Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

Photo originale de la boutique : jasmin d’Arabie. Pot de 12 cm ·
environ 25 à 30 cm. Des variations naturelles sont possibles.
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Bon à savoir

Est-ce un jasmin rustique ?
Non. Jasminum sambac hiverne hors gel et ne doit pas être confondu avec le jasmin d’hiver rustique.

La plante livrée est-elle déjà fleurie ?
Cela n’est pas garanti. La photo originale vérifiée montre une jeune plante verte d’environ 25 à 30 cm de hauteur

totale.

Peut-elle rester dehors en été ?
Oui, dans un lieu chaud et protégé, après acclimatation progressive à une lumière plus forte. Rentrez-la avant le

froid.

Puis-je faire du thé avec ses fleurs ?
Cette offre de plante ornementale ne donne pas d’autorisation générale de consommation. Des indications

explicites sur le produit et ses traitements seraient déterminantes.

L’offre correspondante
Voir la plante dans la boutique

Lien vers l’offre en allemand. Consultez la boutique pour le prix, la disponibilité et le contenu actuels de la livraison.

Lire le portrait complet en français

Portrait en
français

Offre dans la
boutique (en
allemand)

https://www.exotenherz.de/Arabischer-Jasmin-Jasminum-sambac-12cm-Topf
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/jasmin-d-arabie-entretien/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/jasmin-d-arabie-entretien/
https://www.exotenherz.de/Arabischer-Jasmin-Jasminum-sambac-12cm-Topf

