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LE PLAISIR DES PLANTES À LIRE

Kiwi Jenny : bien structurer une grimpante autofertile

Jenny permet de cultiver des kiwis avec une seule variété. Cette grimpante vigoureuse demande un emplacement

chaud, un support solide et une structure de pousses entretenue ; les jeunes plantes n’offrent pas une récolte

immédiate.

Scène créée avec l’IA d’après la photo originale de la boutique. Taille de référence : 2 jeunes plantes · chacune en pot de 15 cm · environ
50 cm de hauteur totale. Décoration non comprise ; il ne s’agit pas d’une photo de produit à l’échelle.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture à ta plante

et à son emplacement.

Édition septembre 2026
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PORTRAIT DE PLANTE

Actinidia deliciosa 'Jenny'

Kiwi Jenny : bien structurer une grimpante autofertile

Jenny permet de cultiver des kiwis avec une seule variété. Cette grimpante vigoureuse demande un emplacement

chaud, un support solide et une structure de pousses entretenue ; les jeunes plantes n’offrent pas une récolte

immédiate.

Scène créée avec l’IA d’après la photo originale de la boutique. Taille de référence : 2 jeunes plantes · chacune en pot de 15 cm · environ
50 cm de hauteur totale. Décoration non comprise ; il ne s’agit pas d’une photo de produit à l’échelle.

Classification botanique Actinidia deliciosa 'Jenny'

Famille Actinidiaceae

Origine Forme cultivée d’Actinidia deliciosa, une espèce originaire de Chine

Taille de livraison 2 plantes · chacune en pot de 15 cm · environ 50 cm de hauteur totale

Port et particularité Grimpante volubile caduque vigoureuse aux grandes feuilles, puis aux fruits

velus
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Les soins en un coup d’œil
Observer, vérifier et adapter les soins à l’emplacement et à la saison. Ce tableau donne des repères pour la

pratique quotidienne.

Sujet Comment procéder Pourquoi c’est utile

Lumière Chaud, ensoleillé et protégé du vent. La simple survie à l’ombre ne suffit pas à la

culture fruitière.

Eau Arroser régulièrement et en

profondeur les jeunes mottes.

Éviter l’eau stagnante malgré une humidité

régulière.

Sol Humifère, nourrissant et drainant. La plante vigoureuse demande un espace

racinaire capable de la soutenir.

Support Construire tôt une structure solide et

attacher les pousses sans serrer.

La masse ultérieure de feuilles et de fruits

est importante.

Engrais Selon les réserves du sol et les besoins

réels.

Une bonne terre de jardin n’exige pas

forcément des apports supplémentaires

fréquents.

Taille Conserver la charpente principale et

ordonner les pousses latérales en hiver

et en été.

Le bois de l’année précédente est le point

de départ des nouvelles pousses

fruitières.

Gelées tardives Protéger temporairement les nouvelles

pousses si nécessaire.

Les jeunes pousses sont plus sensibles

que le bois dormant.

Récolte Observer la maturité ; si nécessaire,

récolter avant de fortes gelées et

laisser les fruits finir de mûrir à

l’intérieur.

Les jeunes plantes demandent plusieurs

années avant une production fiable.
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Un savoir qui grandit

Un kiwi à la biologie florale particulière

Actinidia deliciosa appartient aux Actinidiacées et vient à l’origine de Chine. Jenny est une forme cultivée

autofertile : elle n’a pas besoin d’un pollinisateur mâle séparé pour pouvoir former des fruits. Cela la distingue de

beaucoup d’autres offres de kiwis. La plante s’enroule vigoureusement, porte de grandes feuilles et les perd en

automne. Ses fruits bruns velus constituent un objectif de développement ultérieur, pas l’aspect habituel d’une

jeune plante fraîchement achetée. Autofertile ne signifie pas non plus que l’emplacement, le développement des

fleurs et le temps n’ont plus d’importance.

Le lot de deux demande ensuite beaucoup de place

Selon l’offre, deux plantes sont livrées en pots de 15 cm, avec environ 50 cm de hauteur totale. La photo originale

montre une jeune pousse sans feuilles avec un tuteur et un détail de fruit séparé. Cette représentation ne promet

pas une plante déjà productive. Les deux Jenny peuvent être cultivées séparément ; elles ne forment pas un

couple mâle-femelle. Prévoyez assez de place pour chacune, car la fine jeune pousse peut devenir une grimpante

longue de plusieurs mètres. Un petit tuteur de pot aide au début, mais ne constitue pas une structure durablement

suffisante.

Du soleil et une structure porteuse

Pour la culture fruitière, un emplacement extérieur chaud, ensoleillé et protégé du vent convient. La plante peut

pousser à mi-ombre, mais assez de soleil compte pour la maturation et le rendement. Un treillage stable, des fils

solides ou une pergola adaptée porteront ensuite pousses, feuilles et fruits. Installez les fixations avant la forte

croissance et empêchez les liens d’étrangler les tiges. Le sol doit être humifère, nourrissant et bien drainé. Un bac

durablement petit limite fortement cette plante vigoureuse ; même les grands contenants demandent des soins

intensifs.

Arroser les racines et protéger les pousses printanières

Vérifiez régulièrement l’humidité de la motte des kiwis récemment plantés et arrosez abondamment si elle est

sèche. Évitez une terre constamment détrempée. Une couverture organique autour des racines peut retenir

l’humidité, mais reste éloignée du tronc. Dans un sol de jardin bien alimenté, une fertilisation supplémentaire n’est

pas automatiquement nécessaire à intervalles courts ; agissez selon les besoins réels et les indications du produit.

Les jeunes pousses sont sensibles aux gelées tardives. Si du froid est annoncé, prévoyez à temps une protection

temporaire adaptée, puis retirez-la pour laisser lumière et air atteindre la plante.

Une structure ordonnée facilite la future récolte

Construisez d’abord une tige principale nette et des branches latérales de charpente adaptées. Attachez les

jeunes pousses sans serrer et vérifiez régulièrement. Ensuite, les tailles d’hiver et d’été aident à garder la plante

accessible. Les nouvelles pousses portant des fruits se développent sur le bois de l’année précédente ; ne retirez

pas toutes les jeunes branches latérales sans discernement. Lors de la taille estivale, conservez plusieurs feuilles

saines après les fruits présents. Planifiez les interventions importantes de formation selon un schéma adapté au

support. Un développement ciblé dès le début est plus facile que démêler radicalement un kiwi laissé enchevêtré

pendant des années.
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Maturation, repos hivernal et patience en font partie

Plusieurs années peuvent passer avant que les jeunes plantes produisent. Une saison chaude et longue améliore

les chances de fruits bien développés. Avant les fortes gelées automnales, les fruits suffisamment développés

peuvent être récoltés et finir de mûrir à l’intérieur. Une seule faible saison ne signifie pas immédiatement que la

variété est incorrecte. Jenny n’a pas de feuilles en hiver ; les jeunes plantes en contenant demandent une

protection supplémentaire des racines. En l’absence de nouvelles pousses, vérifiez aussi les dégâts du gel et

l’équilibre hydrique. La croissance vigoureuse ne doit pas faire oublier la sensibilité des jeunes pousses

printanières.
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Images et détails
Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

Photo originale de la boutique d’une jeune plante avec un détail
de fruit séparé. L’offre comprend deux plantes en pots de 15 cm,
d’environ 50 cm de haut. La présence de fruits à la livraison n’est
pas promise.

Photo originale de la boutique d’une jeune plante avec un détail
de fruit séparé. L’offre comprend deux plantes en pots de 15 cm,
d’environ 50 cm de haut. La présence de fruits à la livraison n’est
pas promise.
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Bon à savoir

Jenny demande-t-il un kiwi mâle ?
Non, Jenny est autofertile. Le lot contient deux plantes de la même variété, pas un couple pollinisateur nécessaire.

Le kiwi peut-il rester durablement sur son petit tuteur en bambou ?
Non. Les pousses vigoureuses auront ensuite besoin d’un treillage stable ou d’une pergola adaptée.

Pourquoi mon jeune kiwi n’a-t-il pas encore de fruits ?
Plusieurs années peuvent passer avant la fructification. Chaleur, lumière, taille et gelées tardives influencent aussi

le rendement.

Le bois sans feuilles est-il normal en hiver ?
Oui. Jenny est caduc. Au printemps, protégez particulièrement les nouvelles pousses des gelées tardives.

L’offre correspondante
Voir le lot de 2 dans la boutique

Lien vers l’offre en allemand. Consultez la boutique pour le prix, la disponibilité et le contenu actuels de la livraison.

Lire le portrait complet en français

Portrait en
français

Offre dans la
boutique (en
allemand)

https://www.exotenherz.de/Actinidia-deliciosa-Jenny-Gruene-Kiwi-15cm-Topf-ca-50cm-Set-mit-2-Pflanzen
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/kiwi-jenny-entretien/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/kiwi-jenny-entretien/
https://www.exotenherz.de/Actinidia-deliciosa-Jenny-Gruene-Kiwi-15cm-Topf-ca-50cm-Set-mit-2-Pflanzen

