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LE PLAISIR DES PLANTES À LIRE

Lavande Edelweiss : des épis blancs estivaux entre les
feuilles étroites

Edelweiss montre la lavande en blanc. Des épis estivaux clairs surmontent des feuilles aromatiques étroites et

posent un accent calme au soleil. Pour construire sa structure ligneuse, cet arbuste demande une terre perméable

et une taille prudente.

Scène de jardin créée par IA d’une jeune plante seule d’après la photo originale de la boutique. Pot de 9 cm par plante · hauteur totale
env. 10-25 cm · quantité selon le lot. Le nombre dépend de l’offre choisie ; accessoires et environnement ne font pas partie de la
livraison.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture à ta plante

et à son emplacement.

Édition octobre 2026



EXOTENHERZ  /  SAVOIR SUR LES PLANTES

Exotenherz Pflanzenwelt · octobre 2026 2

PORTRAIT DE PLANTE

Lavandula × intermedia 'Edelweiss'

Lavande Edelweiss : des épis blancs estivaux entre les feuilles étroites

Edelweiss montre la lavande en blanc. Des épis estivaux clairs surmontent des feuilles aromatiques étroites et

posent un accent calme au soleil. Pour construire sa structure ligneuse, cet arbuste demande une terre perméable

et une taille prudente.

Scène de jardin créée par IA d’une jeune plante seule d’après la photo originale de la boutique. Pot de 9 cm par plante · hauteur totale
env. 10-25 cm · quantité selon le lot. Le nombre dépend de l’offre choisie ; accessoires et environnement ne font pas partie de la
livraison.

Classification botanique Lavandula × intermedia 'Edelweiss'

Taille livrée Pot de 9 cm par plante · hauteur totale env. 10-25 cm · quantité selon le lot

Famille Lamiaceae

Port Petit arbuste vivace persistant à ramification arrondie

Couleur des fleurs Blanc

Floraison Été ; aucune succession de mois précise à la variété promise

Hauteur attendue Environ 50 cm selon le profil variétal RHS lu directement ; suivant le lieu

Espacement 30-40 cm selon la boutique ; prévoir l’élargissement des plantes âgées

Plantation Printemps après les fortes gelées, dans un sol ressuyé

Emplacement Plein soleil ; terre bien drainée sans eau stagnante durable
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Les soins en un coup d’œil
Observer, vérifier et adapter les soins à l’emplacement et à la saison. Ce tableau donne des repères pour la

pratique quotidienne.

Sujet Comment procéder Pourquoi c’est utile

Lumière Choisir un emplacement extérieur

ensoleillé pour la floraison claire.

La lavande blanche demande autant de

lumière que les variétés foncées.

Sol Assurer la perméabilité de toute la

zone racinaire.

Une surface de gravier clair n’empêche

pas une terre mouillée sous la surface.

Reprise Humidifier la petite motte et la planter

à sa hauteur précédente.

La jeune plante doit d’abord accéder à la

terre du jardin.

Eau Au départ arroser selon l’humidité, puis

vérifier motte et météo.

La tolérance à la sécheresse commence

avec un système racinaire développé.

Engrais Nourrir avec retenue seulement au

besoin.

Beaucoup d’azote peut favoriser un port

mou et lâche.

Taille Après floraison, raccourcir épis et un

peu de croissance feuillée.

La partie verte se dirige mieux que le vieux

bois nu.

Pot Choisir assez de volume racinaire et

des trous dégagés.

Le petit pot de vente n’est pas une

solution durable pour l’arbuste âgé.

Hiver Placer à l’abri dehors et limiter la pluie

durable autour de la motte.

Froid et excès d’eau atteignent

directement les racines en pot.
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Un savoir qui grandit

Le blanc change le regard sur la lavande

Chez Edelweiss, on remarque d’abord la couleur claire des fleurs. De petites fleurs blanches forment des épis

au-dessus de feuilles aromatiques étroites. Au lieu d’un bloc violet foncé, l’été apporte un accent doux et lumineux.

Un chemin ensoleillé bordé d’un feuillage plus sombre peut bien montrer ce contraste. La lavande reste elle-même

le motif ; de grands objets décoratifs blancs ne sont pas nécessaires. C’est un petit arbuste vivace à base ligneuse.

Une jeune plante en pot sans hampes florales est donc le début de sa construction, pas son aspect définitif au

jardin.

Le nom désigne une variété, pas une plante de montagne

L’offre présente Edelweiss comme lavandin blanc sous Lavandula intermedia. Le signe × indique le groupe hybride

dans le nom botanique. Il ne s’agit donc pas de l’edelweiss d’un jardin alpin. Diverses versions anciennes des noms

commerciaux et botaniques existent chez la lavande ; l’attribution retenue suit ici l’offre vérifiée et le spécimen

d’herbier du même nom. Pour aménager le jardin, comptez cette variété blanche plutôt qu’une taille générale de

tous les lavandins. Un arbuste développé peut atteindre environ 50 cm. Une plante âgée peut évoluer autrement

selon lumière, sol et taille, sans atteindre exactement cette mesure.

Développer une bordure claire à partir de petits lots

Chaque plante est livrée en pot de 9 cm, avec environ 10 à 25 cm de hauteur totale, pot compris. Le nombre

dépend du lot choisi. La boutique indique 30 à 40 cm d’espacement pour une rangée. Disposez d’abord les pots et

vérifiez où les hampes pourront se tenir plus tard. Une bordure étroite directement au chemin peut déjà devenir

difficile avec l’élargissement. Les plantes âgées d’une rangée peuvent se toucher ; pour des arbustes visiblement

séparés, plus de place est utile. Le sol visible entre eux fait partie de la jeune plantation. L’image de fleurs blanches

naît du développement et des soins, pas simplement d’une grande quantité commandée.

Réunir d’abord soleil et drainage

La lavande blanche demande elle aussi le plein soleil. Un massif ombragé ne devient pas adapté parce que ses

fleurs blanches y paraîtraient particulièrement lumineuses. Contrôlez aussi la terre après la pluie. Une terre

durablement mouillée sous une surface sèche peut nuire aux racines. Dans un sol lourd, envisagez une zone

surélevée adaptée ou un contenant extérieur facile à surveiller. Employez un substrat stable et perméable et des

trous dégagés. Retirez l’eau recueillie après l’arrosage. Une couche purement décorative de petits cailloux ne

remplace pas l’écoulement. En hiver, cette question compte davantage : les racines froides et mouillées subissent

plus de contraintes que ne le laisse penser un emplacement estival ensoleillé.

Accompagner la jeune motte durant la première saison

Le printemps après les fortes gelées est souvent favorable, dès que le sol a ressuyé. Humidifiez entièrement la

motte avant plantation, dépotez délicatement et gardez sa hauteur précédente. Arrosez ensuite au point de

plantation. Dans les semaines suivantes, vérifiez l’humidité à l’endroit des jeunes racines. Une lavande enracinée

avec accès au sol du jardin a plus de réserves qu’une petite motte livrée. Arroser selon le besoin durant la reprise

ne contredit donc pas sa tolérance ultérieure à la sécheresse. En contenant, les contrôles restent nécessaires.

Fiez-vous à la terre et à l’état de la plante plutôt qu’à un rythme hebdomadaire fixe.
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Nourrir modérément et former l’arbuste

Edelweiss fleurit blanc en été ; aucune succession exacte de mois n’est promise pour cette attribution livrée. Si la

floraison est faible, vérifiez lumière et racines avant de fertiliser fortement. Dans une terre suffisamment nourrie, les

compléments sont souvent superflus. Un apport élevé d’azote peut favoriser une croissance molle. Après la

floraison principale, raccourcissez les épis fanés et un peu de jeune croissance feuillée. Regardez dans l’arbuste

avant de couper : les vieux rameaux nus ne garantissent pas un nouveau départ radical. Une taille régulière

modérée rend la forme plus facile à suivre. Évitez les tailles fortes en fin d’automne dans les lieux froids ou

humides.

Accompagner la pause hivernale au bon endroit

Edelweiss reste dehors en hiver. Un pot abrité avec écoulement libre et humidité de pluie limitée est plus utile

qu’un salon chaud. Le petit pot de vente offre durablement peu de place et de protection racinaire ; pour une

culture permanente en pot, choisissez à temps un contenant adapté plus grand. Contrôlez la motte les jours sans

gel et arrosez seulement au besoin. Au printemps, surveillez les nouvelles extrémités feuillées puis corrigez les

parties abîmées. Une base ligneuse est normale. En revanche, un arbuste qui se disloque durablement invite à

examiner taille, ombre et excès d’eau. L’accent blanc estival s’inscrit ainsi dans un développement vivace

compréhensible.
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Images et détails
Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

Détail créé par IA du développement ultérieur au jardin. Floraison
et forme adulte ne sont pas garanties à la livraison.

Photo originale non modifiée de la même identité. Jeune plante
livrée ; pot de 9 cm par plante · hauteur totale env. 10-25 cm ·
quantité selon le lot.

Photo originale non modifiée de la même identité. Exemple d’une
plantation développée au jardin ; port, fleurs et fruits ne sont pas
garantis à la livraison.
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Bon à savoir

S’agit-il de l’edelweiss alpin ?
Non. Edelweiss désigne ici une lavande blanche. La boutique la classe comme Lavandula × intermedia.

Edelweiss fleurit-elle blanc ?
Oui, les épis blancs estivaux sont le caractère variétal documenté. La jeune plante livrée ne doit pas

nécessairement avoir de fleurs ouvertes.

Quelle taille atteint-elle ?
Le profil lu décrit environ 50 cm de hauteur. Les 10-25 cm livrés, pot compris, sont distincts.

Peut-on placer une lavande blanche à l’ombre ?
Le plein soleil convient à cette variété. La couleur claire ne change pas le besoin de lumière.

Quand tailler ?
Après la floraison principale, modérément dans la partie feuillée. Le vieux bois nu ne repart pas sûrement après une

coupe profonde.

Que faut-il privilégier en hiver ?
Un lieu extérieur abrité, l’écoulement libre et l’absence de motte durablement mouillée, surtout en contenant.

L’offre correspondante
Voir la plante dans la boutique ↗

Consulte la boutique pour le prix, la disponibilité et le contenu actuels de l’offre.

Lire le portrait complet en français

Portrait en
français

Offre dans la
boutique

https://www.exotenherz.de/Lavande-blanche-de-Provence-Lavandula-intermedia-Edelweiss-pot-9cm
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/lavande-edelweiss-entretien/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/lavande-edelweiss-entretien/
https://www.exotenherz.de/Lavande-blanche-de-Provence-Lavandula-intermedia-Edelweiss-pot-9cm

