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LE PLAISIR DES PLANTES À LIRE

Lentisque en bonsaï : un feuillage méditerranéen à
hiverner au frais

Le lentisque apporte de petites folioles coriaces et un tronc singulier dans la coupe à bonsaï. En été, il apprécie un

emplacement extérieur lumineux ; en hiver, il reste au frais, à la lumière et hors gel. Cet arbuste ornemental ne doit

pas être confondu avec le pistachier cultivé pour ses fruits.

Scène créée par IA à partir de la photo originale de la boutique. Repère de taille : coupe d’environ 21 × 15 cm · environ 30-35 cm de
hauteur totale. Décoration non comprise ; ce n’est pas une photo du produit à l’échelle.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture à ta plante

et à son emplacement.

Édition septembre 2026
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PORTRAIT DE PLANTE

Pistacia lentiscus

Lentisque en bonsaï : un feuillage méditerranéen à hiverner au frais

Le lentisque apporte de petites folioles coriaces et un tronc singulier dans la coupe à bonsaï. En été, il apprécie un

emplacement extérieur lumineux ; en hiver, il reste au frais, à la lumière et hors gel. Cet arbuste ornemental ne doit

pas être confondu avec le pistachier cultivé pour ses fruits.

Scène créée par IA à partir de la photo originale de la boutique. Repère de taille : coupe d’environ 21 × 15 cm · environ 30-35 cm de
hauteur totale. Décoration non comprise ; ce n’est pas une photo du produit à l’échelle.

Classification botanique Pistacia lentiscus

Famille Anacardiaceae

Origine Région méditerranéenne

Taille à la livraison Coupe d’environ 21 × 15 cm · environ 30-35 cm de hauteur totale

Port et particularité Arbuste méditerranéen persistant formé en bonsaï, aux feuilles pennées

coriaces



EXOTENHERZ  /  SAVOIR SUR LES PLANTES

Exotenherz Pflanzenwelt · septembre 2026 3

Les soins en un coup d’œil
Observer, vérifier et adapter les soins à l’emplacement et à la saison. Ce tableau donne des repères pour la

pratique quotidienne.

Sujet Comment procéder Pourquoi c’est utile

Emplacement estival Dehors, lumineux à ensoleillé après

acclimatation

Le feuillage méditerranéen a besoin de

bonne lumière

Eau Arroser abondamment après un léger

séchage

La coupe offre moins de réserve que la

terre du jardin

Évacuation de l’eau Ne pas laisser d’eau dans la soucoupe Un substrat constamment mouillé favorise

les problèmes racinaires

Hiver Lumineux, frais et hors gel, environ

5-10 °C

Le feuillage persistant a besoin de lumière

sans forte chaleur

Eau en hiver Arroser moins souvent tout en

vérifiant la motte

Même au repos, elle ne doit pas sécher

complètement

Taille Raccourcir précisément les longues

nouvelles pousses et préserver du

feuillage

De petites étapes ménagent les réserves

Rempotage Au besoin au printemps, avec un

travail modéré des racines

Une motte saine est la base de l’entretien

de la forme

Engrais Suivre la croissance et l’étiquette ;

suspendre au repos

Les nutriments supplémentaires doivent

correspondre aux besoins
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Un savoir qui grandit

De fines folioles laissent voir le tronc

Le lentisque porte de petites folioles coriaces réunies en feuilles pennées. Entre elles, le mouvement du tronc reste

visible. L’offre décrit un bonsaï d’environ dix ans dans une coupe d’environ 21 × 15 cm, haut au total d’environ 30 à

35 cm. La coupe et la forme de l’arbre peuvent varier. Les nouvelles pousses et les feuilles anciennes n’ont pas

nécessairement le même ton de vert. L’aspect vit de ces fines différences, sans garantir durablement une

coloration rouge ou bleue précise.

Le pistachier sauvage n’est pas le pistachier à fruits connu

Pistacia lentiscus appartient aux Anacardiacées et est répandu dans la région méditerranéenne. Il est

commercialisé comme lentisque ou pistachier sauvage. Le pistachier à fruits appartient à une autre espèce,

Pistacia vera. Historiquement, on prélève une résine sur les lentisques ; cela ne recommande pas d’inciser ce petit

bonsaï ornemental ni de l’utiliser soi-même à des fins médicinales. L’espèce comporte des plantes mâles et

femelles distinctes. On ne peut donc attendre de fruits de chaque exemplaire ou sans pollinisation adaptée. Le

tronc et le feuillage persistant sont au centre de cette offre.

Dehors à la lumière et au soleil, protégé en hiver

Tant qu’il ne gèle pas, un endroit extérieur ensoleillé et protégé convient. Après une longue période à l’intérieur,

acclimater lentement au soleil direct. Les jours chauds, vérifier si la petite motte chauffe fortement ou sèche trop

vite. En hiver, la plante a besoin d’une pièce lumineuse, fraîche et hors gel ; environ 5 à 10 °C constituent un repère

pratique pour un hivernage protégé. Une cave sombre ne convient pas à un feuillage persistant. Un salon chauffé

est lui aussi moins favorable qu’un abri frais adapté et bien éclairé.

Ne pas confondre tolérance à la sécheresse et absence de soins

Un arbuste méditerranéen planté en terre dispose d’un volume racinaire bien plus grand qu’un bonsaï. La petite

coupe ne doit donc pas sécher complètement pendant des jours sans surveillance. Après un léger séchage de la

surface, arroser à fond et retirer l’excédent. Les besoins diminuent en hiver, mais les contrôles doivent continuer.

Un feuillage qui pend ou tombe peut être lié aussi bien à la sécheresse qu’à des racines abîmées et mouillées.

L’état du substrat et l’évolution dans le temps aident à faire la distinction. Un bain d’eau hebdomadaire

systématique n’est pas une routine nécessaire.

Coordonner délicatement rempotage et taille

Un mélange pour bonsaïs bien drainant et stable soutient des racines saines. Rempoter au printemps si nécessaire

et réserver les interventions importantes à un arbre vigoureux. Ne pas mettre inutilement toutes les racines à nu.

Raccourcir précisément les nouvelles pousses longues tout en préservant suffisamment de feuillage vert. Un

changement complet de forme consomme des réserves et n’a pas à avoir lieu immédiatement après l’achat.

Vérifier que les fils existants ne s’incrustent pas. Fertiliser pendant la croissance active selon les besoins et

l’étiquette ; réduire nettement ou suspendre pendant le repos hivernal frais et peu lumineux.
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Vérifier les soins sur la nouvelle croissance

Une nouvelle croissance saine indique mieux qu’une seule feuille ancienne décolorée si l’emplacement et les

apports conviennent. En l’absence de croissance, vérifier d’abord la lumière, les températures, l’humidité et

d’éventuels dégâts racinaires. Une terre mouillée avec un feuillage déclinant appelle une autre réaction qu’une

motte sèche et légère. Rechercher les cochenilles à bouclier et les dépôts inhabituels sans abîmer la surface

naturelle des feuilles. Un peu de temps après un déplacement est normal. Des conditions régulières accompagnent

cette plante méditerranéenne plus sûrement que des changements fréquents de place et des produits

supplémentaires toujours nouveaux.
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Images et détails
Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

Photo originale de la boutique : lentisque en bonsaï. Coupe
d’environ 21 × 15 cm · environ 30-35 cm de hauteur totale. Des
variations naturelles sont possibles.

Photo originale de la boutique : lentisque en bonsaï. Coupe
d’environ 21 × 15 cm · environ 30-35 cm de hauteur totale. Des
variations naturelles sont possibles.
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Bon à savoir

Vais-je récolter des pistaches comestibles ?
Non. Il s’agit de Pistacia lentiscus, et non du pistachier à fruits Pistacia vera. L’offre est traitée comme un bonsaï

ornemental.

Le lentisque peut-il hiverner dehors ?
Pour ce bonsaï, un endroit hivernal lumineux, frais et hors gel est recommandé. La petite coupe ne doit pas geler

sans protection.

Perd-il toutes ses feuilles en hiver ?
L’espèce est persistante. Une forte chute de feuilles demande de vérifier lumière, eau, température et état des

racines.

Une pièce chaude vaut-elle mieux qu’une fraîche ?
Une pièce hivernale lumineuse et fraîche convient généralement mieux qu’un salon chauffé. Avec la chaleur, la

lumière du jour hivernale est souvent insuffisante.

L’offre correspondante
Plante dans la boutique

Les informations sur le produit, sa disponibilité et la livraison figurent dans l’offre de la boutique.

Lire le portrait complet en français

Portrait en
français

Offre dans la
boutique

https://www.exotenherz.de/Bonsai-Pistacia-lentiscus-Lentisque-Pistache-sauvage-environ-10-ans
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/lentisque-bonsai-entretien/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/lentisque-bonsai-entretien/
https://www.exotenherz.de/Bonsai-Pistacia-lentiscus-Lentisque-Pistache-sauvage-environ-10-ans

