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LE PLAISIR DES PLANTES À LIRE

Pierres vivantes : comprendre les Lithops et
accompagner le renouvellement des feuilles

Les Lithops se camouflent avec leurs corps semblables à des pierres et leurs motifs délicats. Leur cycle annuel

diffère nettement de celui des plantes d’intérieur ordinaires. La retenue dans l’arrosage est décisive, surtout lors

du renouvellement des feuilles.

Scène créée par IA à partir de la photo originale de la boutique. Repère de taille : pot de 8,5 cm · environ 8-10 cm de hauteur totale.
Décoration non comprise ; ce n’est pas une photo du produit à l’échelle.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture à ta plante

et à son emplacement.

Édition septembre 2026
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PORTRAIT DE PLANTE

Lithops spp. - espèces/formes non déterminées

Pierres vivantes : comprendre les Lithops et accompagner le renouvellement
des feuilles

Les Lithops se camouflent avec leurs corps semblables à des pierres et leurs motifs délicats. Leur cycle annuel

diffère nettement de celui des plantes d’intérieur ordinaires. La retenue dans l’arrosage est décisive, surtout lors

du renouvellement des feuilles.

Scène créée par IA à partir de la photo originale de la boutique. Repère de taille : pot de 8,5 cm · environ 8-10 cm de hauteur totale.
Décoration non comprise ; ce n’est pas une photo du produit à l’échelle.

Classification botanique Lithops spp. - espèces/formes non déterminées

Famille Aizoaceae

Origine Afrique australe, principalement Namibie et Afrique du Sud ; espèces précises

de l’offre non indiquées

Taille à la livraison Pot de 8,5 cm · environ 8-10 cm de hauteur totale

Port et particularité Corps succulents très bas formés de paires de feuilles de réserve, avec une

fente centrale et une surface supérieure dessinée
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Les soins en un coup d’œil
Observer, vérifier et adapter les soins à l’emplacement et à la saison. Ce tableau donne des repères pour la

pratique quotidienne.

Sujet Comment procéder Pourquoi c’est utile

Lumière Très lumineux ; acclimater lentement

au soleil.

Un manque de lumière peut allonger les

corps.

Renouvellement des

feuilles

Garder au sec jusqu’à ce que les

anciennes paires soient largement

papyracées.

Les nouvelles feuilles utilisent d’abord les

anciennes réserves.

Eau Arroser de façon ciblée en phase

active, puis laisser sécher.

Un calendrier hebdomadaire fixe ignore le

cycle annuel.

Chaleur estivale Bien aérer et tenir compte du repos de

croissance.

La chaleur accumulée et un substrat

humide sont défavorables.

Substrat Très drainant et à dominante minérale. Les petits corps ne supportent pas un

substrat constamment mouillé.

Engrais Seulement avec parcimonie en phase

active.

Un développement compact nécessite

peu de nutriments.

Hiver Au clair et hors gel ; observer le

renouvellement des feuilles.

Des anciennes feuilles qui se ratatinent

font souvent partie du cycle normal.

Manipulation Ne pas retirer de force les anciennes

enveloppes.

Les jeunes paires de feuilles peuvent être

blessées.
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Un savoir qui grandit

De petits corps aux motifs étonnants

Plusieurs plantes basses se trouvent dans le pot de 8,5 cm. La hauteur totale d’environ 8-10 cm inclut le pot ; les

corps eux-mêmes dépassent peu du substrat. Leurs faces supérieures portent de fines lignes, des taches et une

fente centrale. L’offre ne nomme pas les espèces ou formes individuelles. Aucune couleur de fleur précise ni des

motifs identiques pour chaque livraison ne sont donc promis. La vue rapprochée rend les détails visibles sans

transformer ces plantes en grosses boules de pierre.

Deux feuilles forment une tête

Les Lithops appartiennent aux Aizoaceae, et non aux cactus. Une tête se compose d’une paire de feuilles

étroitement réunies. À l’intérieur apparaît la prochaine génération de feuilles tandis que les anciennes cèdent

progressivement leurs réserves. Certaines plantes forment alors deux nouvelles têtes et se ramifient lentement.

Affirmer globalement qu’une plante entière n’a toujours que deux feuilles serait donc trop simpliste. Une coupe

comportant plusieurs têtes peut aussi contenir plusieurs plantes individuelles ou des exemplaires ramifiés.

Beaucoup de lumière et une bonne circulation d’air

Un emplacement très clair et ensoleillé est important. Toutefois, acclimater progressivement au soleil fort après le

transport ou l’hivernage. Derrière une vitre chaude, la petite surface peut brûler. Une bonne aération et une

protection contre une accumulation extrême de chaleur aident en été. Un manque de lumière peut produire des

corps allongés et anormaux. Un séjour temporaire dehors dans un endroit chaud et abrité de la pluie est possible,

mais des pluies incontrôlées ne conviennent pas à cet arrosage ciblé. En hiver, maintenir au clair et hors gel.

Le renouvellement des feuilles détermine la pause d’arrosage

Lorsque de nouvelles paires de feuilles se forment à l’intérieur et que les anciennes se ratatinent, les réserves sont

transférées. Ce n’est pas automatiquement un appel à l’eau. Pendant cette phase, garder principalement au sec

jusqu’à ce que les anciennes enveloppes soient largement fines et papyracées. Ne pas chercher à conserver

plusieurs générations épaisses en ajoutant régulièrement de l’eau. Recommencer ensuite seulement à arroser

prudemment lorsque l’activité est visible. Ne pas arracher les anciennes enveloppes. Si plusieurs plantes se

trouvent dans le pot, examiner le stade de développement de chacune.

Arroser selon la croissance, pas le jour de la semaine

Hors renouvellement des feuilles, arroser de façon ciblée pendant la croissance active puis laisser de nouveau

sécher la motte. Un rendez-vous hebdomadaire estival ne convient pas automatiquement : des périodes très

chaudes peuvent ralentir la croissance. Un substrat humide augmente alors le risque pour les plantes au repos.

Pendant le renouvellement hivernal des feuilles, les arrosages normaux sont largement suspendus. Un mélange très

drainant à dominante minérale et des trous d’évacuation sont essentiels. La fertilisation reste parcimonieuse et

appartient tout au plus à la phase de croissance active. Une petite vieille tête qui se ratatine doit être évaluée avec

le cycle annuel, l’humidité du substrat et la nouvelle paire foliaire.
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Accompagner rempotage et floraison avec patience

Si nécessaire, rempoter prudemment à la transition vers une phase active sans endommager inutilement les

racines plus fortes. Un petit pot assez profond est préférable à une coupe décorative plate et constamment

humide. Ne pas diviser des têtes saines sous prétexte de rajeunissement. Le semis est le mode habituel de

multiplication ; les plantules nécessitent une culture spécifique, plus fine, et ne doivent pas suivre le programme

sec des plantes adultes. Des fleurs peuvent sortir de la fente, sans être garanties chaque année pour chaque

exemplaire. Des corps translucides et mous qui s’effondrent dans un substrat mouillé sont en revanche des signes

d’alerte de pourriture.
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Images et détails
Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

Photo originale de la boutique : pierres vivantes. Pot de 8,5 cm ·
environ 8-10 cm de hauteur totale. Des variations naturelles sont
possibles.

Photo originale de la boutique : pierres vivantes. Pot de 8,5 cm ·
environ 8-10 cm de hauteur totale. Des variations naturelles sont
possibles.
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Bon à savoir

Pourquoi les anciennes feuilles deviennent-elles molles et fines ?
Lors du renouvellement, leurs réserves passent à la nouvelle génération. Chercher d’abord la nouvelle paire et

vérifier l’humidité du substrat.

Dois-je arroser davantage lorsqu’ils se fendent ?
Normalement non. Attendre d’abord que les anciennes paires soient largement consommées et papyracées.

Toutes les têtes sont-elles de la même espèce ?
Ce n’est pas précisé dans l’offre. Les motifs et les stades de développement peuvent différer.

Les Lithops conviennent-ils à un calendrier d’arrosage fixe ?
Non. Il faut tenir compte du renouvellement des feuilles, de l’activité, de la température et de l’humidité de la

motte.

L’offre correspondante
Plante dans la boutique

Informations sur le produit, la disponibilité et la livraison dans la boutique.

Lire le portrait complet en français

Portrait en
français

Offre dans la
boutique

https://www.exotenherz.de/Lithops-Pierres-vivantes-plusieurs-plantes-en-pot-de-85cm
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/lithops-entretien/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/lithops-entretien/
https://www.exotenherz.de/Lithops-Pierres-vivantes-plusieurs-plantes-en-pot-de-85cm

