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LE PLAISIR DES PLANTES À LIRE

Ananas, fraise et banane : trois menthes pour de petites
découvertes parfumées

Avec ce trio, nous découvrons des menthes aux notes parfumées différentes. Les menthes ananas, fraise et

banane restent dans leurs propres pots pour suivre facilement stolons et récolte. Une place lumineuse dehors et

une humidité fiable des mottes accompagnent les jeunes aromatiques.

Scène créée par IA à partir de la photo originale de la boutique. De jeunes aromatiques sont montrées ; contenants et accessoires de
jardin ne sont pas compris dans la livraison.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture à ta plante

et à son emplacement.
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PORTRAIT DE PLANTE

Mentha, menthes ananas, fraise et banane selon la
désignation de la boutique

Ananas, fraise et banane : trois menthes pour de petites découvertes parfumées

Avec ce trio, nous découvrons des menthes aux notes parfumées différentes. Les menthes ananas, fraise et

banane restent dans leurs propres pots pour suivre facilement stolons et récolte. Une place lumineuse dehors et

une humidité fiable des mottes accompagnent les jeunes aromatiques.

Scène créée par IA à partir de la photo originale de la boutique. De jeunes aromatiques sont montrées ; contenants et accessoires de
jardin ne sont pas compris dans la livraison.

Nom botanique Mentha, menthes ananas, fraise et banane selon la désignation de la boutique

Taille de livraison 3 plantes · chacune en pot de 12 cm · aucune hauteur de livraison fixe indiquée

Famille Lamiaceae

Sélection Menthe ananas, menthe fraise et menthe banane

Durée de vie Plantes aromatiques vivaces

Emplacement Soleil à mi-ombre ; protéger les petites mottes d’un dessèchement extrême

Plantation Avec un sol hors gel et une météo adaptée ; le printemps facilite la reprise

Floraison et couleur Selon variété et culture ; aucun calendrier fixe de couleurs ou de mois pour le

trio

Hauteur de croissance

attendue

Environ 40-60 cm indiqués généralement dans la boutique ; aucune hauteur

garantie pour chacune des trois menthes

Espacement Préférer des contenants individuels ; en massif, prévoir selon l’étalement réel
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Les soins en un coup d’œil
Observer, vérifier et adapter les soins à l’emplacement et à la saison. Ce tableau donne des repères pour la

pratique quotidienne.

Sujet Comment procéder Pourquoi c’est utile

Lumière Choisir soleil à mi-ombre et acclimater

progressivement après transport.

Dans un petit pot, la consommation d’eau

augmente vite avec la chaleur.

Eau Veiller à maintenir chaque motte

légèrement humide et arroser

abondamment à temps.

Les menthes ne sont pas des aromatiques

pour une terre constamment desséchée.

Écoulement Laisser égoutter le surplus. Le besoin d’humidité ne justifie pas des

racines constamment mouillées.

Contenants Garder de préférence les trois

menthes séparées avec suffisamment

d’espace racinaire.

Stolons et identification des parfums

restent plus faciles à contrôler.

Terre Utiliser un terreau aromatique ou un

terreau adapté humifère et drainant.

Il doit retenir l’eau et en même temps

permettre l’écoulement.

Récolte Couper des pointes jeunes saines

au-dessus d’une paire de feuilles.

Feuillage et bourgeons restants

permettent de nouvelles pousses.

Nutriments Pendant une croissance forte, nourrir

modérément selon l’étiquette.

Récolte et espace racinaire sont

considérés avec l’alimentation existante

du substrat.

Hiver Installer les pots à l’abri et protéger les

racines lors de fortes gelées.

La disparition des parties aériennes peut

être normale ; la motte ne doit ni être

détrempée ni sécher.
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Un savoir qui grandit

Trois parfums à découvrir individuellement

Les menthes ananas, fraise et banane invitent à une petite comparaison. Prends un moment pour chaque plante et

observe d’abord son feuillage avant qu’une feuille ne diffuse doucement son parfum entre les doigts. Les noms

commerciaux décrivent différentes orientations aromatiques, pas de vrais fruits d’ananas, fraise ou banane sur les

pousses. L’offre nomme ces trois menthes, mais aucune liste botanique de variétés entièrement confirmée. Nous

conservons donc les noms de la boutique. Pour un petit coin aromatique, cette distinction est utile : chaque pot

reçoit ensuite une identification écrite pour ne pas perdre la découverte parfumée.

La plante livrée n’est pas encore un grand buisson aromatique

Le lot contient trois plantes, chacune dans un pot de douze centimètres. Aucune hauteur totale fixe de livraison

n’est indiquée. Les quarante à soixante centimètres de croissance généralement mentionnés dans la boutique

orientent sur le développement ultérieur et ne promettent rien pour chaque menthe individuelle. Notre scène

montre donc de jeunes aromatiques compactes. Conserve les trois étiquettes de noms et note-les au besoin dans

le livre des plantes. Contenants décoratifs, ciseaux et aménagement de la scène ne font pas partie de la livraison.

Après déballage, il s’agit d’abord d’une bonne stabilité et d’une motte contrôlée, pas d’une première récolte

particulièrement grande.

Une place accessible dehors facilite les soins

Soleil à mi-ombre convient aux menthes. De petits pots de culture peuvent toutefois perdre rapidement de l’eau

dans une place chaude sèche. Une table de rempotage accessible ou un coin lumineux du balcon avec un peu de

protection à l’heure la plus chaude facilite les contrôles. Après le transport, un soleil plus fort est introduit

progressivement. Une cuisine lumineuse peut servir à observer et récolter ; un plan de travail sombre n’est pas

déclaré emplacement permanent. Regarde la lumière réelle et si tu peux sortir aisément les trois pots. Une

disposition décorative serrée n’est pertinente que si les soins continuent à fonctionner.

La menthe reçoit de la place pour ses stolons

Des contenants individuels suffisamment grands aident à distinguer les trois menthes. Les pousses souterraines

peuvent s’étendre et concurrencer d’autres plantes dans une jardinière commune. Un pot de culture de douze

centimètres est le début, pas un espace racinaire suffisant sans limite. Lorsqu’une menthe est densément

enracinée ou sèche remarquablement vite, elle reçoit une terre neuve adaptée et davantage de place. Substrat

humifère bien drainant et trous libres au fond du pot vont ensemble. Pour planter en massif, choisis un sol hors gel

et une météo adaptée. L’espacement suit la variété réellement livrée et sa largeur ; un nombre uniforme de

centimètres inventé n’aide pas ici.

Alimenter ensemble les feuilles et la motte

Pendant les jours chauds, vérifie l’humidité plus souvent. Arrose abondamment avant un fort dessèchement et

laisse égoutter le surplus. Une motte encore humide n’est pas arrosée de nouveau seulement à cause des deux

autres pots. Si une pousse paraît molle, regarde d’abord chaleur, humidité et espace racinaire. La terre neuve peut

déjà contenir des nutriments ; une fertilisation supplémentaire est adaptée modérément selon l’étiquette pendant

une croissance forte. Les trois plantes ne doivent pas croître au même rythme. Compare les nouvelles pousses

plutôt que la seule hauteur immédiate. Cela permet de mieux voir si l’emplacement ou l’alimentation ont été

améliorés.
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De petites récoltes laissent de nouvelles feuilles

Coupe des pointes jeunes saines au-dessus d’une paire de feuilles et répartis la récolte sur plusieurs pousses.

Prends d’abord peu sur de petites plantes fraîchement livrées. Lave le feuillage avant utilisation ; pour aliments et

boissons, utilise seulement des aromatiques clairement identifiées et destinées à cet usage et respecte les

indications de traitement présentes. Ce portrait décrit les usages horticoles et culinaires, pas un effet

thérapeutique. Des inflorescences peuvent se développer en été ; leur moment précis et leur couleur restent liés à

la variété. Après floraison, un ensemble sain vigoureux peut être rabattu. Une menthe affaiblie par la chaleur reçoit

d’abord une alimentation fiable.

Un hiver tranquille prépare la prochaine récolte

Les menthes vivaces peuvent perdre leurs pousses aériennes en hiver. Un pot qui paraît plus vide n’est donc pas

automatiquement une plante morte. Installe les contenants à l’abri, évite une humidité excessive permanente et

protège l’espace racinaire limité lors de fortes gelées. Vérifie l’humidité les jours hors gel. Au printemps, une touffe

ancienne dense peut être divisée et réinstallée avec de la terre neuve. Aux nouvelles pousses et à la récolte,

contrôle les revers pour des taches ou animaux inhabituels. Un feuillage suspect ne va pas dans la cuisine. De

courtes notes personnelles sur parfum, taille et division font du trio une petite collection aromatique facile à suivre.
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Images et détails
Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

Détail de feuilles créé par IA d’après la photo originale de la
boutique. Aucune panachure des marges promise.
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Bon à savoir

De petits fruits poussent-ils sur la menthe ?
Non. Ananas, fraise et banane décrivent les menthes proposées et leurs orientations aromatiques.

Quelle hauteur ont les plantes à la livraison ?
Aucune hauteur de livraison fixe n’est indiquée. Chacune des trois plantes est en pot de 12 cm.

Puis-je planter les trois dans une jardinière ?
Des contenants individuels gardent l’identification et facilitent le contrôle des stolons vigoureux.

40-60 cm est-il la hauteur finale certaine de chaque menthe ?
Non. C’est l’orientation générale de la boutique ; croissance et culture diffèrent entre les menthes.

Comment commencer la récolte ?
Couper peu de pointes jeunes saines et laisser suffisamment de feuillage pour poursuivre la croissance.

Un pot sans parties aériennes en hiver est-il perdu ?
Pas nécessairement. Des menthes vivaces peuvent repousser au printemps depuis un système racinaire sain

ayant passé l’hiver.

L’offre correspondante
Voir l’offre

Prix, disponibilité et contenu de la livraison : consulte l’offre sélectionnée dans la boutique.

Lire le portrait complet en français

Portrait en
français

Offre dans la
boutique

https://www.exotenherz.de/Menthe-fruitee-Set-de-3-plantes-de-qualite-BIO-Ananas-Fraise-Banane-Pot-de-12cm
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/menthes-fruitees-trio-soins/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/menthes-fruitees-trio-soins/
https://www.exotenherz.de/Menthe-fruitee-Set-de-3-plantes-de-qualite-BIO-Ananas-Fraise-Banane-Pot-de-12cm

