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LE PLAISIR DES PLANTES À LIRE

Cataire Walker’s Low : une bordure bleu lavande pour
les allées ensoleillées

Walker’s Low laisse flotter ses fleurs bleu lavande au-dessus du feuillage gris-vert. Au bord ensoleillé du massif,

elle relie les plantes à l’allée par une ligne souple. Un sol drainant, de la place pour sa future largeur et une taille

adaptée après la première floraison accompagnent cette cataire vivace.

Scène de jardin ultérieure créée par IA à partir des photos originales du shop. Les plantes établies et fleuries sont un exemple de
développement. La quantité du lot choisi est livrée sous forme de jeunes plantes en pot de 9 cm, d’environ 10-25 cm selon l’offre ;
floraison et taille peuvent différer à la livraison. Décoration de jardin non incluse.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture à ta plante

et à son emplacement.
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PORTRAIT DE PLANTE

Nepeta × faassenii 'Walker's Low' ; aussi présenté sous
Nepeta racemosa

Cataire Walker’s Low : une bordure bleu lavande pour les allées ensoleillées

Walker’s Low laisse flotter ses fleurs bleu lavande au-dessus du feuillage gris-vert. Au bord ensoleillé du massif,

elle relie les plantes à l’allée par une ligne souple. Un sol drainant, de la place pour sa future largeur et une taille

adaptée après la première floraison accompagnent cette cataire vivace.

Scène de jardin ultérieure créée par IA à partir des photos originales du shop. Les plantes établies et fleuries sont un exemple de
développement. La quantité du lot choisi est livrée sous forme de jeunes plantes en pot de 9 cm, d’environ 10-25 cm selon l’offre ;
floraison et taille peuvent différer à la livraison. Décoration de jardin non incluse.

Nom botanique Nepeta × faassenii 'Walker's Low' ; aussi présenté sous Nepeta racemosa

Durée de vie Vivace de jardin caduque

Taille à la livraison Par plante : pot de 9 cm · environ 10-25 cm

Hauteur attendue Environ 60-80 cm dans le shop ; variable selon le sol et l’emplacement

Floraison Début à fin d’été ; remontée possible après taille

Couleur florale Bleu lavande à bleu-violet

Plantation Printemps ou début d’automne dans une terre hors gel

Espacement 35-40 cm selon le shop ; environ 6-8 plantes par m²

Emplacement Aussi ensoleillé que possible, avec une terre bien drainée



EXOTENHERZ  /  SAVOIR SUR LES PLANTES

Exotenherz Pflanzenwelt · octobre 2026 3

Les soins en un coup d’œil
Observer, vérifier et adapter les soins à l’emplacement et à la saison. Ce tableau donne des repères pour la

pratique quotidienne.

Sujet Comment procéder Pourquoi c’est utile

Lumière Choisir une place ensoleillée ; tenir

compte d’une mi-ombre légère dans le

projet.

Dans une ombre profonde, une part

importante des conditions de croissance

préférées manque à la plante.

Sol Préparer une terre bien drainante et

pas excessivement riche.

Une humidité excessive permanente

affecte les racines ; une terre riche peut

favoriser un port plus grand et plus lâche.

Plantation Humidifier la motte, planter à la même

hauteur et bien arroser.

La jeune plante demande d’abord le

contact avec la terre autour et un apport

d’eau sûr au départ.

Espacement Utiliser 35-40 cm de centre à centre

comme repère du shop.

La petite plante livrée forme ensuite une

végétation nettement plus large.

Eau Arroser les nouvelles plantes par

temps sec ; les plantations établies

selon le besoin.

Une vivace tolérante à la sécheresse plus

tard n’est pas encore profondément

enracinée juste après plantation.

Taille Après la première floraison, raccourcir

les tiges fanées en épargnant les

jeunes feuilles de la base.

Une taille adaptée ordonne la plantation et

peut favoriser une nouvelle floraison.

Hiver Éviter l’eau stagnante ; retirer les tiges

mortes au plus tard au printemps.

La rusticité ne protège pas d’une terre

défavorablement mouillée. La vivace

repart de son pied.

Rajeunissement Diviser les vieilles touffes au printemps

ou en automne et arroser à nouveau.

Des morceaux sains et enracinés

permettent de réorganiser la plantation et

de renouveler les zones dégarnies.
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Un savoir qui grandit

Un bord souple plutôt qu’une ligne stricte

Walker’s Low fait pour moi partie des plantes qui adoucissent les limites d’un massif. Ses tiges ramifiées portent de

petites fleurs bleu lavande, au-dessus d’un feuillage doux gris-vert. Le long d’une allée, quelques branches peuvent

déborder librement. Près d’un bord droit en pierre ou en bois, cela paraît agréablement vivant. Je laisse de la place

et ne plante pas exactement là où passent sans cesse des pieds ou un tuyau d’arrosage. La future plantation doit

pouvoir déployer sa forme. Les jeunes sujets des lots en pot de 9 cm ne montrent pas encore ce tableau complet ;

leur première tâche est de s’enraciner.

Le nom Low n’est pas une hauteur fixe

Je ne déduirais pas une hauteur adulte garantie d’un nom de variété. L’offre indique environ 60-80 cm pour la

plante développée ; environ 10-25 cm à la livraison. La taille et la souplesse réelles d’une touffe dépendent

notamment du sol et de l’emplacement. En terre très riche, le port peut être plus abondant et moins ferme. Je

laisse donc assez de place à Walker’s Low entre ses voisines. Cette variété se trouve aussi sous le nom Nepeta

racemosa. Le nom Nepeta faassenii du shop reste le repère pour commander ; l’autre classement botanique

désigne ici le même nom de variété.

Le soleil demande une terre qui évacue l’eau

Pour une nouvelle place de cataire, j’examine ensemble la lumière et le drainage. Un bord ensoleillé au sol bien

drainé convient mieux qu’un creux sombre et mouillé en hiver. On voit particulièrement après la pluie où l’eau reste

longtemps. En terre lourde, remplir seulement un petit trou de terre meuble ne suffit pas si le reste de

l’emplacement demeure mouillé. En contenant aussi, l’eau excédentaire doit s’écouler correctement. La plante n’a

pas besoin d’une fertilisation particulièrement généreuse pour être belle. Davantage de nutriments ne signifie pas

automatiquement plus de stabilité ni une bordure florale plus dense et plus jolie.

Regarder toute la rangée avant de planter

Pour de grandes quantités, je dispose d’abord les pots sur la surface prévue. Environ 35-40 cm de centre à centre

sert de repère du shop, soit environ six à huit plantes par mètre carré. Au bord d’une allée étroite, je pense aussi à

l’endroit où iront les futures tiges. La motte est humidifiée, installée à sa hauteur précédente puis arrosée. Le

printemps ou le début de l’automne facilitent souvent le départ par rapport à une semaine chaude et sèche.

Plusieurs quantités de lots sont liées dans l’offre. Toutes ne sont pas toujours livrables ; le choix dépend de l’offre

enfant réellement disponible, pas seulement de la page collective.

Un nouveau départ après la première floraison

Lorsque beaucoup de tiges florales sont fanées et que la rangée paraît fatiguée, je raccourcis les anciennes fleurs

et les tiges trop longues. Je cherche alors le feuillage frais à la base et l’épargne. Une taille adaptée peut permettre

une nouvelle floraison, sans promettre un second rendez-vous fixe. La météo, l’eau et l’état des plantes

interviennent. Une jeune plante tout juste installée ne demande pas la même intervention vigoureuse qu’une

plantation établie. J’aime pouvoir remettre de l’ordre avec un geste de soins raisonnable, sans devoir enlever

constamment chaque fleur fanée dans tout le massif.
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Distinguer installation et sécheresse ultérieure

Les premières semaines après plantation de la cataire, je vérifie les mottes. Elles ne s’étendent pas encore loin

dans la terre du jardin et peuvent sécher malgré le caractère plus sobre de la plante ensuite. Une vieille plantation

établie traverse généralement mieux les périodes plus sèches. En contenant, la terre reste limitée et demande

donc plus souvent de l’attention. On arrose au niveau des racines selon le besoin réel. Je ne fixerais pas un rythme

pour toutes les météos. Si de jeunes pousses disparaissent, je cherche aussi des traces de grignotage. Si des

feuilles portent un dépôt inhabituel, je l’examine avant de traiter globalement le problème comme un manque

d’eau.

Un jardin vivant accueille différents visiteurs

On peut souvent observer des insectes visitant la cataire en fleurs. Certains chats s’intéressent aussi au feuillage

aromatique et se roulent dans la plantation, tandis que d’autres réagissent à peine. Je ne prévois donc pas un effet

fixe sur chaque chat et ne vends pas cette vivace de jardin comme nourriture pour animaux. Si une petite

plantation récente est régulièrement aplatie, une protection temporaire maintenant une distance peut aider. En

hiver, les parties aériennes disparaissent ; au printemps, j’observe les pousses au pied. La cataire prend ainsi sa

place comme véritable vivace au cycle propre, plutôt que de devoir ressembler toute l’année à une photo estivale.
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Images et détails
Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

Photo originale du shop : exemple d’un jeune sujet individuel du
lot. Floraison et taille peuvent varier selon la date de livraison.
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Bon à savoir

Pourquoi Walker’s Low pousse-t-elle plus haut que prévu ?
Le sol, la lumière et les apports influencent la croissance. Le nom de variété n’est pas une hauteur fixe ; la taille à la

livraison n’est pas non plus une taille adulte.

Quand tailler la cataire ?
Après la première floraison, on peut raccourcir les tiges fanées et longues. Épargne le feuillage frais à la base ; une

remontée est possible, sans garantie.

Quelle densité prévoir pour les sujets des lots ?
Le shop indique 35-40 cm d’écart et environ six à huit plantes par mètre carré. Au bord d’une allée, tiens aussi

compte de la future largeur.

Peut-elle pousser en contenant ?
Oui, à une place lumineuse adaptée, avec trous de drainage. Le volume limité de terre demande un autre contrôle

d’eau qu’une plantation établie au jardin.

Faut-il arroser les nouvelles plantes malgré la tolérance à la sécheresse ?
Oui. Les petites mottes livrées demandent de l’eau pendant l’installation, jusqu’à ce que les racines atteignent la

terre autour.

Le feuillage reste-t-il en hiver ?
Walker’s Low est une vivace caduque. Les parties aériennes disparaissent ; de nouvelles pousses suivent au

printemps.

Nepeta racemosa signifie-t-il une autre commande ?
La variété est aussi classée ainsi en botanique. Pour l’offre précise, le nom Walker’s Low du shop et la référence

choisie restent déterminants.

L’offre correspondante
Voir l’offre

Prix, disponibilité et contenu de la livraison : consulte l’offre sélectionnée dans la boutique.

Lire le portrait complet en français

Portrait en
français

Offre dans la
boutique

https://www.exotenherz.de/Herbe-a-chat-Nepeta-faassenii-Walkers-Low-Plante-vivace-dentretien-facile-pot-de-9cm-lot-de-6-plantes
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/nepeta-walkers-low-entretien/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/nepeta-walkers-low-entretien/
https://www.exotenherz.de/Herbe-a-chat-Nepeta-faassenii-Walkers-Low-Plante-vivace-dentretien-facile-pot-de-9cm-lot-de-6-plantes

