
Exotenherz Pflanzenwelt · septembre 2026 1

LE PLAISIR DES PLANTES À LIRE

Pachira aquatica : des troncs tressés et un feuillage en
forme de main

Le pachira associe une couronne verte aérée à une tresse de troncs remarquable. Son origine tropicale le rend

intéressant, mais en pot il demande une humidité contrôlée plutôt que de l’eau stagnante.

Scène créée par IA à partir de la photo originale de la boutique. Repère de taille : pot de 24 cm · 120-140 cm. Décoration non comprise ;
ce n’est pas une photo du produit à l’échelle.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture à ta plante

et à son emplacement.

Édition septembre 2026
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PORTRAIT DE PLANTE

Pachira aquatica

Pachira aquatica : des troncs tressés et un feuillage en forme de main

Le pachira associe une couronne verte aérée à une tresse de troncs remarquable. Son origine tropicale le rend

intéressant, mais en pot il demande une humidité contrôlée plutôt que de l’eau stagnante.

Scène créée par IA à partir de la photo originale de la boutique. Repère de taille : pot de 24 cm · 120-140 cm. Décoration non comprise ;
ce n’est pas une photo du produit à l’échelle.

Classification botanique Pachira aquatica

Famille Malvaceae

Origine Du sud du Mexique à l’Amérique du Sud tropicale

Taille à la livraison Pot de 24 cm · 120-140 cm

Port et particularité Arbre tropical aux feuilles composées palmées ; forme proposée à troncs

tressés
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Les soins en un coup d’œil
Observer, vérifier et adapter les soins à l’emplacement et à la saison. Ce tableau donne des repères pour la

pratique quotidienne.

Sujet Comment procéder Pourquoi c’est utile

Lumière Lumineux avec du soleil indirect. Éviter le soleil direct brûlant après

l’expédition.

Eau Laisser sécher un peu le dessus du

substrat puis arroser après vérification

de la motte.

Ne pas laisser d’eau s’accumuler

constamment dans le cache-pot.

Substrat Mélange humifère aéré avec une

bonne évacuation de l’eau.

Associer humidité et aération des racines.

Nutriments Pendant la croissance, fertiliser

modérément selon les indications du

produit.

Réduire en conséquence si la croissance

est faible ou le substrat déjà fertilisé.

Chaleur Environ 18-25 °C selon la boutique ;

sans courant d’air froid.

Protéger le contenant des sols et des

vitres froids.

Troncs tressés Vérifier régulièrement les liens et les

points de contact.

L’épaississement peut provoquer des

étranglements.

Taille Raccourcir délicatement les longues

pousses lorsque la croissance est

saine.

La couronne se ramifie progressivement.

Problèmes En cas de perte de feuilles, vérifier le

substrat, la fermeté du tronc et le

dessous des feuilles.

Des causes différentes demandent des

mesures différentes.
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Un savoir qui grandit

Cinq folioles ou davantage forment une main

Le feuillage brillant du pachira est composé de plusieurs folioles qui partent d’un même point comme les doigts

d’une main. L’espèce appartient aux Malvaceae et peut devenir un grand arbre dans son milieu tropical d’origine.

Ses fleurs et fruits remarquables sont rarement le principal intérêt en intérieur. Le nom commercial allemand

Glückskastanie associe la plante aux cadeaux et à la symbolique de la chance. Ce nom ne permet pas de déduire

une parenté botanique avec le châtaignier local.

La tresse est une création horticole

La forme proposée dans un pot de 24 cm mesure environ 120-140 cm de hauteur totale. La tresse est réalisée

avec plusieurs jeunes troncs souples ; ce n’est pas la torsion naturelle d’un tronc unique. Avec leur épaississement,

les liens peuvent devenir serrés : contrôler de temps en temps les étranglements. La couronne aérée trouve bien

sa place près d’un fauteuil de lecture ou dans un espace de travail lumineux. L’arbre a besoin de place sur les côtés

pour que les folioles ne heurtent pas constamment un mur ou des meubles.

Une lumière intérieure vive et une chaleur régulière

Un emplacement lumineux avec du soleil indirect convient bien. Après l’expédition, le soleil direct brûlant peut

provoquer des brûlures. La boutique recommande environ 18-25 °C et une protection contre les courants d’air.

Tourner légèrement le pot de temps en temps si la couronne pousse nettement vers la lumière, et éviter les

déplacements inutilement fréquents. Une pièce chaude avec un emplacement très sombre ne donne pas une

culture équilibrée. En hiver, la température près du contenant compte : sols ou vitres froids peuvent refroidir les

racines davantage qu’on ne le pense.

Aquatica ne signifie pas un substrat constamment mouillé en pot

L’espèce vit dans des milieux tropicaux humides. Cela ne signifie pourtant pas qu’un contenant d’intérieur doit

constamment baigner dans l’eau. Laisser sécher légèrement le dessus du substrat, vérifier la motte puis arroser

selon les besoins. L’eau doit pouvoir s’écouler entièrement. Un tronc mou associé à un substrat mouillé est un

signal de problèmes racinaires ou du tronc. L’indication hebdomadaire de la boutique ne remplace pas le contrôle

d’humidité ; en hiver, l’intervalle entre les arrosages peut nettement s’allonger.

Entretenir la couronne et préserver les racines

Un mélange humifère aéré et de structure stable associe rétention d’humidité et aération. Rempoter lorsque les

racines sont à l’étroit, en gardant les bases des troncs au même niveau. Pendant la croissance, fertiliser

modérément selon les indications du produit, sans surcharger un substrat neuf déjà fertilisé. Enlever doucement la

poussière des feuilles. Les pousses trop longues peuvent être raccourcies dans de bonnes conditions de

croissance. La taille modifie progressivement la ramification ; stabiliser d’abord la culture d’un arbre affaibli.
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Ne pas expliquer la chute des feuilles par une seule cause

Une terre trop sèche, un substrat constamment mouillé, des changements d’emplacement ou des ravageurs

peuvent produire différents signes sur le feuillage. Examiner ensemble l’humidité, la fermeté du tronc et le dessous

des feuilles. Repérer tôt cochenilles farineuses, cochenilles à bouclier et pucerons ; observer d’abord les nouvelles

plantes à part. Des feuilles anciennes isolées peuvent vieillir. Une perte importante et répétée demande en

revanche de rechercher la cause. Même si les descriptions spécialisées parlent aussi des fruits et des graines,

cette plante d’intérieur est cultivée comme ornementale. Ce portrait ne recommande la consommation d’aucune

partie de la plante.



EXOTENHERZ  /  SAVOIR SUR LES PLANTES

Exotenherz Pflanzenwelt · septembre 2026 6

Images et détails
Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

Photo originale de la boutique : Pachira aquatica. Pot de 24 cm ·
120-140 cm. Des variations naturelles sont possibles.

Photo originale de la boutique : Pachira aquatica. Pot de 24 cm ·
120-140 cm. Des variations naturelles sont possibles.
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Bon à savoir

Les troncs poussent-ils naturellement en tresse ?
Non, plusieurs jeunes troncs sont tressés par le cultivateur.

Pachira aquatica doit-il rester dans l’eau ?
Non. En intérieur, l’eau stagnante peut favoriser la pourriture des racines ; son origine naturelle humide ne demande

pas un substrat constamment mouillé.

Porte-t-il réellement chance ?
Son nom renvoie à une symbolique culturelle et en fait une idée de cadeau appréciée.

Quelle est la taille de cette offre ?
Environ 120-140 cm de hauteur totale dans un pot de 24 cm, avec des variations naturelles de la forme des troncs

et de la couronne.

L’offre correspondante
Plante dans la boutique

La boutique liée est en allemand. Les informations sur le produit, sa disponibilité et la livraison sont celles de cette boutique.

Lire le portrait complet en français

Portrait en
français

Offre dans la
boutique (en
allemand)

https://www.exotenherz.de/Glueckskastanie-Pachira-aquatica-mit-geflochtenem-Stamm-ca-120-140cm-hoch
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/pachira-aquatica-entretien/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/pachira-aquatica-entretien/
https://www.exotenherz.de/Glueckskastanie-Pachira-aquatica-mit-geflochtenem-Stamm-ca-120-140cm-hoch

