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LE PLAISIR DES PLANTES À LIRE

Passiflore Anastasia : des étoiles roses pour un été
lumineux

Anastasia porte des fleurs roses au centre rougeâtre et aux fins filaments clairs. Cette passiflore élancée

s’accroche grâce à ses vrilles. Prévoyez son emplacement estival ensoleillé avec un abri hivernal lumineux et sans

gel.

Scène de jardin créée par IA d’après la photo originale de la boutique. Exemple de jeunes plantes fleuries à un emplacement estival
lumineux ; aucune floraison fixe à la livraison n’est promise. Référence de taille : 2 plantes · chacune en pot de 11 cm · environ 40 cm de
hauteur totale. Ce n’est pas une photo de produit à l’échelle ; environnement et accessoires ne sont pas inclus.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture à ta plante

et à son emplacement.

Édition octobre 2026



EXOTENHERZ  /  SAVOIR SUR LES PLANTES

Exotenherz Pflanzenwelt · octobre 2026 2

PORTRAIT DE PLANTE

Passiflora 'Anastasia'

Passiflore Anastasia : des étoiles roses pour un été lumineux

Anastasia porte des fleurs roses au centre rougeâtre et aux fins filaments clairs. Cette passiflore élancée

s’accroche grâce à ses vrilles. Prévoyez son emplacement estival ensoleillé avec un abri hivernal lumineux et sans

gel.

Scène de jardin créée par IA d’après la photo originale de la boutique. Exemple de jeunes plantes fleuries à un emplacement estival
lumineux ; aucune floraison fixe à la livraison n’est promise. Référence de taille : 2 plantes · chacune en pot de 11 cm · environ 40 cm de
hauteur totale. Ce n’est pas une photo de produit à l’échelle ; environnement et accessoires ne sont pas inclus.

Nom botanique Passiflora 'Anastasia'

Taille livrée 2 plantes · chacune en pot de 11 cm · environ 40 cm de hauteur totale

Port Hybride de passiflore vivace demandant de la chaleur, avec des vrilles et des

feuilles vertes trilobées

Hauteur attendue Un développement grimpant de plusieurs mètres est possible ; aucune hauteur

finale fixe de la variété n’est confirmée indépendamment

Floraison De l’été à l’automne comme repère horticole ; selon la chaleur, la lumière et le

développement

Couleur des fleurs Rose à magenta ; centre rougeâtre et filaments clairs autour de la colonne

florale dressée

Plantation Mise en pot pendant le développement actif ; sortie seulement après les nuits

froides, avec acclimatation à la lumière

Espacement Un contenant suffisamment grand par plante et une surface libre pour grimper ;

choisir l’espacement selon le pot et le support
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Les soins en un coup d’œil
Observer, vérifier et adapter les soins à l’emplacement et à la saison. Ce tableau donne des repères pour la

pratique quotidienne.

Sujet Comment procéder Pourquoi c’est utile

Emplacement estival Choisir le soleil, à l’abri du vent, et

acclimater progressivement après la

sortie.

La lumière favorise les fleurs ; un soleil

soudain sollicite le feuillage hiverné.

Arrivée Contrôler l’humidité de la motte, les

pousses et le dessous des feuilles.

Les petits pots sèchent vite et les

ravageurs restent facilement cachés au

début.

Contenant Employer un terreau stable et des

trous de drainage libres.

Une croissance vigoureuse demande de

l’humidité sans manque d’oxygène.

Support Prévoir un treillage transportable et

répartir tôt les pousses.

L’abri hivernal doit rester accessible avec

la plante.

Eau Quand la surface sèche, vérifier

l’humidité de la motte et arroser selon

les besoins.

Le stress hydrique peut faire perdre les

boutons ; l’eau stagnante nuit aux racines.

Engrais Fertiliser pendant la croissance active

selon l’étiquette.

Le repos hivernal ne demande pas un

programme d’engrais estival.

Taille Retirer au printemps les parties

mortes et trop longues, conserver la

charpente.

Les nouvelles pousses portent les fleurs ;

un fort rajeunissement annuel peut les

retarder.

Hiver Prévoir lumière et absence de gel, en

tenant compte d’environ 8 °C comme

repère de la collection spécialisée.

Anastasia n’est pas considérée comme

sûrement rustique en pleine terre.

Contrôle Dans l’abri, examiner le dessous des

feuilles et les fines toiles.

Acariens et insectes suceurs peuvent

apparaître sous verre.
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Un savoir qui grandit

Une fleur rose dévoile sa petite architecture

La fleur d’Anastasia visible en boutique possède des pièces florales étroites, roses à magenta. Au centre se

trouvent des zones rougeâtres et de fins filaments clairs. Au-dessus se dresse la colonne typique de la passiflore,

avec ses anthères et trois branches portant les stigmates. Les fleurs méritent d’être regardées de près plutôt que

de prévoir la plante uniquement comme une surface grimpante verte. Les feuilles trilobées sont portées par de

fines pousses qui cherchent un appui avec leurs vrilles. Un petit treillage suffit au départ ; durant un été chaud, le

support devient plus important que la hauteur initiale de la plante.

Anastasia est un hybride horticole nommé

La variété appartient à la famille des Passifloraceae. Le registre international des passiflores et la collection

spécialisée de Maurizio Vecchia la décrivent comme un croisement horticole entre Passiflora gritensis et la

sélection à fleurs blanches Constance Eliott, issue du groupe de Passiflora caerulea. Cette origine ne démontre pas

une résistance générale au gel. L’offre actuelle comprend deux jeunes plantes, chacune en pot de 11 cm, avec une

hauteur totale d’environ 40 cm. La petite plante et l’espace qu’elle parcourra plus tard sont des dimensions

différentes. Aucune hauteur finale fiable et fixe n’est promise ici pour cette variété ; laissez plusieurs mètres de

parcours aux tiges et guidez la croissance à temps.

L’emplacement d’été demande de la lumière et un plan pour l’hiver

Un emplacement estival ensoleillé et abrité du vent, ou une véranda très lumineuse, convient à Anastasia. Sous

verre, un léger ombrage lors des fortes chaleurs de midi peut protéger des brûlures foliaires ; une pièce sombre

freine les fleurs et la croissance. Après l’hiver, habituez progressivement la plante au soleil plus intense de

l’extérieur. Dès la plantation, réfléchissez à la façon de rentrer le pot et son support. Un treillage fixé au toit

complique cette opération. La collection spécialisée cite environ 8 °C comme température minimale favorable ;

prévoyez donc un hivernage lumineux sans gel plutôt qu’un hiver au jardin sans protection.

Du pot livré à un volume racinaire transportable

Au déballage, vérifiez l’humidité de la motte, les pousses et le dessous des feuilles. Humidifiez délicatement une

motte sèche. Sortez la plante du pot sans tirer sur les vrilles. Pour une culture durable en contenant, il faut plus de

terre que dans le pot livré de 11 cm, mais pas un immense récipient rempli de terre constamment mouillée. Une

largeur de départ d’environ 30 cm est un repère pratique pour les passiflores ; développement et motte

détermineront les étapes suivantes. Utilisez un terreau de potée nutritif qui conserve sa structure et des trous de

drainage libres. Plantez à la hauteur antérieure de la motte et arrosez.

La grimpante associe humidité et air dans le sol

Pendant la croissance, un pot au soleil perd beaucoup d’eau. Contrôlez la terre quand sa surface sèche et arrosez

selon les besoins en humidifiant la motte. Éliminez l’excédent. Un dessèchement complet peut faire perdre des

boutons floraux ; une terre constamment mouillée met les racines en danger. Une quantité d’eau quotidienne fixe

ne convient ni à un temps changeant ni à un feuillage qui grandit. Accompagnez une croissance vigoureuse au

printemps et en été d’un engrais liquide adapté, selon l’étiquette. Environ quatre à six semaines sont généralement

citées comme rythme possible ; réserves du sol et concentration du produit restent déterminantes. Dans l’abri

frais en hiver, ne poursuivez pas la fertilisation comme en été.
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Guider les vrilles sans étrangler les jeunes pousses

Les vrilles peuvent s’accrocher à un treillage fin ou à des fils horizontaux. Répartissez les pousses tôt, avant qu’elles

ne forment un nœud dense. Attachez souplement là où une aide est nécessaire. Au printemps, retirez les parties

mortes ou trop longues et conservez une charpente saine. Les passiflores fleurissent sur la nouvelle croissance ; un

fort rajeunissement chaque année reste toutefois défavorable et peut retarder la floraison. Les fleurs fanées

tombent souvent d’elles-mêmes. Les plantes issues de graines ne conservent pas nécessairement le caractère de

cette variété nommée ; des boutures correctement enracinées conviennent mieux pour maintenir ses traits.

Un hiver lumineux constitue une période de soins distincte

Rentrez la plante avant les nuits froides et gardez Anastasia à la lumière et sans gel, si possible autour de 8 °C ou

davantage selon son état. Quand son activité baisse, elle a besoin de moins d’eau, mais sa motte ne doit pas

sécher entièrement. Continuez les contrôles réguliers malgré la réduction de l’arrosage. Sous verre, acariens,

cochenilles ou aleurodes peuvent apparaître ; de fines toiles, des zones collantes et le dessous des feuilles

fournissent des indices précoces. Au printemps, l’acclimatation au soleil extérieur recommence. Ses fleurs font

d’Anastasia une plante ornementale : l’offre ne promet pas de fruits de la passion comestibles et ne doit pas être

considérée comme une plante de récolte pour la cuisine.
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Images et détails
Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

Vue originale propre et inchangée de la boutique. Vue de deux
jeunes passiflores à fleurs roses. Référence de taille livrée : 2
plantes · chacune en pot de 11 cm · environ 40 cm de hauteur
totale.

Détail de fleur créé par IA d’après la photo originale de la
boutique. Exemple d’une floraison ultérieure, sans promesse de
floraison à la livraison. L’environnement n’est pas inclus.
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Bon à savoir

Anastasia peut-elle hiverner au jardin sans protection ?
Un abri hivernal lumineux et sans gel est la bonne prévision pour cette variété. La collection spécialisée cite

environ 8 °C comme température minimale favorable.

Que contient le lot ?
Deux jeunes plantes, chacune dans un pot de 11 cm ; environ 40 cm de hauteur totale est le repère de la boutique,

pas la hauteur grimpante future.

Pourquoi les boutons tombent-ils ?
Une motte desséchée peut en être une cause. Vérifiez aussi la lumière, les racines et les soins réellement apportés.

Faut-il immédiatement un très grand pot ?
Davantage de volume racinaire que dans le pot livré est utile. Choisissez-le selon la motte, avec un bon drainage,

plutôt qu’un excès de terre mouillée.

Puis-je fixer le support à la maison ?
Un support démontable ou transportable est plus pratique pour une plante en pot qui doit hiverner à l’abri. Ses

vrilles deviennent ensuite difficiles à démêler.

Des fruits comestibles sont-ils promis ?
Non. La variété est accompagnée comme plante ornementale fleurie ; l’offre ne garantit pas une récolte de fruits

de la passion comestibles.

L’offre correspondante
Plante dans la boutique

Les informations sur le produit et la livraison figurent dans l’offre concernée.

Lire le portrait complet en français

Portrait en
français

Offre dans la
boutique

https://www.exotenherz.de/Coeur-Exotique-Plantes-Grimpantes-Passiflore-Passiflora-Anastasia-Set-de-2-Pot-11cm
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/passiflore-anastasia-entretien/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/passiflore-anastasia-entretien/
https://www.exotenherz.de/Coeur-Exotique-Plantes-Grimpantes-Passiflore-Passiflora-Anastasia-Set-de-2-Pot-11cm

