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LE PLAISIR DES PLANTES À LIRE

Peperomia prostrata : de petites feuilles de tortue sur de
fines tiges

String of Turtles est un nom commercial bien choisi pour Peperomia prostrata. Ses petites feuilles rondes portent

un dessin délicat qui rappelle les carapaces de tortues.

Scène d’intérieur créée par IA d’après la photo originale de la boutique. Cache-pot, mobilier et décoration ne font pas partie de la
livraison ; les plantes sont des produits naturels et leur croissance peut varier.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture à ta plante

et à son emplacement.

Édition octobre 2026
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PORTRAIT DE PLANTE

Peperomia prostrata

Peperomia prostrata : de petites feuilles de tortue sur de fines tiges

String of Turtles est un nom commercial bien choisi pour Peperomia prostrata. Ses petites feuilles rondes portent

un dessin délicat qui rappelle les carapaces de tortues.

Scène d’intérieur créée par IA d’après la photo originale de la boutique. Cache-pot, mobilier et décoration ne font pas partie de la
livraison ; les plantes sont des produits naturels et leur croissance peut varier.

Nom botanique Peperomia prostrata

Taille proposée Pot suspendu de 14 cm · environ 25-30 cm sans suspension

Nom commercial String of Turtles

Feuilles Petites et arrondies, avec un dessin fin en réseau

Port Fines tiges retombantes

Lumière Claire et filtrée, sans soleil brûlant de midi

Substrat Meuble, drainant et retenant légèrement l’humidité

Température Emplacement chaud et hors gel



EXOTENHERZ  /  SAVOIR SUR LES PLANTES

Exotenherz Pflanzenwelt · octobre 2026 3

Les soins en un coup d’œil
Observer, vérifier et adapter les soins à l’emplacement et à la saison. Ce tableau donne des repères pour la

pratique quotidienne.

Sujet Comment procéder Pourquoi c’est utile

Emplacement Clair, avec une lumière naturelle douce

sur le dessus du pot.

Éclairer seulement les longues tiges ne

suffit pas.

Eau Laisser sécher un peu la couche

supérieure, puis arroser délicatement.

Le fin système racinaire ne doit pas rester

constamment mouillé.

Drainage Laisser égoutter complètement après

chaque arrosage.

Les enveloppes de suspension peuvent

accumuler de l’eau sans qu’on le

remarque.

Air Associer une humidité de l’air agréable

à un peu de circulation.

Un feuillage constamment mouillé ne

remplace pas des conditions adaptées.

Terre Utiliser un mélange meuble et

structuré.

Les fines racines ont simultanément

besoin d’eau et d’air.

Engrais Fertiliser à faible dose pendant la

croissance.

Le petit volume de feuilles ne demande

pas d’apports forts.

Manipulation Tenir les tiges à l’écart des arêtes des

meubles et des fermetures.

Les fines pousses s’arrachent facilement

sous la traction.

Rempotage Agrandir légèrement et délicatement,

uniquement si nécessaire.

Un démontage inutile abîme la fine motte.
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Un savoir qui grandit

Un dessin que l’on découvre de près

String of Turtles est un nom commercial bien choisi pour Peperomia prostrata. Ses petites feuilles rondes portent

un dessin délicat qui rappelle les carapaces de tortues. Ensemble, ses tiges délicates forment un léger rideau vert.

Contrairement aux plantes retombantes à grandes feuilles, l’effet vient ici d’une multitude de minuscules détails.

J’aime donc la placer assez près pour que l’on puisse vraiment voir les dessins. La suspension proposée a un pot

de quatorze centimètres et mesure environ vingt-cinq à trente centimètres sans la suspension. Ce format facile à

manier reste un bon point de départ pour un espace de vie lumineux.

Le dessus du pot a lui aussi besoin de lumière

Avec une suspension, nous regardons surtout les tiges qui pendent. Pour la plante, il est tout aussi important que la

lumière atteigne le haut du pot et les nouvelles pousses. Juste sous une planche d’étagère profonde et opaque,

cette zone peut rester très sombre. Je choisis donc un endroit ouvert et lumineux avec de l’espace au-dessus du

feuillage. Le soleil direct brûlant derrière une vitre est évité ou filtré. Un rideau fin peut aider. À un crochet éloigné

au milieu de la pièce, la suspension paraît peut-être jolie, mais ne reçoit pas automatiquement assez de lumière

naturelle. La croissance ultérieure révèle si aménagement et emplacement vont ensemble.

De petites feuilles ne signifient pas des soins désertiques

Le feuillage est un peu charnu, mais la plante n’est pas traitée comme un grand cactus désertique tolérant la

sécheresse. Entre les arrosages, ses fines racines ne doivent ni rester constamment dans l’eau ni sécher

régulièrement complètement. Je touche la couche supérieure de terre et vérifie la motte avant d’arroser. Lorsque

la surface a un peu séché, l’eau est apportée délicatement et uniformément. Un long jet au milieu des tiges est

inutile. Avec un feuillage dense, un arrosoir étroit peut aider à diriger l’eau vers la terre et à bien suivre son

parcours.

Descendre la suspension pour l’entretenir

Pour arroser, je préfère décrocher brièvement la plante. Je tiens alors le pot sans tirer sur une tige isolée. Cela

facilite le contrôle du drainage et rend visibles les zones humides cachées. Après l’arrosage, tout peut s’égoutter

avant que la suspension retrouve son enveloppe. Avec un contenant décoratif étanche, je contrôle de nouveau le

fond. L’eau qui s’y accumule est presque invisible de l’extérieur. Les tiges sensibles ne sont pas coincées sous le

bord du pot. Un petit moment d’attention supplémentaire à cette manipulation évite ensuite beaucoup de soucis

liés à des pousses cassées et des pertes de feuilles inexpliquées.

Une terre qui garde sa structure

Un substrat meuble qui évacue bien l’eau convient mieux qu’une terre mouillée durablement compactée. En même

temps, assez d’humidité doit rester disponible pour le fin système racinaire. Le mélange est donc évalué selon son

comportement réel, et non seulement selon le nom du sac. Au rempotage, on ne lui offre qu’un peu plus d’espace.

Je garde autant que possible la motte cohérente intacte et la plante à sa hauteur précédente. Un gros volume de

terre autour d’un petit groupe de racines sèche lentement. Une couche de gravier ne transforme pas non plus un

pot sans drainage en contenant sûr. Le pot de culture percé reste la base fiable sous toute belle enveloppe.
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Laisser le délicat feuillage se développer tranquillement

Peperomia prostrata n’a pas besoin d’un aménagement constamment changé. Un bon emplacement et des soins

réguliers aident davantage que des déplacements, rotations et vaporisations fréquents. Là où l’air est très sec, une

humidité ambiante plus élevée peut être utile ; le feuillage ne reste toutefois pas constamment mouillé. La

fertilisation est parcimonieuse pendant la croissance visible. Certaines tiges gênantes peuvent être raccourcies

proprement sans rabattre fortement toute la suspension. Les petites feuilles supportent mal un essuyage brutal.

Pour enlever les résidus secs, je travaille délicatement entre les tiges et conserve les groupes de feuilles sains. Leur

dessin fin n’a pas besoin d’un produit lustrant supplémentaire.

Lorsque des vides apparaissent dans les tiges

Si la plante perd soudain beaucoup de feuilles, je vérifie d’abord l’eau, la chaleur et d’éventuels dégâts. Une motte

mouillée devenue froide peut poser problème même si les feuilles supérieures sont encore belles. Un pot

complètement léger et sec demande une autre réaction. Les tiges saines restantes ne sont donc pas taillées

radicalement à la hâte. On améliore d’abord les conditions puis on observe la croissance suivante. En hiver, clarté

et absence de courants d’air restent importantes ; les besoins en eau diminuent souvent. La scène montre un

aménagement lumineux en suspension, tandis que la photo originale inchangée conserve à côté la taille réelle

proposée et le port délicat.
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Images et détails
Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

Photo originale de la plante proposée ; les indications de l’offre
concernée font foi.
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Bon à savoir

Que signifie String of Turtles ?
Le dessin des feuilles rappelle de petites carapaces de tortues.

Seule la partie inférieure doit-elle être lumineuse ?
Non. Le dessus du pot et les nouvelles pousses ont aussi besoin de lumière.

Supporte-t-elle le plein soleil de midi ?
Éviter le soleil direct brûlant ; une lumière claire et filtrée convient mieux.

La terre doit-elle toujours être mouillée ?
Non. Laisser sécher légèrement la couche supérieure et éviter un substrat constamment mouillé.

Pourquoi les tiges se cassent-elles ?
Les fines pousses sont sensibles à la traction et au coincement contre les bords du pot.

A-t-elle besoin d’un très grand pot ?
Agrandir peu, uniquement si nécessaire, et traiter délicatement la fine motte.

Où consulter les informations de livraison pour Peperomia prostrata ?
Consulte l’offre associée dans la boutique pour les conditions de livraison, le prix et la disponibilité actuels.

L’offre correspondante
Plante dans la boutique

Les informations sur le produit et la livraison figurent dans l’offre concernée.

Lire le portrait complet en français

Portrait en
français

Offre dans la
boutique

https://www.exotenherz.de/Plante-dinterieur-a-suspendre-Peperomia-prostrata-Ficelle-de-Tortues-Tortue-sur-ficelle-Poivron-miniature-Feu-tricolore-14cm
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/peperomia-prostrata-entretien/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/peperomia-prostrata-entretien/
https://www.exotenherz.de/Plante-dinterieur-a-suspendre-Peperomia-prostrata-Ficelle-de-Tortues-Tortue-sur-ficelle-Poivron-miniature-Feu-tricolore-14cm

