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LE PLAISIR DES PLANTES À LIRE

Sagine : de petites étoiles blanches sur un fin coussin vert

De minuscules fleurs blanches sur un fin feuillage vert rendent la sagine vivante vue de près. Malgré son nom

allemand de mousse étoilée, Sagina subulata est une vivace fleurie de jardin qui demande humidité, racines plutôt

fraîches et écoulement contrôlé.

Scène de jardin créée par IA d’une seule jeune plante d’après l’original. Le lot choisi détermine le nombre de plantes ; environnement et
accessoires non compris dans la livraison.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture à ta plante

et à son emplacement.

Édition octobre 2026
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PORTRAIT DE PLANTE

Sagina subulata

Sagine : de petites étoiles blanches sur un fin coussin vert

De minuscules fleurs blanches sur un fin feuillage vert rendent la sagine vivante vue de près. Malgré son nom

allemand de mousse étoilée, Sagina subulata est une vivace fleurie de jardin qui demande humidité, racines plutôt

fraîches et écoulement contrôlé.

Scène de jardin créée par IA d’une seule jeune plante d’après l’original. Le lot choisi détermine le nombre de plantes ; environnement et
accessoires non compris dans la livraison.

Nom botanique Sagina subulata

Taille à la livraison Chaque pot de 9 cm · env. 10-15 cm de hauteur totale · lots selon choix

Port Vivace persistante en coussin ; pas une vraie mousse

Feuilles Très étroites, vertes et opposées

Couleur des fleurs Blanc, minuscules fleurs à cinq pétales

Floraison Été ; aucune garantie sur les fleurs présentes actuellement

Hauteur attendue Coussin bas jusqu’à environ 10 cm ; fleurs sur de courtes tiges

Plantation Printemps ou début d’automne, sans gel ni sol détrempé

Distance de plantation Repère du shop : 20-25 cm

Emplacement Soleil protégé du soleil chaud de midi à mi-ombre ; terre humide et drainante
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Les soins en un coup d’œil
Observer, vérifier et adapter les soins à l’emplacement et à la saison. Ce tableau donne des repères pour la

pratique quotidienne.

Sujet Comment procéder Pourquoi c’est utile

Lumière Choisir soleil atténué à midi ou

mi-ombre claire.

Une ombre très profonde peut favoriser

une croissance lâche et allongée.

Eau Assurer un apport d’eau uniforme à la

zone racinaire, sans eau stagnante.

Sécheresse et terre détrempée sont

toutes deux défavorables.

Chaleur Éviter bords de pierres surchauffés et

joints chauds secs.

Ce fin coussin n’aime pas des racines

durablement chaudes.

Sol Fournir une terre drainante,

modérément nourrie, plutôt acide à

neutre.

Un simple joint de sable sec n’est pas un

lieu suffisamment alimenté.

Plantation Planter une motte humide à sa hauteur

précédente et arroser lentement.

La nouvelle zone racinaire demande un

bon contact avec la terre voisine.

Bordure Au besoin raccourcir quelques bords

débordants du coussin.

Une taille régulière de toute la surface

n’est pas nécessaire.

Division Diviser au printemps les vieux coussins

vigoureux si nécessaire.

Les divisions doivent reprendre dans

l’humidité avec un bon contact au sol.

Piétinement Traiter comme coussin de jardin ; un

léger passage occasionnel n’est pas

une promesse de gazon.

Forte charge permanente et bon

développement végétal ne sont pas

équivalents.
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Un savoir qui grandit

Des étoiles blanches à petite échelle

La sagine montre son plus beau détail vue de près. En été, de minuscules fleurs blanches à cinq pétales

surmontent les fines feuilles vertes. De courtes tiges les soulèvent un peu du coussin. De loin, la plante paraît une

surface verte calme ; de près, elle devient une petite scène fleurie. Une jeune plante peut avoir quelques fleurs ou

n’en porter aucune momentanément. Cela ne contredit pas l’offre. Regarde aussi les paires de feuilles très étroites

et la ramification basse. Elles déterminent l’aspect indépendamment des fleurs présentes et évitent de confondre

la sagine avec n’importe quel coussin vert de jardin.

Un nom qui peut tromper botaniquement

Sagina subulata appartient aux Caryophyllaceae et est une vivace fleurie. Son nom allemand Sternmoos n’en fait

pas une vraie mousse. Feuilles vertes étroites et minuscules fleurs blanches correspondent à l’espèce proposée ici.

Aucun cultivar jaune doré n’est ajouté ; l’offre indique Sagina subulata sans ce type de nom variétal. À des endroits

adaptés, cette plante basse peut former un fin tapis mais reste dépendante de terre et d’eau. Une image de

verdure entre des pierres ne doit pas cacher ces conditions. Classification botanique et besoins d’emplacement

expliquent mieux les soins que l’idée que tout coussin d’apparence mousseuse supporte un joint sec.

Entre les dalles seulement avec une terre alimentée

Une bordure tranquille ou un espace adapté entre des dalles de passage peut mettre en valeur cette fine

structure. Sous le vert visible doit cependant se trouver assez de terre retenant l’humidité et drainante. Un joint de

sable chaud sec n’offre pas automatiquement un bon lieu. Observe le réchauffement des pierres voisines à midi et

si l’eau atteint les racines. Soleil protégé de la phase chaude de midi ou mi-ombre claire conviennent souvent

mieux qu’une chaleur toute la journée. À l’inverse, une ombre très profonde peut favoriser une croissance lâche

allongée. Un léger passage occasionnel est possible ; aucun gazon résistant à un fort piétinement régulier n’est

expressément garanti ici.

Libérer la plante basse de son contenant livré

Les lots comprennent de jeunes plantes dans des pots individuels de 9 cm, à environ 10 à 15 cm de hauteur totale

pot compris. Plus tard, le coussin reste bas, jusqu’à environ 10 cm au-dessus du sol. La hauteur livrée ne contredit

pas cette hauteur au jardin car le pot compte dans la première mesure. Le shop indique 20 à 25 cm de distance

comme repère. Dispose d’abord les pots et évite que la végétation déborde immédiatement dans les plus petites

voisines. Les pousses rampantes peuvent s’enraciner aux nœuds et étendre la plantation. Un petit contenant

montre ainsi le début d’une surface, pas un tapis déjà fermé sur un nombre illimité de pierres.

Équilibrer humidité et drainage

Printemps ou début d’automne conviennent souvent à la plantation tant que le sol n’est ni gelé ni détrempé.

Humidifie entièrement la motte avant de la dépoter, plante à sa hauteur précédente et assure le contact de la

terre. Arrose lentement puis contrôle directement les jeunes racines. Elles ne doivent pas sécher complètement

régulièrement, mais l’eau ne doit pas non plus stagner. Par forte chaleur, surveille surtout les zones près des pierres

chaudes. Si des trous bruns apparaissent dans le coussin, vérifie d’abord terre et écoulement. Cet aspect ne

prouve automatiquement ni sécheresse ni besoin d’engrais. Ajouter toujours plus d’eau à une motte déjà mouillée

peut être la mauvaise réaction.
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Un coussin vert ne demande pas une taille permanente

La sagine ne se tond pas régulièrement comme un gazon. Au besoin, raccourcis doucement les bords débordants

et dégage les petites voisines. Les vieux coussins vigoureux se divisent au printemps ; les morceaux doivent

ensuite être remis en contact avec une terre adaptée et gardés humides. Ne mets pas chaque mince bout de

bordure à un endroit chaud pour l’y abandonner. Une nutrition modérée du sol suffit comme point de départ ;

ajoute des nutriments seulement selon le besoin réel. Plus d’engrais ne résout ni chaleur ni excès d’eau. On ne

force pas non plus les minuscules fleurs par une forte dose d’engrais. L’aspect soigné provient plutôt de racines

uniformément alimentées et d’une bordure saine maîtrisée.

Lire attentivement les petits changements

Le coussin persistant peut paraître plus ou moins dense au fil de l’année. Vérifie trous, semis étrangers et bords

débordants plutôt que la seule couleur globale. En contenant, donne assez de terre et des trous libres et observe

aussi la petite motte hors de la saison chaude. Vérifie l’humidité pendant les jours sans gel ; n’arrose pas

systématiquement une terre gelée. Pour les associations, choisis des voisines aux besoins d’humidité similaires,

suffisamment espacées. Une vivace vigoureuse peut sinon couvrir vite ce fin coussin. Des racines plus fraîches et

une observation précise font de ses petites étoiles blanches un moment de jardin compréhensible plutôt qu’une

promesse de soins impossible.
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Images et détails
Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

Photo originale du shop inchangée de la jeune plante en pot de 9
cm ; hauteur totale env. 10-15 cm, lots selon choix.

Détail créé par IA d’un coussin de jardin développé. Fleurs
présentes et surface fermée ne sont pas garanties pour la
livraison.
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Bon à savoir

La sagine est-elle une vraie mousse ?
Non. Sagina subulata est une vivace fleurie de la famille des Caryophyllaceae.

Convient-elle à tous les joints de pavés ?
Non. Il lui faut assez de terre retenant l’humidité et drainante. Des joints de sable chauds secs sont défavorables.

Supporte-t-elle le plein soleil ?
Le soleil est possible si l’humidité est assurée et avec protection contre la chaleur intense de midi. La mi-ombre

claire peut faciliter les soins.

Remplace-t-elle un gazon fortement piétiné ?
Non. Les sources ne mentionnent qu’une légère charge occasionnelle ; un fort passage régulier n’est pas garanti.

Pourquoi 10-15 cm livrés pour un coussin bas ?
La hauteur livrée comprend le pot de 9 cm. La hauteur ultérieure se mesure au-dessus du sol de jardin.

Faut-il la tailler régulièrement ?
Pas de taille systématique de toute la surface. Au besoin raccourcir les bords et diviser au printemps les vieux

coussins vigoureux.

L’offre correspondante
Voir le lot dans le shop ↗

Prix, disponibilité et contenu de la livraison : consulte l’offre sélectionnée dans la boutique.

Lire le portrait complet en français

Portrait en
français

Offre dans la
boutique

https://www.exotenherz.de/Couvre-sol-Roche-Mousse-etoilee-Sagina-subulata-Pot-9cm
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/sagina-subulata-entretien/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/sagina-subulata-entretien/
https://www.exotenherz.de/Couvre-sol-Roche-Mousse-etoilee-Sagina-subulata-Pot-9cm

