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LE PLAISIR DES PLANTES À LIRE

Sansevieria Helios : un petit éventail de feuilles fermes

Helios forme un éventail compact de feuilles fermes à bandes vertes. Cette petite sansevieria pousse mieux avec

de la lumière, un pot drainant et du repos entre les arrosages.

Scène d’intérieur créée avec l’IA d’après la photo originale de boutique. La petite sansevieria est montrée à une échelle illustrative
seulement ; cache-pot, étagère et livres ne sont pas compris dans la livraison.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture à ta plante

et à son emplacement.

Édition septembre 2026
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PORTRAIT DE PLANTE

Sansevieria 'Helios'

Sansevieria Helios : un petit éventail de feuilles fermes

Helios forme un éventail compact de feuilles fermes à bandes vertes. Cette petite sansevieria pousse mieux avec

de la lumière, un pot drainant et du repos entre les arrosages.

Scène d’intérieur créée avec l’IA d’après la photo originale de boutique. La petite sansevieria est montrée à une échelle illustrative
seulement ; cache-pot, étagère et livres ne sont pas compris dans la livraison.

Nom de boutique Sansevieria 'Helios' · sansevieria en éventail

Feuilles Fermes, à bandes vertes et disposées en éventail

Emplacement Lumineux à légèrement ombragé ; après acclimatation, sans soleil brûlant de

midi

Eau Arroser seulement lorsque le substrat est largement sec

Port Petite plante en pot à croissance lente

Plante de boutique Vérifier taille proposée et disponibilité dans la boutique
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Les soins en un coup d’œil
Observer, vérifier et adapter les soins à l’emplacement et à la saison. Ce tableau donne des repères pour la

pratique quotidienne.

Sujet Comment procéder Pourquoi c’est utile

Lumière Lumineux à légèrement ombragé ;

soleil estival très fort derrière une vitre

seulement après acclimatation douce.

Assez de lumière soutient un port

compact stable ; un changement brutal de

soleil peut abîmer le feuillage.

Eau Vérifier la motte avant chaque

arrosage et arroser à fond après

séchage net seulement.

Les feuilles fermes stockent l’eau ; des

racines toujours humides sont plus

risquées qu’une courte phase sèche.

Drainage Retirer l’eau du cache-pot ou de la

soucoupe après arrosage.

L’eau stagnante garde la petite zone

racinaire mouillée plus longtemps que la

plante ne le tolère.

Substrat Utiliser un mélange souple bien

drainant pour succulentes et un pot

percé.

Air aux racines et évacuation rapide

aident à prévenir la pourriture.

Rempotage Seulement avec une motte dense,

dans un pot légèrement plus grand.

Un récipient trop grand garde humide trop

longtemps le substrat inutilisé.

Engrais Apporter peu selon l’étiquette pendant

la croissance visible ; retenue en hiver

sombre.

La petite sansevieria lente ne demande

pas une forte fertilisation.

Hiver Garder lumineux hors gel ; vérifier

encore plus soigneusement la

sécheresse.

Avec moins de lumière, l’eau utilisée

diminue et le substrat froid mouillé sèche

lentement.

Contrôle Inspecter parfois bases foliaires et

bord du pot pour zones molles et

ravageurs.

Les changements précoces sont plus

faciles à juger qu’un éventail s’effondrant

soudain.
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Un savoir qui grandit

Un éventail qui ne se hâte pas de monter

Sur cette petite sansevieria, nous regardons d’abord la forme. Les feuilles fermes à bandes vertes se dressent

comme un éventail ouvert, certaines vers le haut, d’autres sur le côté. Les images originales montrent plus

clairement les motifs qu’une couleur foncée uniforme. La plante proposée est une jeune plante en pot, pas une

grande sansevieria isolée. Son port compact la rend justement intéressante sur une étagère lumineuse. Portez-la

par le pot et non les pointes : elles font partie de la silhouette et ne se ressoudent pas simplement après une

blessure.

Helios est un nom de boutique, pas une détermination certaine de l’espèce

L’offre nomme la plante Sansevieria ‘Helios’. Les sansevierias sont aujourd’hui parfois classées botaniquement

dans Dracaena ; le nom commercial seul ne permet toutefois pas de déduire sûrement l’espèce précise de cette

variété. Cela ne gêne pas les soins. L’essentiel est une petite plante d’intérieur stockant l’eau, à feuillage ferme. Elle

ne demande pas un lieu tropical humide. Avec une autre sansevieria à la maison, les principes de lumière et de bon

drainage se transposent, mais taille et forme de chaque plante doivent être considérées séparément.

De la lumière sans choc thermique soudain

Nous donnons à l’éventail autant de lumière intérieure agréable que possible. Un lieu lumineux près d’une fenêtre

ou une étagère ouverte convient mieux qu’un coin sombre profond. La plante supporte un peu d’ombre, mais le

pot y sèche plus lentement et la croissance est plus faible. Après transport, elle ne va pas immédiatement au soleil

brûlant de midi derrière une vitre. Laissez-la d’abord s’installer puis acclimatez progressivement au soleil au

besoin. Un lieu extérieur estival lumineux abrité peut convenir si elle rentre à temps avant le froid.

L’arrosage commence par vérifier, pas par un calendrier

Les feuilles fermes stockent l’eau. Un rendez-vous hebdomadaire n’est donc pas une bonne règle pour Helios.

Soulevez le petit pot et vérifiez la terre plus bas qu’en surface. Si la motte est largement sèche, arrosez lentement à

fond jusqu’à sortie de l’eau en bas, puis laissez tout s’écouler. Si le pot reste lourd et frais, attendez. Rien ne doit

stagner dans le cache-pot. Des bases de feuilles molles flétries en terre mouillée donnent un autre signal que de

légères rides après une longue sécheresse : regardez donc le pot avant d’arroser encore.

Petite zone racinaire, substrat drainant

Une jeune sansevieria n’a pas besoin d’un rempotage immédiat après achat. Quand la motte remplit nettement le

pot ou que le drainage devient mauvais, choisissez un récipient à peine plus grand avec trou. Un mélange souple

pour succulentes contenant des éléments minéraux évacue rapidement l’excédent. Un grand pot décoratif sans

récipient intérieur serait un piège : sa terre resterait longtemps humide bien que la surface paraisse sèche. Au

rempotage, gardez environ la hauteur précédente de l’éventail. Un engrais modéré suffit pendant la croissance

visible ; davantage ne remplace pas la lumière.
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Rester attentif en automne et en hiver

Quand les jours raccourcissent, la sansevieria pousse lentement ou presque pas. Gardez-la lumineuse, protégée

du gel et des courants froids, et vérifiez à nouveau la motte avant chaque arrosage. En hiver particulièrement, le

même pot peut mettre bien plus longtemps à sécher qu’en été. Essuyez doucement la poussière avec un chiffon

doux pour révéler les motifs. Regardez de près les zones décolorées ou molles à la base, vérifiez drainage et racines

plutôt que d’arroser davantage par réflexe. Ce regard tranquille accompagne Helios de nombreuses saisons sans

intervention quotidienne.
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Images et détails
Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

Photo originale de la jeune plante proposée. Vérifiez taille et
version livrées dans l’offre actuelle.

Vue originale de boutique d’en haut : la disposition montre
clairement l’éventail compact.
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Bon à savoir

À quelle fréquence Helios demande-t-elle de l’eau ?
Vérifiez la motte à chaque fois. Seulement lorsqu’elle est largement sèche, arrosez abondamment puis laissez

égoutter complètement. Un jour fixe ne convient pas aux variations de lumière et de température.

Peut-elle rester dans l’obscurité ?
Elle tolère un peu d’ombre, mais la lumière garde le port compact et fait sécher la terre plus sûrement. Un coin

profond toujours sombre ne convient pas à long terme.

Pourquoi les bases des feuilles ramollissent-elles ?
Une base molle avec terre mouillée peut indiquer des racines abîmées. Vérifiez pause d’arrosage, drainage et

racines ; plus d’eau ne ferait qu’aggraver le problème.

Faut-il rempoter la petite plante immédiatement ?
Non. Si la motte est saine et l’eau s’évacue, elle peut d’abord garder son pot. Plus tard, choisissez une seule petite

taille supplémentaire.

Helios est-elle botaniquement la même que la sansevieria cylindrique ?
L’offre nomme Sansevieria ‘Helios’ sans prouver une espèce précise. Nous décrivons l’éventail visible et les besoins

généraux sans l’attribuer à une espèce non confirmée.

L’offre correspondante
Voir la plante dans la boutique

Les informations sur le produit, sa disponibilité et la livraison figurent dans l’offre de la boutique.

Lire le portrait complet en français

Portrait en
français

Offre dans la
boutique

https://www.exotenherz.de/Sansevieria-Helios-Chanvre-arc-en-ciel-a-vis-pot-de-11cm-hauteur-env-20cm
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/sansevieria-helios-entretien/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/sansevieria-helios-entretien/
https://www.exotenherz.de/Sansevieria-Helios-Chanvre-arc-en-ciel-a-vis-pot-de-11cm-hauteur-env-20cm

