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LE PLAISIR DES PLANTES À LIRE

Orpin Herbstfreude : des plateaux de fleurs roses pour le
jardin tardif

Herbstfreude construit d’abord une vigoureuse touffe verte et montre ses grands plateaux floraux roses lorsque

l’année du jardin est déjà avancée. La couleur fonce, puis une belle structure brune demeure. Beaucoup de soleil,

un bon drainage et une fertilisation mesurée aident cette vivace davantage que des soins quotidiens.

Scène de jardin ultérieure créée par IA à partir des photos originales du shop : Herbstfreude établi et fleuri. La quantité du lot choisi est
livrée sous forme de jeunes plantes en pot de 9 cm, d’environ 10-25 cm selon l’offre. Le développement ultérieur et la floraison ne sont
pas promis pour le jour de livraison ; décoration de jardin non incluse.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture à ta plante

et à son emplacement.

Édition septembre 2026



EXOTENHERZ  /  SAVOIR SUR LES PLANTES

Exotenherz Pflanzenwelt · septembre 2026 2

PORTRAIT DE PLANTE

Sedum telephium 'Herbstfreude' (Hylotelephium)

Orpin Herbstfreude : des plateaux de fleurs roses pour le jardin tardif

Herbstfreude construit d’abord une vigoureuse touffe verte et montre ses grands plateaux floraux roses lorsque

l’année du jardin est déjà avancée. La couleur fonce, puis une belle structure brune demeure. Beaucoup de soleil,

un bon drainage et une fertilisation mesurée aident cette vivace davantage que des soins quotidiens.

Scène de jardin ultérieure créée par IA à partir des photos originales du shop : Herbstfreude établi et fleuri. La quantité du lot choisi est
livrée sous forme de jeunes plantes en pot de 9 cm, d’environ 10-25 cm selon l’offre. Le développement ultérieur et la floraison ne sont
pas promis pour le jour de livraison ; décoration de jardin non incluse.

Nom botanique Sedum telephium 'Herbstfreude' dans le shop ; aussi Hylotelephium

'Herbstfreude'

Durée de vie Vivace de jardin caduque

Hauteur attendue Avec les fleurs, environ 50-70 cm ; souvent autour de 60 cm

Taille à la livraison Par plante : pot de 9 cm · environ 10-25 cm selon l’offre

Floraison Fin d’été à automne ; durée exacte selon la météo

Couleur florale Rose, puis rose plus sombre et enfin brunâtre

Plantation Printemps ou début d’automne dans une terre hors gel

Espacement Environ 50 cm ; environ quatre plantes par m² comme repère du shop

Emplacement Ensoleillé, terre modérément nutritive et bien drainée
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Les soins en un coup d’œil
Observer, vérifier et adapter les soins à l’emplacement et à la saison. Ce tableau donne des repères pour la

pratique quotidienne.

Sujet Comment procéder Pourquoi c’est utile

Lumière Choisir une place aussi ensoleillée que

possible au jardin.

Un excès d’ombre peut produire de

longues tiges molles et moins de fleurs.

Sol Préparer une place bien drainée, sans

excès d’engrais.

Une humidité excessive permanente

affecte les racines ; une terre très riche

favorise des tiges se couchant facilement.

Plantation Installer la motte humide à sa

précédente hauteur et arroser.

Même une vivace tolérante à la

sécheresse plus tard demande un bon

contact avec la terre à l’installation.

Espacement Laisser environ 50 cm entre les

centres des plantes.

Une vieille touffe devient beaucoup plus

large qu’une seule petite plante livrée.

Eau Contrôler les nouvelles plantations par

temps sec ; arroser les vieilles touffes

seulement lors d’un besoin prolongé.

La tolérance à la sécheresse se développe

avec l’enracinement et reste limitée en

contenant.

Engrais Fertiliser avec mesure seulement en

cas de besoin visible.

De forts apports d’azote peuvent donner

une croissance molle et peu stable.

Taille Conserver les inflorescences sèches

pendant l’hiver si souhaité, puis les

retirer au printemps.

Elles structurent le massif ; les nouvelles

pousses partent du pied.

Division Diviser les vieilles touffes au printemps

avec des morceaux sains et enracinés.

Un rajeunissement délicat peut renouveler

une plantation dégarnie ou qui s’écarte.
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Un savoir qui grandit

Un plateau floral composé de nombreuses petites étoiles

J’aime chez Herbstfreude sa façon de préparer lentement son grand moment. Au printemps et en été, des feuilles

vertes charnues occupent d’abord des tiges fermes. Au-dessus se développent de larges inflorescences

relativement plates, dont on découvre les nombreuses petites fleurs étoilées en s’approchant. La plante reste une

touffe dressée, atteignant environ 50-70 cm avec les fleurs. Ce n’est donc pas un tapis plat pour un étroit bord

d’allée. Parmi des graminées ou d’autres vivaces au feuillage plus fin, sa forme paisible et vigoureuse trouve un joli

contraste. Les jeunes plantes livrées ont encore besoin de se développer pour former ce tableau de jardin.

Le rose peut foncer avec la saison

Les boutons paraissent d’abord verdâtres à rose tendre. En s’ouvrant, les plateaux floraux deviennent plus

nettement roses, puis plus foncés et enfin brunâtres. J’aime ce lent changement de couleur : la plante reste visible

au-delà de sa floraison fraîche. Une tête brune n’est pas toujours une erreur de soins. Cette transition appartient à

la fin de l’année au jardin. La floraison principale a lieu en fin d’été et en automne ; sa date et sa durée varient selon

la météo et l’emplacement. Une photo d’une grande touffe fleurie montre donc une possibilité ultérieure. Ni cette

taille ni une pleine floraison à la livraison ne sont promises pour les petits sujets des lots en pot de 9 cm.

Soleil et tiges stables vont ensemble

J’installe Herbstfreude dans un endroit aussi ensoleillé que possible et bien drainé. Dans une ombre profonde ou

une terre très riche et humide, les tiges peuvent ramollir et s’écarter. Davantage d’engrais conduit alors souvent

dans la mauvaise direction. Je regarde d’abord la lumière, le sol et les plantes voisines. Si de grandes plantes

ombragent fortement cette vivace, une autre répartition du massif mérite réflexion. Pour une vieille touffe qui

continue à beaucoup s’écarter, une taille modérée en début d’été peut aider. C’est une possibilité de composition

pour des plantes établies, pas une taille de départ nécessaire sur chaque petite jeune plante.

La petite plante livrée garde de la place pour sa future touffe

Les quantités des lots aident à composer un massif plus grand. Environ 50 cm de centre à centre sert de repère ;

le shop indique environ quatre plantes par mètre carré. Avant de planter, je répartis les pots sur la surface et laisse

volontairement la future largeur libre. La motte humidifiée est installée à sa hauteur précédente dans une terre

ameublie. On affermit ensuite et on arrose. Le printemps ou le début de l’automne offrent souvent un départ plus

agréable qu’une semaine chaude et sèche. Dans une terre lourde et mouillée en hiver, la place doit être choisie

particulièrement soigneusement. Un petit trou sec dans un massif mouillé ne résout pas durablement le drainage.

Tolérante à la sécheresse ne signifie pas sans installation

Des feuilles charnues et un espace racinaire établi aident cette vivace à traverser les périodes plus sèches. La

petite motte d’une plante fraîchement installée n’a pas encore cette réserve. Je la vérifie les premières semaines

et arrose la zone racinaire en profondeur au besoin. Plus tard, une vieille touffe de jardin demande généralement

beaucoup moins d’arrosages supplémentaires. En contenant, la situation reste différente : les racines n’atteignent

pas la terre plus profonde du jardin. Assez de place, des trous de drainage et un arrosage adapté à l’humidité réelle

y sont importants. Une soucoupe d’eau stagnante ne correspond pas à l’emplacement ensoleillé et drainant

préféré par la plante.
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Les inflorescences sèches peuvent accompagner l’hiver

Lorsque la floraison fraîche est passée, je ne dois pas tout couper immédiatement. Des inflorescences brunes et

sèches peuvent rester entre les vivaces et être jolies sous le givre. Feuilles et tiges disparaissent en hiver ;

Herbstfreude n’est pas persistant. Au printemps, je cherche les nouvelles pousses au pied et retire doucement les

anciennes tiges sans blesser les jeunes bourgeons. Je juge autrement des parties molles et pourrissantes que des

tiges hivernales fermes et sèches. Des nouvelles pousses peuvent aussi être grignotées. L’observation concrète en

dit davantage qu’une promesse générale qu’une vivace facile à entretenir n’aurait jamais de problèmes.

Renouveler une vieille plantation plutôt que fertiliser toujours plus

Si une vieille touffe se dégarnit au centre, on peut la diviser au printemps. Je conserve des morceaux sains avec

des racines et plusieurs jeunes départs de tiges, les plante dans une terre préparée et arrose à nouveau. Une

surface plus grande peut ainsi être réorganisée sans trop serrer les plantes. L’apport reste modéré : dans une terre

de jardin ordinaire, Herbstfreude demande souvent peu de nutriments supplémentaires. Si les tiges se couchent, la

lumière et le sol comptent davantage qu’une nouvelle dose d’engrais. Sous une nouvelle étiquette botanique

Hylotelephium, il s’agit toujours de la même plante de jardin connue ; le nom commercial Sedum Herbstfreude

continue à l’accompagner.
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Images et détails
Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

Photo originale du shop : exemple d’un sujet individuel du lot. La
floraison et l’aspect dépendent de la date de livraison.

Photo originale du shop : forme des fleurs comme exemple de
développement, sans garantie de floraison ni de taille à la
livraison.
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Bon à savoir

Pourquoi les fleurs brunissent-elles ?
Après la floraison rose, les inflorescences vieillissent et deviennent brunes. Des têtes fermes et sèches sont

généralement un état saisonnier normal en automne.

Pourquoi mes tiges s’écartent-elles ?
Une forte ombre ou une terre très riche ou humide peuvent favoriser une croissance molle. Vérifie d’abord

l’emplacement et le sol plutôt que d’ajouter de l’engrais.

Quand couper les anciennes tiges ?
Selon ton souhait, après floraison ou seulement au printemps. Les têtes sèches peuvent rester en hiver ; épargne

les nouvelles pousses lors de la taille printanière.

Quel espacement demandent les sujets des lots ?
Environ 50 cm entre les centres des plantes. Cela correspond à environ quatre plantes par mètre carré comme

repère général de surface.

Faut-il arroser les jeunes plantes malgré leur tolérance à la sécheresse ?
Oui. À l’installation, les petites mottes demandent de l’eau par temps sec jusqu’à ce que les racines atteignent la

terre autour.

Herbstfreude reste-t-il vert en hiver ?
Non. C’est une vivace caduque dont les parties aériennes disparaissent. De nouvelles pousses partent de la touffe

au printemps.

Que signifie Hylotelephium sur l’étiquette ?
C’est un autre classement botanique des grands orpins connus. Le shop présente cette variété sous Sedum

telephium Herbstfreude.

L’offre correspondante
Voir l’offre

Prix, disponibilité et contenu de la livraison : consulte l’offre sélectionnée dans la boutique.

Lire le portrait complet en français

Portrait en
français

Offre dans la
boutique

https://www.exotenherz.de/Fette-Henne-Sedum-telephium-Herbstfreude-Plante-vivace-dentretien-facile-pot-de-9cm-lot-de-6-plantes
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/sedum-herbstfreude-entretien/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/sedum-herbstfreude-entretien/
https://www.exotenherz.de/Fette-Henne-Sedum-telephium-Herbstfreude-Plante-vivace-dentretien-facile-pot-de-9cm-lot-de-6-plantes

