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LE PLAISIR DES PLANTES A LIRE

Stromanthe Triostar : trois couleurs et |e sens de
I’ humidité

Triostar porte de longues feuilles avec des flots verts, des bandes blanc créme et des transitions roses. Lorsqu’une
feuille tourne un peu sur le c6té, son revers rougeatre apparait.

Scéne d'intérieur créée par |A d'aprés la photo originale de la boutique. Le cache-pot, le mobilier et la décoration ne sont pas compris
dans la livraison ; les plantes sont des produits naturels et leur croissance peut varier.

Grandir avec le savoir.

Un recueil pour observer et consulter. Des explications détaillées pour adapter tes décisions de culture a ta plante
et a son emplacement.
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PORTRAIT DE PLANTE

Stromanthe sanguinea "Triostar'

Stromanthe Triostar : trois couleurs et le sens de I’humidité

Triostar porte de longues feuilles avec des ilots verts, des bandes blanc créme et des transitions roses. Lorsqu’une
feuille tourne un peu sur le c6té, son revers rougeatre apparait.

Scéne d'intérieur créée par IA d'apres la photo originale de la boutique. Le cache-pot, le mobilier et la décoration ne sont pas compris
dans la livraison ; les plantes sont des produits naturels et leur croissance peut varier.

Nom botanique Stromanthe sanguinea Triostar’

Taille proposée Pot de 19 cm - environ 70-80 cm

Nom dans la boutique Calathea insigne Triostar / Stromanthe

Feuilles Vertes, blanc créme et roses ; revers rougeatres

Port Dressé depuis la zone racinaire

Emplacement Lumineux avec une lumiére du jour filtrée

Eau Légérement humide sans motte constamment mouillée
Hiver Au chaud, a la lumiére et sans courant d'air froid

Exotenherz Pflanzenwelt - octobre 2026 2



EXOTENHERZ / SAVOIR SUR LES PLANTES

L es soins en un coup d cal

Observer, vérifier et adapter les soins a I'emplacement et a la saison. Ce tableau donne des repéres pour la

pratique quotidienne.

Comment procéder

Pourquoi c’est utile

Lumiére

Arrosage

Ecoulement

Qualité de lI'eau

Substrat

Air

Engrais

Hiver

Placer a la lumiére et filtrer le fort soleil
de midi.

Arroser uniformément lorsque la
surface a légérement séché.

Retirer I'eau restante apreés l'arrosage.

Utiliser une eau pauvre en calcaire a
température ambiante.

Choisir un mélange meuble, humifére
et bien drainant.

Ne pas placer directement au-dessus
d’'un chauffage.

Fertiliser avec parcimonie pendant la
croissance.

Vérifier régulierement motte et revers
des feuilles.
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Les surfaces foliaires claires ne tolérent
pas un lieu bralant au soleil.

Le coeur de la motte ne doit pas devenir
complétement sec.

Terre humide et eau stagnante sont deux
états différents.

Le feuillage délicat réagit aux conditions
de culture défavorables.

Les racines ont besoin d’humidité et d'air
ala fois.

L'air chaud et sec éprouve les bords des
feuilles.

Un excés ne remplace pas des conditions
lumineuses adaptées.

Moins de lumiére modifie les besoins en
eau.
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Un savoir qui grandit

Une feuille, trois couleurs, de nombreuses petites difféerences

Triostar porte de longues feuilles avec des ilots verts, des bandes blanc créme et des transitions roses. Lorsqu’une
feuille tourne un peu sur le c6té, son revers rougeatre apparait. Ce mouvement anime la plante méme si peu de
choses changent ailleurs dans la piéce. Je I'aime sur un meuble bas dégagé ou I'on peut observer 'ensemble du
groupe de feuilles. Avec une hauteur de livraison d’environ soixante-dix a quatre-vingts centimétres et un pot de
dix-neuf centimeétres, elle est déja bien visible. Le dessin reste pourtant individuel : aucune feuille ne doit répéter le
motif de sa voisine, et on ne peut pas commander une répartition précise des couleurs.

Une Stromanthe plutét qu’une autre Calathea

L'offre utilise le nom commercial Calathea insigne Triostar et mentionne aussi Stromanthe. Cette classification aide
pour les soins : botaniquement, la plante appartient a Stromanthe sanguinea, une parente des calathéas. Dans le
commerce, on retrouve aussi ce méme univers de feuilles colorées sous le nom Tricolour. Je la traite comme une
plante a feuillage aimant la chaleur, pas comme une plante de jardin robuste. Ses feuilles Emergent depuis la partie
basse ; elle n'a pas besoin de support grimpant. Son dessin remarquable est au premier plan. Des fleurs peuvent
apparaitre dans des conditions adaptées, mais elles ne sont ni nécessaires a une belle plante ni une promesse
fiable pour la culture en intérieur.

De lalumiére sans feuilles brllantes

Une place lumineuse dans la piéce avec une lumiéere du jour diffuse donne a Triostar un bon départ. Les zones
blanches et roses ont besoin de suffisamment de lumiére, mais ne tolérent pas automatiquement le plein soleil de
midi derriére une vitre. Je regarde donc aussi la température au lieu prévu. Une bande ensoleillée peut devenir trés
chaude quelques heures plus tard. Un rideau léger ou un peu de distance de la vitre atténue cette situation. Une
étagere durablement sombre n‘est en revanche pas une bonne solution pour toute la plante. Pendant I'aération,
elle reste hors du courant d'air froid. En hiver, elle reste au chaud ; l'aspect de ses feuilles n'indique pas une
tolérance au gel.

Comprendre 'humidité jusqu’au centre du pot

La terre doit rester Iégérement humide sans qu’un réservoir d'eau se forme au fond. Avant chaque arrosage, je
vérifie la couche supérieure et le poids du pot. Si seule la surface est seche alors que le cceur parait encore trés
mouillé, jattends. Si elle a Iégérement séché et que la motte est globalement un peu plus légere, j'arrose
uniformément en profondeur et je laisse s’écouler le surplus. Un cache-pot profond est ensuite contrélé. Un
desséchement complet convient aussi peu a cette plante a feuillage que des ajouts permanents d’eau. Des feuilles
enroulées demandent donc d'abord une vérification de 'hnumidité réelle, et non une nouvelle pleine carafe par
réflexe.

Une terre aérée et une nourriture adaptée

Un substrat humifére et meuble qui absorbe I'eau puis relache I'excédent convient aux racines. Une terre
fortement compactée complique cet équilibre. Le rempotage est utile lorsque la motte est nettement enracinée
ou que la terre existante a perdu sa structure. Je choisis alors un pot seulement modérément plus grand avec des
trous de drainage. Une eau pauvre en calcaire a température ambiante est un bon choix. Pendant une croissance
forte, Triostar regoit une nourriture modérée selon le dosage de I'engrais utilisé. Un bord de feuille abimé ne
redevient pas vert avec davantage d’engrais ; il faut chercher la cause dans I'eau, la lumiére ou le climat ambiant.
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L’air fait aussi partie des soins

Juste au-dessus du chauffage, méme une Triostar régulierement arrosée perd vite sa place agréable. Un air sec et
un courant chaud ascendant peuvent éprouver les bords. Je la place donc dans un espace lumineux avec une
chaleur réguliére et un peu dair libre autour des feuilles. Un groupe d'autres plantes peut y convenir, mais ne doit
pas devenir si dense que la motte et les revers ne sont plus accessibles. Une brumisation occasionnelle ne
remplace pas un climat ambiant durablement favorable. Je retire délicatement la poussiére. Les vieilles feuilles
jaunes sont enlevées proprement a leur base sans blesser les jeunes pousses saines.

Traverser la saison sombre avec attention

En hiver, je vérifie particulierement soigneusement la terre qui séche plus lentement. Le chauffage peut dessécher
I'air tandis que les racines consomment moins d’eau ; il faut considérer les deux processus ensemble. De petits
points clairs, des toiles ou des zones collantes invitent & examiner plus attentivement les revers et a éloigner
provisoirement la plante de ses voisines. Quelques pointes séches ne signifient pas immédiatement une
infestation. Avec une place stable et une observation tranquille, les soins restent gérables. Triostar ne remercie pas
par une symétrie parfaite, mais par de nouvelles feuilles aux dessins différents, qui apportent leur propre équilibre
de vert, de clair et de rose.
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Images et détails

Images et descriptions de ce portrait. Les éléments décoratifs ne font pas partie du contenu livré.

Photo originale de la plante proposée ; les indications de I'offre
concernée font foi.
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Bon asavoir

Triostar est-elle une Calathea ?

La boutique utilise ce nom commercial. Botaniquement, nous présentons la plante comme Stromanthe sanguinea
Triostar, une plante a feuillage apparentée.

Pourquoi les feuilles ont-elles des aspects différents ?

Le dessin tricolore est irrégulier. Les feuilles jeunes et agées peuvent aussi avoir des aspects différents.

Quelle humidité pour laterre ?

Légérement humide au coeur ; la surface peut sécher un peu. L'eau restante ne doit pas demeurer dans le
cache-pot.

Pourquoi les feuilles s’enroulent-elles ?

Vérifie humidité, soleil fort, air sec et froid. La position des feuilles seule ne révéle pas la cause.

A-t-elle besoin de soleil direct ?

Une lumiére du jour vive et filtrée suffit. Un soleil bralant de midi peut abimer particulierement les surfaces claires.

Plus d’engrais aide-t-il les pointes brunes ?

Non. Vérifie d'abord qualité de I'eau, humidité de la motte et air du chauffage ; les anciens dégats ne repoussent
pas.

Peut-elle rester dehors en hiver ?

Non. Triostar est une plante d'intérieur aimant la chaleur et doit rester hors gel et protégée des courants d'air.

L’offre correspondante

Voir la plante dans la boutique

Consulte la boutique pour le prix, la disponibilité et le contenu actuels de I'offre.

Lire le portrait complet en francais

Portrait en Offre dans la
francgais boutique

Exotenherz Pflanzenwelt - octobre 2026


https://www.exotenherz.de/Plante-dombre-XXL-Calathea-insigne-Triostar-Stromanthe-sanguinea-pot-19cm-hauteur-env-70-80cm
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/stromanthe-triostar-soins/
https://pflanzenwelt.exotenherz.de/fr/magazin/stromanthe-triostar-soins/
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